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با  القاشده ابتيبر د ريگل س يدروالكليعصاره ه و يرو سولفات بيترك رانهيشگياثر پ
  نر ييصحرا ديبر موش سف) STZ( نياسترپتوزوتوس

  كاظم حاتميو  *وندوحيد حسنوند، نامدار يوسف
  يشناس ستيزكرمانشاه، دانشگاه رازي كرمانشاه، دانشكده علوم، گروه 

  3/9/95 :ذيرشتاريخ پ    8/4/95 :تاريخ دريافت

  چكيده

 ديابت نيزاز  يعوارض ناش ايقندخون  زانيدر كاهش م ريس اهيمثبت گ ريتأث .دارد يابتيد واناتيدر ح يديفم راتيتأث يرو عنصر
القاء شده با  ابتيبر د ريسگلعصاره  با يرو سولفات بيترك رانهيشگيپ اثر يهدف از مطالعه حاضر بررس .است شده گزارش

 گروه تقسيم شدند 3موش صحرايي نر بالغ از نژاد ويستار به  سر 21تعداد  .بودنر  ييصحرا يدر موشها) STZ( نياسترپتوزوتوس
)7=n(، نرمال سالين تزريق  نهاآبه  15 روز در و غذاي معمولي استفاده كردند آب و از روز 45 در طولكه  ،نرمال كنترل گروه

 بايرانه، پيشگتيمار و گروه ) پانزدهم روز در mg/kg40 با دوزSTZ وسيله ب ديابتي شده( مثبت كنترلديابتي شده گروه  ،شد
در  يبيبصورت ترك يدنيشامآآب  در mg/lit 36دوز  با يسولفات رو و mg/Lit360عصاره هيدروالكلي گل سير با دوز  دريافت

 به صورت درون صفاقي mg/kg40دوز  با STZداروي  .ندمورد استفاده قرارگرفتديابتي شدن  قبل از هروز 15يك دوره تيمار 
 و هاي ويژهكيتبا  )Radioimmunoassay( راديوايمنواسينسولين از طريق روش ميزان هورمون ا. تزريق شد بعد از تيمار

نسبت پيشگيرانه تحت تيمار  ي هورمون انسولين در گروهميزان سرم .ندگيري شدسنجي اندازهرنگ -روش آنزيمياز قندخون، 
 كاهش معناداري ديابتينسبت به گروه  پيشگيرانه تيمار ميزان قندخون گروه. را نشان داد) P> 001/0(افزايش معناداري  يديابتبه 

)001/0 <P(  صورت بهسولفات روي  و سيرگلعصاره  دريافت تركيب گر آن است كهنتايج بدست آمده بيان .نشان داد را 
  .گرددميدرديابت القايي خون پيشگيرانه باعث افزايش انسولين و كاهش قند

  موش صحرايي ،استرپتوزوتوسين ،گل سير ،روي ،ديابت: كليديهاي واژه

  yousofnam@yahoo.com: ، پست الكترونيكي08334274545:نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
ديابت يك معضل جدي بهداشتي و تهديد كننده سلامت 

اصلي  دو نوع )مليتوس(قندي  ديابت). 32( انسان است
، ديابت وابسته به كه از اين دو، ديابت نوع يك دارد

 باشدمي بدن انسولين است كه ناشي از كمبود انسولين
پانكراس كه لانگرهانس هاي بتا جزاير تخريب سلول .)13(

درصد موارد  5تا  3در  شود يمدر نتيجه خودايمني ايجاد 
سن معمول شروع  .باشدكمبود يا فقدان انسولين ميمسئول 

ه سالگي دديابت نوع يك در ايالات متحده آمريكا چهار
است و به همين دليل اغلب آن را ديابت قندي جوانان 

ديابت نوع دو كه ديابت قندي غيروابسته به . گويندمي
هاي كاهش حساسيت بافت براثرشود انسولين نيز ناميده مي

شود اين مي ه آثار متابوليك انسولين ايجادب هدف نسبت
كاهش حساسيت به انسولين را غالباً مقاومت به انسولين 

مبتلاست  ابتينفر به د كي يرانيا 20از هر  .)16( نامندمي
 وعيش زانيم .دارند ابتيكه د دانند يتعداد نم نياز ا يميو ن
يعني  كل كشور تيجمع %11از  شيرا ب رانيدر ا ابتيد

 كي هيثان 10هر  .باشد يمنفر  ونيليمعادل هفت م حدود
و روش كنترل  ابتياز د يعدم آگاه لينفر در جهان به دل
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نفر در  كي هيثان 30هر . دهد يآن، جان خود را از دست م
 يو روش كنترل آن، پا ابتياز د يجهان به علت عدم آگاه

 يالملل نيب ونيطبق برآورد فدراس .دهد يرا از دست م ودخ
 ران،يازجمله ا انهيدرصد ساكنان منطقه خاورم 48 بت،ايد
 كينفر  2از هر  يدارند و به عبارت صيبدون تشخ ابتيد

  .)1( است خبر يبخود  يمارينفر از ب

. اي در حال افزايش استهشدار دهنده طور بهديابت شيوع 
، استفاده تحرك كمدليل اين افزايش مربوط به سبك زندگي 

اين بيماري  .)32( دباشو چاقي مي يژپرانراز رژيم غذايي 
ريز جهان ترين بيماريهاي غدد دروناكنون يكي از شايع

و كاهش  يويكل ،يعروق -يقلب يينارسا. )23( است
 يماريب نيا مدت يطولانعوارض  ازجمله يعصب تيفعال

علائم ويژه هيپرگليسمي افزايش دفع ادرار، . )6( است
يرگي ديد و افزايش تشنگي زياد، از دست دادن وزن، ت

گزارش كردند كه در  شسابيا و همكاران .)24( داشتها هستن
يابد كه خود حيوانات ديابتي، سطح هموگلوبين كاهش مي

  ).30( باشدنشانه آنمي مي

اي سير تحقيقات گسترده بر روي خواص ضد ديابتي
صورت گرفته و مشخص شده كه تركيبات سولفوردار سير 

 .)3( كنندكاهنده قندخون عمل مي وانعن بههمانند آليسين 
خوراكي عصاره اتانولي در حيوانات آزمايشگاهي مصرف 

افزايش انسولين  و همچنين سير باعث كاهش گلوكز سرم
 شده ،ديابتي شده با استرپتوزوتوسين هايدر موش سرم
از نظر زيستي تعدادي  اصلي فعال سير تركيب .)9( است

يل دي ل سولفيد، دي آلتركيبات سولفوره نظير دي آلي
آليل سيستئين  - s ،)29( سولفيد، دي آليل تري سولفيد

متيل  -sايتل سيستئين سولفوكسيد،  -sسولفوكسيد، 
پروپيل سيستئين سولفوكسيد  -sستئين سولفوكسيد، يس
ضد  ات داراي خاصيتبرخي از اين تركيب .)27( باشندمي

عنايت به با  .)17( ديابت در حيوانات آزمايشگاهي هستند
بيشتر در قسمت گل از آنجا كه سير و  يها يژگيواين 

زعفران، ، گاوزبان گلمثل ( قسمت گل گياه گياهان دارويي

 يبيشتردارويي  ريتأثداراي ) ...وگل بابونه گل محمدي و 
سير گللذا طبيعي است كه است  گياه ديگر يها قسمتاز 

 .باشد مظنون خوبيخاصيت مورد نظر در خصوص داشتن 
اثر بررسي تحقيق در مورد  يكي از دلايل علاوه براين

اقتصادي  -ارزش دارويياثبات سير در راستاي گلدارويي 
بر تحقيقات گسترده  باوجودو مهمتر از آن  باشد يمآن 
 ،ديابت درمان بر بطور جداگانه  سير روي و ريتأث يرو

خوراكي  ريتأث در خصوص يا مطالعهتاكنون هيچگونه 
بالاخص (ديابت  بر سيرگللفات روي با عصاره تركيب سو

 بااين اساس  بر .نگرفته استصورت  )پيشگيرانه آن ريتأث
سير بر  روي و ريتأثمطالعات مربوط به  سوابقمرور  وجود

كه  اولين تحقيقي است تحقيق حاضر، شيرين ديابتدرمان 
ات فتركيب خوراكي سول  كننده يريشگياثر پخصوص  در

از  يكي ،يرو .ديابت انجام شد بر سيرلگروي و عصاره 
 د،يعمل، تول سازوكاراست كه در  ياساس يهايزمغذير

 ريگلوكز درگ سميو متابول نيانسول يولوژيزيو ف رهيذخ
در پاتوژنز و عوارض  ينقش تواند يمعنصر  نياست ا

آن  اديو دفع ز يجذب كم رو ،ياز طرف. داشته باشد ابتيد
اين  .است دهنشان دا كيابتيد هايو انسان واناتيدر ادرار ح

مستعد كمبود  شتريب يابتيكه افراد د كند يمگزارش بيان 
 يبه جذب و دفع رو نيانسول ميزان و باشند يم يرو

به  شتريب ياحتمال كمبود رو. )11( وابسته است
نوع دو  ابتيدر افراد د يشودنسبت داده م يسميپوگليه
 هايميعوارض ممكن است به كمبود آنز شتريب

خارج  هايدانياكس شيافزا ،يوابسته به رو دانياكس يآنت
 نيا. آزاد داخل سلول مربوط شود الهايكيو راد يسلول

 و اند شده شناختهعوارض  نيا اينهيعامل زم عنوان بهعوامل 
 يماريرا در كنترل ب يرو هايمكمل زيمطالعات، تجو بعضي

  .)7( اندنموده شنهاديپ ابتيد

  مواد و روشها
هاي صحرايي نات مورد آزمايش در اين مطالعه، موشحيوا

و جنس نر بودند كه از موسسه ) Wistar(از نژاد ويستار 
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پاستور ايران تهيه و در مركز پرورش و نگهداري حيوانات 
دانشگاه رازي تا رسيدن  يشناس ستيزآزمايشگاهي گروه 

به شرايط با تطابق با محيط، به مدت دو هفته نگهداري 
ايط نگهداري حيوانات از نظر دما، رطوبت، نور، شر .شدند

از لحاظ . تغذيه و ساير عوامل زيستي تحت كنترل بود
ها در يك دوره ، موشروز شبانهميزان تابش نور نيز در هر 

ساعت روشنايي نگهداري  12ساعت تاريكي و  12تناوب 
در اين مطالعه براي القاي  استفاده موردداروي  .شدند

تهيه شده از شركت  STZ درنگيسفپودر  ديابت نوع اول
براي القاء ديابت . تفاده قرارگرفمورد استسيگما آمريكا 

گرم بر كيلوگرم استفاده شد و ميلي 40با دوز   STZاز
 100دوز در نظر گرفتن سير با گلهمچنين از عصاره 

تجويز دارو  .بر كيلوگرم وزن بدن استفاده شد گرم يليم
بعد از رسيدن به شرايط ثبات و  ها دو هفتهبراي گروه

سولفات روي و  ،STZداروي  .تطابق با محيط شروع شد
سير با دقت كامل توسط ترازوي ديجيتال گلپودر عصاره 

غذاي حيوانات را  قيتزرساعت قبل از  8از  .ندشد وزن
در  STZسپس . ه شدندبرداشته و در حالت ناشتا قرارداد

ها تزريق به موش منظور بهرد و صفر درجه س سالينول محل
ها در زمان تزريق پس از وزن كردن موششده و حل 

براي القاء ديابت  mg/kg40 با دوز  STZمقدار مناسب 
  .درون صفاقي تزريق شد صورت به

گيري، عصاره منظور به :گل سير نحوه تهيه عصاره اتانولي
سپس توسط دستگاه . گرديد خشك هيساسير در گل

گرم از پودر گياه در درون  200ميزان . پودر شد خردكننده
 70يك ارلن يك ليتري ريخته شد و به آن الكل اتيليك 

ساعت در  72درصد اضافه گرديد، تركيب حاصل به مدت 
ساعت  12در طي اين زمان هر . اين وضعيت باقي ماند

ر د. ه شدظرف محتوي تركيب كاملاً تكان داد بار كي
اغذ صافي واتمن نمره مرحله بعد تركيب حاصله را با ك

را توسط  شده صافسپس محلول . گرديديك صاف 
و سرعت  لسيوسدرجه س 60دستگاه روتاري در دماي 

حجم اوليه تغليظ  سوم كيدور در دقيقه تا  110چرخش 
محلول بدست آمده در پتري ديش ريخته و بر روي . شد

درجه  50با دماي زير  ميرمستقيغهيتر برقي با حرارت 
عصاره تغليظ . د و شرايط استريل خشك گرديدتيگراسان
 حاصل تا زمان آزمايش در فريزر نگهداري شد ي شده

با عنايت به اينكه اين عصاره خشك در زمان  .)27(
حل شد لذا در زمان در آب حل مي خوراندن به حيوانات

  .بودآن بسيار اندك  تبخيرو دادن به حيوانات  شدن

حقيق جهت انجام در اين ت : بندي حيواناتگروه
هاي سفيد صحرايي با ميانگين وزني آزمايشات، موش

سه تصادفي انتخاب و به  طور بهگرم  03/225±90/9 حدود
كه عبارت بودند  هرگروهدر حيوان  7با  مطالعه مورد گروه

ديابتي و گروه پيشگيرانه  ، گروه)نرمال(گروه كنترل : از
  .تقسيم شدندات روي فو سول سيرگلعصاره 

روز از آب  45اين گروه به مدت  ):كنترل( 1روه گ
 روز در ،كردندآشاميدني و غذاي معمولي استفاده مي

  .تزريق شد سالين به آنها دوز نرمال تكپانزدهم 

روز از آب  15به مدت  اين گروه  ):ديابتي( 2گروه 
كردند و در روز آشاميدني و غذاي معمولي استفاده مي

يك ماه ديگر يابتي شدند و د STZبا داروي پانزدهم  
داروي خاصي دريافت ) روزه 45تا پايان دوره يعني (

  .)روز بود 30مدت ديابتي شدن آنها ( نكردند

پيشگيرانه  تركيب گروه ):پيشگيرانه يا تيمار( 3گروه 
اين گروه قبل از دريافت : سولفات روي و سيرگلعصاره 

STZ  ا سير بگلي عصاره تركيب روز از 15به مدت
 mg/ Lit36غلظت  با يسولفات رو و mg/ Lit 360غلظت

 قيتزر STZبه آنها  پانزدهمروز پايان استفاده كردند و در 
و غذاي معمولي استفاده  آب از يك ماهشد و تا پايان 

  .كردند

گيري مستقيم از هاي خوني از طريق تكنيك خوننمونه
هاي خوني گيري نمونهو پس از خون قلب تهيه شدند
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با  سانتريفوژ در دستگاه دقيقه 6تهيه سرم  به مدت  منظور به
جهت سنجش  .قرارگرفتند)  (RPMدر دقيقه دور 6000

و  راديوايمنواسياز روش  ميزان هورمون انسولين در سرم
سنجي در رنگ - ميزان گلوكز سرم به روش آنزيمي
  .گيري شدآزمايشگاه باليني پاستور كرمانشاه اندازه

 ها گروهبه دست آمده از  يها داده :ها داده ليوتحل هيتجز
 Graphpad prism( 5گراف پدپريزم نسخه  افزار نرمتوسط 

با استفاده از  ها دادهارزيابي . مورد بررسي قرار گرفت) 5
 Analysis of variance( آنوا ي طرفه كيآناليز واريانس 

(ANOVA) ( آزمون متعاقب توكيانجام و با )Tukey( 
آماري  ازلحاظ 05/0مقادير اختلاف كمتر از  .محاسبه شد

براي مقايسه ميان دو گروه در . شد در نظر گرفته دار يمعن
 Student( استودنت تي تست آماري  از آزمونصورت نياز 

t-test( استفاده شد .  

  نتايج
بر سولفات روي  و سير تركيب عصاره گل اثر پيشگيرانه

نشان داد پژوهش  نتايج حاصل از: هورمون انسولين مقدار
 STZ كه ميزان سرمي انسولين خون درگروه ديابتي شده با

 كه هيچگونه دارويي دريافت )نرمال(كنترل نسبت به گروه 
مصرف  .)P>05/0( افزايش معناداري نشان داد نكردند

-سولفات و سيرگلالكلي وعصاره هيدر تركيب پيشگيرانه

 ديابتيميزان هورمون انسولين را نسبت به گروه  روي
از طرفي ديگر ). P> 001/0( داد افزايشمعناداري  طور به

هيدروالكلي  عصاره ماريتميزان هورمون انسولين در گروه 
افزايش نسبت به گروه نرمال نيز  رويسولفات و سيرگل
  ).1و نمودار 1جدول( )P> 001/0( شتداداري معنا

  
ديابتي  ،)نرمال(ل ي كنترها گروهمقايسه ميزان انسولين بين  -1 نمودار

گروه تحت تيمارباگروه ديابتي وگروه ). تحت تيمار(و پيشگيرانه 
انحراف از متوسط  ±مقادير بصورت ميانگين و ديابتي با نرمال مقايسه

  .اند شده انيب اريمع

گروه پيشگيرانه نسبت به دو گروه ديگر  تفاوت  : ***= P  001/0< , 

(n=7) ، لگروه ديابتي نسبت به گروه كنتر:   =P 05/0 < , (n=7) 

  

  
متوسط انحراف از معيار  ±ميانگين صورت بهمقادير ). تيمار(، گروه ديابتي وگروه پيشگيري )كنترل(مقدار انسولين سرم در گروه نرمال  -1 جدول

  .اند شده انيب

  )تيمار(پيشگيرانه   ديابتي )نرمال(كنترل  گروه
  mlU/L( 1/0±5/6 ᶲ9/0±8/13  ***4/4 ± 8 /37(مقدار انسولين

ᶲ=05/0<P ،است) نرمال(اختلاف معنادار گروه ديابتي  با گروه كتنرل  دهنده نشان  

***=001/0 <P ،اختلاف معنادار گروه تيمار با گروه ديابتي است دهنده نشان  
بر  سولفات روي و عصاره گل سيرتركيب اثر پيشگيرانه 
ميزان قندخون نشان داد كه  نتايج آماري : ميزان قندخون

گروه ( پيشگيرانه گروه در) ليتردسيگرم بر ميلي برحسب(
عصاره هيدروالكلي سولفات روي با  تركيب باشده تيمار 

در  )ديابتي شدند اين مواد افتيدركه بعد از سير گل
د نشان دا را كاهش معناداري گروه ديابتي شدهمقايسه با 

)001/0 <P( ) 2رودامنو  2جدول.(  
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+ تركيب عصاره گل سير  افتيدرديابتي شده بعد از (، گروه ديابتي شده و گروه پيشگيرانه )نرمال(ي كنترل ها گروهمقدار قندخون در  -2جدول
  .اند شده انيبمتوسط انحراف از معيار  ±ميانگين صورت بهمقادير ) . سولفات روي

  )تيمار(پيشگيرانه   ديابتي )نرمال(كنترل  گروه
  mg/dl(  20 ± 201 ***26±460   ***14 ±208(ن قند خونميزا

***=001/0 <P ،است) تيمار(اختلاف معنادار گروه ديابتي با گروه پيشگيرانه  دهنده نشان  

***=001/0 <P ،است) كنترل(اختلاف معنادار گروه تيمار با گروه ديابتي  دهنده نشان.  

  
ير و سولفات روي بر ساثر پيشگيرانه تركيب عصاره گل -2 مودارن

گروه تحت تيمارباگروه ديابتي وگروه ديابتي با كنترل . ميزان قندخون
متوسط انحراف  ±مقايسه شدند و مقادير به صورت ميانگين) نرمال(

  n  .(=***001/0 <. P=7( اند شده انيبازمعيار 

گروه ديابتي با گروه كنترل و گروه پيشگيرانه با  دار يمعن تفاوتبيانگر 
  .وه ديابتي استگر

  بحث
 مقدار كه دهد يمنشان  حاضرنتايج حاصل از آزمايشات 

 تركيب هورمون انسولين درگروهي كه به حالت پيشگيرانه
را دريافت سولفات روي  و سيرگلعصاره هيدروالكلي 

نسبت به گروه ديابتي شده  )گروه تحت تيمار( كردند
 .نشان داد را  افزايش معناداري

باعث  ابتيماده ضد د كي عنوان به ريكه س شدهگزارش 
بتا  يسلولها در شده رهيذخ نيانسول يترشح پانكراس شيافزا
 لايو ش يآگوست و )1995(و آگوستي  لايش. )20( شود يم
 ديسولفوكس نيستئيس ليآل -sنشان دادند كه ) 1996(
 باشد يم ريسولفور در س يمحتو نهيدآمياس كيكه ) نيئيآل(

مصرف  تبه همان نسب باًيتقر ابتيكاهش عوارض د باعث
 مطالعات. )28و  4( شود يم ديكلامبنيگل ابتيضد د يدارو

ترشح  كننده كيتحر كي عنوان به ريكه س اند داده نشان گريد
 بيترت نيا بهو  كند يمعمل  يابتيد هايدر موش نيانسول

 ).22( دهد يم شيخالص سرم را افزا نيانسول زانيم
-ليال يبه نام د ريفعال س باتيكاز تر يكي يمصرف خوراك

تحمل گلوكز را در  ييو توانا نيترشح انسول ديسولف يتر
 ليآل -sنيهمچن .بخشد يمبهبود  يابتيد ييصحرا يموشها

 تيقابل ديسولفوكس يترليآليدو  ديسولفوكس نيستئيس
مصرف . )21و 4( دهند يم شيرا افزا نيترشح انسول

كاهش گلوكز سرم،  يبر رو ريس يعصاره اتانول يخوراك
موجب  نياست و همچن مؤثر دهايريسيگليتركلسترول و 

شده با  يابتيد هايسرم در موش نيانسول شيافزا
نقش   (Zn) يرو نكهينظر به ا .)9( يشودم نياسترپتوزوتوس

در اشكال  نيو ترشح انسول رهيرا در سنتز، ذخ يآشكار
 هايسلول ييدر توانا ،يآن دارد، كاهش رو كيرهگزام
عوارض . است مؤثر نيو ترشح انسول ديدر تول ريجزا
و  هادانتياكس شيافزا ليممكن است به دل زين ابتيد

باشد كه با كاهش  يسلول نيب يآزاد در فضا هايكاليراد
 هايميدر آنز موجود  يو رو يسلول نيب يرو
 نيب يا دهيچيپرابطه  نيبنابرا .مرتبط است دانتياكس يآنت
 و دو وجود دارد كينوع  ابتيد بر مثبت آن ريتأث و يرو
)7(.  

 نيانسول رهيذخ يبرا يرو ،يذات صورت به كه ييآنجا از
ترشح شده  نيانسول شيبتا لازم است، افزا يدرون سلولها

 نيو ا يشودبتا م يدرون سولها يموجب كاهش غلظت رو
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در  يسلول ريجزا نيانسول يكاهش محتوا دهيپدبا موضوع 
  ).10( ابقت داردمط بدن يرو كمبودحالت 

 1984 و همكارانش در سال ديورا قاتيدر تحق نيهمچن
بيان  )15( 1985گرودسك و همكارانش در سال  ،)8(

 ازيمورد ن نيانسول يعيطب سميمتابول يبرا يرو كردند كه
و ترشح  يساز رهيذخدر بدن در  يرو ميزان راياست ز
  .يگذاردم ريتأث نيانسول

 تركيببا  پيشگيرانهمار تحت تيميزان قندخون درگروه 
 نسبت به گروه ديابتي شدهسولفات روي  و سيرگلعصاره 

 اند كردهگزارش مكي  و نورا .نشان داد را كاهش معناداري
كاهنده  عنوان بهآليسين  همانند سير كه تركيبات سولفوردار

  . )3( كنندقندخون عمل مي

 در يرو زانيكه كاهش م اند دادهو همكارانش نشان  هابر
. )18( شود يمگلوكز خون  يساز پاكبدن منجر به كاهش 

 راتيتأث يبراندو و همكارانش معتقدند كه مصرف رو
مزمن  ابتيگلوكز در د يدر هومئوستاز يبالقوه سودمند

 صورت به يرو يبر هموستاز ابتيعمده د ريتأث. )6(د دار
 جهيدرنتاست كه ) Hypozinemia(در خون  يروكاهش 

جذب  اكاهشي) Hyperzincuria(درار در ا يرو شيافزا
موجود در  يرو. باشد يمآنها  يهر دو اي يرو يا روده

كمتر  نرمال افرادبا  سهيدر مقا درصد 40 يابتيسرم افراد د
  .)14( ست

عصاره گل بعضي از گياهان مانند گل گلرنگ در پيشگيري 
متعدد اثر  قاتيتحق) 2( گزارش شده است مؤثراز ديابت 

قند و  يآورندگ نييپا ريرا نظ ريس ديمف يمانو در ييدارو
و سلامت  نيانسول ديآن در تول دياثرات مف نيهمچن
 اند دادهرا نشان  يشگاهيآزما واناتيدرحو انسان  يعموم

عصاره گل آن همراه  ريتأث ،سابقه اين باوجودولي  )5و17(
 .فات روي بر پيشگيري از ديابت بررسي نشده بودبا سول
 باتيترك يتعداد ريسفعال و  ياصل يستيز باتتركي

 يد د،يسولف يد ليآل يد د،يسولف ليآل يد ريسولفوره نظ
 - s د،يسولفوكس نيستئيس ليآل - s ،)29( ديسولف يتر ليآل

 د،يسولفوكس نيسستئ ليمت -s د،يسولفوكس نيستئيس تليا
s- نياز ا يبرخ .باشند يم )27( دينسولفوكسيستئيس ليپروپ 

 واناتيدر ح ابتيضد د تيلفعا يدارا باتيترك
  .)17( هستند يشگاهيآزما

 تواندياحتمالاً م ريكردند كه روغن س شنهاديپ يمك و نورا
سلول را كه توسط  يدانياكس يآنت تيموقع يمؤثر طور به

نرمال  مقداردچار نقص شده است به  نياسترپتوزوتوس
گروه كنترل ديابتي شده با  ميزان انسولين .)3( برگرداند

STZ  گروهي كه دارويي دريافت (در مقايسه با گروه نرمال
 شده انجاممطالعات . افزايش معناداري نشان داد) كردندنمي

هاي صحرايي توسط لي و همكارانش نشان بر روي موش
هاي ابتدا باعث تخريب بخشي از سلول STZداد كه تزريق 

بتا پانكراس شده و سطح انسولين پلاسما پايين آمده و 
شود و سپس در مرحله بعد كاهش نوع يك القاء ميديابت 

انسولين پلاسما باعث ايجاد هايپرگلسيمي با درجات 
خفيف، متوسط، و شديد شده و باعث افزايش فعاليت 

شود هاي بتاپانكراس باقيمانده ميمتابوليك سلول
سطح انسولين پلاسما از سطح ذخيره انسولين  كه ينحو به

تر شده و مقاومت به انسولين و هاي پانكراس بيشدر سلول
اين امر  ).12و25، 31، 29، 20( شودديابت نوع دوم القا مي

فزايش مقدار انسولين در گروه ديابتي شده دليل ا تواند يم
 30بعد از  )نرمال( كنترل در مقايسه با گروه) كنترل مثبت(

روز از ديابتي شدن باشد كه در گروه تيمار تركيب سولفات 
 شيبرافزامثبت  ريتأثه هيروالكلي گل سير با روي و عصار

  .اند كردهمقدار آن را بيشتر  ،انسولين

  گيرينتيجه

هايي كه قبل از ديابتي توجه به نتايج اين آزمايش موشبا 
سولفات روي با عصاره  شدن تحت تيمار با تركيب

كه  ييها موشهيدروالكلي گل سير قرار گرفتند نسبت به 
شده بودند ولي قبل از ديابتي شدن مشابه آنها  ديابتي 

تركيب ذكر شده را دريافت نكرده بودند وضعيت 
داشتند يعني قند خون آنها كمتر و انسولين  يتر مناسب
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كلي اين پژوهش نشان بطور .زيادتر شده بودسرم آنها 
صاره عبا همراه سولفات روي  تركيب دهد كهمي

 ننده ازپيشگيري كخاصيت  تواند يمسير هيدروالكلي گل 

بررسي  مندنيازرسيدن به نتيجه قطعي . داشته باشدديابت 
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Preventive effect of combining zinc sulphate and garlic flowers 
extract on diabetes induced by streptozotocin (STZ) in male rats 
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Abstract 

Zinc has beneficial effects in diabetic animals. The positive effects of garlic in lowering 
blood sugar and complications (side effect) of diabetes have been reported. The aim of 
this study was to investigate the preventive effect of zinc sulfate combined with garlic 
flower extract on diabetes induction by streptozotocin (STZ) in male rats. 21 adult male 
Wistar rats were divided into 3 groups (n=7), Normal control group, which received 
regular food and water during 45 days and on 15th day were injected normal saline, the 

positive control group (diabetic by STZ at a dose 40mg/kg on the fifteenth day), and 
preventive treatment groups, receiving combined of flowers garlic extract at a dose 
360mg/Lit and zinc sulfate at a dose 36mg/lit in drinking water during 15-days 
treatment period before inducing diabetes by intraperitoneal injection of STZ 
(40mg/kg). The insulin hormone measured by radioimmunoassay with special kits and 

blood glucose determined by using enzymatic colorimetric methods. Serum level of 
insulin in the preventive treatment group increased significantly (p<0.001), compared to 
the diabetic group. Blood sugar levels in preventive treatment groups showed a 
significant decrease (p<0.001) compared to the diabetic group. The results showed that 
a combination of garlic extract and zinc sulfate as preventive agents in induced diabetes 
give rise to increasing of insulin and decreasing of blood glucose.  
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