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 خالسه گورامي بالغ ي ماده ماهي هاي تخمك بلوغيدي و ئروتاس هاي هورمونبررسي سطح 
Trichogaster trichopterus)(  انگشت پنج گياه الكلي عصاره در مواجهه با  

)Vitex agnus castus (فلوكستينو) (Fluoxetine  
  2همايون حسين زاده صحافي و *1طاهره ناجي ،1يئمعصومه بطحا

  پايه علوم گروه اسلامي، آزاد دانشگاه دارويي، علوم واحد داروسازي، دانشكده تهران، 1

  آموزش و ترويج كشاورزي تحقيقات، سازمان كشور، شيلاتي علوم تحقيقات موسسهتهران  2

  24/4/97 :تاريخ پذيرش  3/10/96: تاريخ دريافت

  چكيده

 در كه پسند شاه تيره از است گياهي انگشت پنج .است بوده هماد و نر جنس دو هر مشكلات جزو ديرباز از باروري قدرت كاهش
 داروهاي ي خانواده از ضدافسردگي دارويي فلوكستين .گرفت مي قرار مورداستفاده قاعدگي مشكلات كاهنده عنوان به سنتي طب

 و انگشت پنج گياه ليالك عصاره اثر بررسي ازاين مطالعه هدف. باشد مي )SSRIs( سروتونين جذب باز انتخابي ي مهاركننده
 تعداد منظور بدين .بود خال سه گورامي بالغ ماده ماهي در تخمدان بافت و يديئاسترو هورمونهاي سطح بر فلوكستين داروي

 2كنترل ،)نخورده دست( 1كنترل گروههاي بهگروه  10 در گرم) 3-4( وزني ميانگين با خال سه گورامي بالغ ماده ماهي قطعه120
 mg/kg  5/7و انگشت پنج الكلي ميوه گياه عصاره از mg/kg 10،20،30،50 دوزهاي كننده دريافت تيمارهاي و )نولاتا با تزريق(
 مدت در طول درميان روز يك صورت به ،تكرار 3 در و نوبت 10 در تجويزها كليه. شدند تقسيم فلوكستين داروي از 1، 3، 5،

 هورمونهاي سطح و تخمدانبافت  ماهيان، نمودن بيهوش از پس. گرفت انجام عضله درون تزريقي صورت به و روز20
 نشان را معناداري اختلاف ،تيمار و كنترل گروههايميان  در يديئاسترو هاي هورمونسطح  آماري نتايج .بررسي شدند يديئاسترو
بررسي  .خود نشان دادند و فلوكستين را بر بلوغ تخمك از انگشت پنجاثر مهاري عصاره گياه  نتايج، همچنين ).P>05/0( داد

 در سطح هورمونهاي جنسي ،با افزايش دوز فلوكستين و انگشت پنجگياه  عصاره كه داد نشان حاصل ازاين پژوهش هاي يافته
  .كاهش دادند را خال سه گوراميبالغ  ي ماده ماهي

  بافت تخمدان ،دييئاسترو هورمونهاي فلوكستين، ،انگشت پنج گياه خال، سه گورامي ماهي :كليدي هايواژه

  naji.t@iaups.ir: پست الكترونيكي ،02122640051 :نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه

 از )Vitex agnus castus( علمي بانام انگشت پنج گياه
 با اي درختچه صورت به )Verbenaceae( پسند شاه خانواده
 نواحي و ايران بومي گياهاين  .است متر 5/2 تا 1 ارتفاع
 ،)13( يضدالتهاب به توان مي آن اثرات از .است آسيا مركزي

ناشي از  عوارض بر مؤثر). 11( اكسيداني آنتي و قارچ ضد
 (Premenstrual syndrome) سندرم پيش از قاعدگي

)PMS( )26 اي مطالعهدر  .نام برد )3( گرگرفتگي و )35و 

 انگشت پنج ميوه توتال عصارهكه  است شده  داده نشان
 Luteinizing hormone(LH( ونهورم كاهش موجب

 نر موش در Follicle stimulating hormone( FSH(و
 روي بر تواند مي عصاره اين رسد مي نظر به .شود مي

 .)7( دهد كاهش را آن و بوده مؤثر نيز گذاري تخمك
 داروهاي ي خانواده از ضدافسردگي دارويي فلوكستين
 Selective( سروتونين جذب باز انتخابي هاي مهاركننده
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serotonin reuptake inhibitors()SSRIs( در .باشد مي 
 موجب Zebra fish ماهي در فلوكستيندريافت  ات،مطالع
 بتا استراديول - 17سطح كاهش تخمك، توليد كاهش
 ماهي .)17( است شده FSHو LH سطح و تخمدان
 علمي بانام گذار تخم ماهيان دسته از خال سه گورامي

)Trichogaster trichopterus( ي خانواده به متعلق و 
)Anabantidae (به شباهت دليل به كه است دارلابيرنت يا 

 يك عنوان به انسان در گناد-هيپوفيز- هيپوتالاموس محور
 كار به توليدمثلي مطالعات در آزمايشگاهي مناسب مدل
در درمان  دارو دو اين تشابه وجه به استناد با. )15( رود مي

 ).12( است ون سندرم پيش از قاعدگيچ هايي بيماري
 سطح و برتخمدان ها آن اثرات بررسي پژوهش ازاين هدف

 كسب از پس بتوان تا است جنسييدي ئاسترو هاي هورمون
  .قرارداد مدنظر تجويز دراثرات منفي احتمالي آنان را  ،نتايج

  هاروش و مواد
 علوم پايه آزمايشگاه در1396 سال در تجربي مطالعه اين
 روي بر دارويي علوم واحد تهران اسلامي آزاد شگاهدان

 ميانگين با خالسه گورامي بالغ ماده ماهي قطعه120 تعداد
 رهاسازي محيط در ماهيان .گرديد انجامگرم  )3- 4( وزني
 از پس .شدند آداپته شرايط با ساعت 48 مدت به و شده

 آب ايييفيزيكوشيم فاكتورهاي گيري اندازه كلرزدايي آب،
 .شد انجام آب سختيو  pH )7±1( ،)23±1( دما رنظي

 شامل هركدام كه تكرار 3 با گروه 10 در آزمايشات سپس
 1كنترل هاي گروه در كه گرفت انجام بودند، ماهي قطعه 12

 4 ،)درجه 96اتانول با تزريق( 2كنترل ،)نخورده دست(
 mg/kg 10،20،30،50دوزهاي با انگشت پنج با تيمار گروه

 دوزهاي با فلوكستين داروي با تيمار روهگ 4و  )24(

mg/kg 5/7 ،5،3 ،1 براي مطالعه رايند .)27( تقسيم شدند 
 استفاده )Maceration( خيساندن روش از گياه عصاره تهيه
 و خريداري انگشت پنج گياه ميوهابتدا بدين منظور  .شد
پس  ،تهويه ازلحاظ مناسب در شرايط نمودن خشك از پس
 مدل برقي آسياب دستگاه از استفادهبا كردن الك از

Electric Griander  از گرم 50 مقدار آنگاه .گرديدآسياب 
 شده خريداري( درجه96 اتانول ليتر ميلي 350و حاصل پودر

 مدت به و شده ريخته دكانتور درون ،) Merckاز شركت
 قرارداده در محيط آزمايشگاه و اتاق دماي در ساعت 72
با  شستشو مجدداً اره از دكانتور،عص تخليه از پس .ندشد

 حلال از ديگر ليتر ميلي 500 صورت گرفته و اتانول حلال
 ساعت ديگر، 48 اين عمل پس از گذشت .اضافه شد
 محيط آزمايشگاه در حاصل، عصارهسپس . تكرار شد

و  ويسكوزيتهافزايش  تا شد داده قرارجهت خشك شدن 
 ،فلوكستين يدارو تهيه براي .)9( حاصل شود ،آن خلوص

 شركت از فلوكستين خالص پودر گرم2 ميزان ابتدا
 تهيه براي لازم ميزان به و خريداري عبيدي داروسازي
 96 اتانول با و شده وزن ،mg/kg5/7 ،5 ،3 ،1  دوزهاي
به  ليتري ميلي 5 هاي حجم درسپس  .گرديد حل درجه

روش  .شد نگهداري تزريق جهت حجم رسانيده شده و
تزريقي درون عضلاني در بالاي  صورت به يافت دارودر

 كليه .خط جانبي و زير باله پشتي ماهيان انجام پذيرفت
 02/0 ميزان به BD سرنگ انسولين با نوبت 10 در تزريقات

مدت  طول در تكرار 3 صورت به درميان يك روز ،ليتر ميلي
 24 گذشت از پس دوره پايان در .گرفت انجام روز20

 گل پودر بوسيله ماهيان تمام ابتدا ق،تزري آخرين از ساعت
بر ماهي  كمتركه تركيبي مناسب با اثرات منفي ( ،ميخك

 ترازوي از بااستفاده و )29( گرديده بيهوش )باشد مي
 طول( بيومتري كشخط و )گرم 001/0( ديجيتال
 گيري اندازه جهت .قرارگرفتند موردبررسي )استاندارد

و  هاباله و سر نمودن جدا از پس ،يديئروتاس هورمونهاي
و  استفاده از مايعات بافتي بدن ماهيان احشاي داخلي،

 پس ماهيان تخمدان سپس .گرديدروش هموژنايز استفاده 
 انجام از پس .شدند تثبيت درصد10 فرمالين در ،توزين از

به  ميكروتوم با گيريبرش بافت، سازي آماده مراحل
 وشر به آميزي رنگ و ،)ميكرومتر5-10ضخامت(

 جهتسپس  .)19( پذيرفتصورت  ائوزين-هماتوكسيلين
 و EclipseE100) مدل(نيكون نوري ميكروسكوپ با مطالعه
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سطح  .گرفتند قرار موردبررسي، ×40گنماييبزر
شركت  هاي كيتاستروييدي نيز توسط  هاي هورمون

EASTBIOPHARM  محاسبه موردو روش الايزا 
 غلظت گيري اندازه از آمده دست به هاي داده .قرارگرفتند

 SPSS افزار نرم توسط ،يديئاسترو هورمونهاي سرمي
و  طرفه يك واريانس تجزيه آزمونهاي طريق از )23 نسخه(

 وتحليل تجزيه مورد% 5در سطح معناداري  آزمون دانكن
 Excel افزار نرمبراي رسم نمودارها نيز از  .ندقرارگرفت

   .استفاده شد 2013

  نتايج
 اين يديئاسترو هورمونهاي هاي داده از حاصل هاي يافته

   .است شده دادهزير نشان  نمودارهاي در مطالعه

  

 يها گروهبتا استراديول ميان -17نمودار مقايسه هورمون  -1شكل
  تيمار و كنترل تحت

ن گروه نتايج بررسي اختلاف بير نشان دهنده اين نمودا
  دوزهايبا گياه پنج انگشت با  تيمارهاي 
 mg/kg10،20،30،50  گروه تيمار با داروي فلوكستين  4و

دست نخورده كنترل گروه و  mg/kg 1،3،5،7,5 با دوزهاي
 تجزيه توسط آزمونهاي نتايج،. مي باشد تزريق با اتانول و

% 5و آزمون دانكن در سطح معناداري  طرفه يك واريانس
 قرار تحليل و  تجزيه ي كنترل و تيمار مورددر ميان گروهها

حروف . گرفتند كه اختلاف معناداري را نشان داد
 %5بيانگر وجود اختلاف در سطح معناداري  غيرمشترك

  ).>002/0P( باشند مي

  
هيدروكسي پروژسترون ميان  α-17نمودار مقايسه هورمون  -2 شكل

  .كنترل و تيمار هاي گروه

گروه نتايج بررسي اختلاف بين نشان دهنده اين نمودار 
 4و   mg/kg 10،20،30،50 با دوزهايبا پنج انگشت تيمار 

 ،mg/kg  1، 3 گروه تيمار با داروي فلوكستين با دوزهاي
 تزريق با اتانول دست نخورده وكنترل گروه و  7,5 ،5

 طرفه يك واريانس تجزيه ونهايتوسط آزم نتايج، .باشدمي
در ميان گروههاي % 5و آزمون دانكن در سطح معناداري 

قرارگرفتند كه اختلاف  تحليل و  تجزيه كنترل و تيمار مورد
بيانگر وجود  غيرمشتركحروف  .معناداري را نشان داد

  ).>05/0P( باشند مي% 5اختلاف در سطح معناداري 

  
تيمار و  هاي گروهوسترون ميان نمودار مقايسه هورمون تست -3 شكل

  كنترل

 يها گروهنتايج بررسي اختلاف بين  دهنده نشاناين نمودار 
و   mg/kg 10،20،30،50 با دوزهاي انگشت پنجتيمار با 

 mg/kg گروه تيمار با داروي فلوكستين با دوزهاي4
با اتانول  يقو تزر نخورده دستكنترل گروه و  1،3،5،7,5

 طرفه يك واريانس تجزيه ط آزمونهايتوس نتايج، .باشد يم
در ميان گروههاي % 5و آزمون دانكن در سطح معناداري 
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قرارگرفتند كه اختلاف  وتحليل تجزيه كنترل و تيمار مورد
بيانگر وجود  غيرمشتركحروف .معناداري را نشان داد

  .)>05/0P( باشند مي %5اختلاف در سطح معناداري 

  

 وتيمار  هاي گروهكورتيزول ميان نمودار مقايسه هورمون  -4شكل
  كنترل

ن گروه اختلاف بينتايج بررسي نشان دهنده  اين نمودار
  با دوزهاي دوزهايبا گياه پنج انگشت با  تيمارهاي 

 mg/kg10،20،30،50  گروه تيمار با داروي فلوكستين  4و
دست نخورده كنترل گروه و  mg/kg1،3،5،7,5  با دوزهاي

 تجزيه توسط آزمونهاي نتايج، .مي باشد تزريق با اتانول و
 %5و آزمون دانكن در سطح معناداري  طرفه يك واريانس

 قرار وتحليل تجزيه در ميان گروههاي كنترل و تيمار مورد
حروف . گرفتند كه اختلاف معناداري را نشان داد

 %5ري بيانگر وجود اختلاف در سطح معنادا غيرمشترك
  .)>05/0P( باشند مي

 دراين استروئيدي هورمونهاي هاي داده از حاصل هاي يافته
 به باتوجه. است شده داده نشان زير نمودارهاي در مطالعه
 ،)نخورده دست( 1 كنترل هاي گروه ميان حاصله، نتايج
 اختلاف هورمونها سطح لحاظ از) اتانول با تزريق( 2كنترل

 گروههاي ميان در اما حاصله ايجنت. نداشت وجود معناداري
. بود معنادار اختلاف وجود بيانگر تيمار و كنترل

))002/0P< (در استراديول بتا- 17 هورمون ميزان 
 بود كنترل گروه با اختلاف وجود بيانگر تيمار گروههاي

 سطح در اختلاف وجود بيانگر غيرمشترك حروف(
 هورمون ناي سطح دوز افزايش با و) باشند مي% 5 معناداري

 اما، فلوكستين تيمار از دوز بالاترين در. كرد پيدا كاهش
 از حاصل نتايج. شد مشاهده هورمون مقدار در افزايش
 كاهش بيانگر نيز پروژسترون هيدروكسي α-17 هورمون
 فلوكستين و انگشت پنج تيمارهاي در دوز افزايش با سطوح
 از دوز ينبالاتر در كه اي گونه به بود كنترل گروه به نسبت

 را تري محسوس اختلاف كاهش، اين گياه عصاره دريافت
 از حاصل نتايج در. داد نشان خود از كنترل گروه به نسبت

 هورموني سطوح فلوكستين، تيمار در تستوسترون هورمون
 خود از كنترل گروه به نسبت را تري  محسوس كاهش
 ار،تيم هردوگروه از دوز بالاترين در حاليكه در. داد نشان

 از حاصل نتايج. شد مشاهده هورموني سطوح در افزايش
 ساختار با ديگر هورموني عنوان به نيز كورتيزول هورمون

 درميان دوز افزايش با مقدار در كاهش بيانگر استروييدي،
 اختلاف وجود رغم علي. بود كنترل و تيمار گروههاي
 روند ،)>05/0P( كنترل گروه به نسبت تيمارها در معنادار
  .بود مشابه تقريباً تيمار گروه دو در تغييرات كلي

 داد حاصل از تصاوير ميكروسكوپ نوري نشان هاي يافته
در مرحله  هااووسيت كنترل، اغلب گروه هردو در كه

  . ويتلوژنز قرارداشتند

  

  

فاز غالب مقطعي از بافت تخمدان ماهي كنترل اتانول،  -5شكل
  ×40، بزرگنمايي (H&E)در مرحله ويتلوژنز، ها تخمك
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، شروع نخورده دستمقطعي از بافت تخمدان ماهي كنترل  -6 شكل
، (H&E)به سمت قطب جانوري، ) GV(حركت وزيكول زايا 

  ×40بزرگنمايي

 

 1دوز  با مقطعي از بافت تخمدان ماهي تيمار فلوكستين -7 شكل
و ) C(در مرحله كورتيكال  هايي تخمك حضوربر كيلوگرم،  گرم ميلي

  ×40،   بزرگنمايي)P( ،)H&E(پيش هستكي اوليه 

 

مقطعي از بافت تخمدان ماهي تيمارفلوكستين با  -8 شكل
( در مرحله كورتيكال  هايي تخمكضور بر كيلوگرم، ح گرم ميلي3دوز

C (و پيش هستكي اوليه)P(،)H&E(،  

 

 5 فلوكستين بادوز تيمار ماهي تخمدان بافت از مقطعي -9 شكل
 هستكي مرحله پيش شامل هاتخمكغالب  فاز كيلوگرم، بر گرم ميلي
،  (H&E)،(C) كورتيكال مرحله در هايي تخمك ، حضور)P(اوليه 

     ×40 بزرگنمايي

 

 7,5فلوكستين ادوز  تيمار ماهي تخمدان بافت از مقطعي -10 شكل
شامل مرحله پيش هستكي  ها تخمكبر كيلوگرم ، فاز غالب  گرم ميلي
، (H&E)،  (C)مرحله ورتيكال در هايي تخمك ، حضور (P)اوليه

  ×40 بزرگنمايي

 

 10با دوز  انگشت پنجتيمار  ماهي تخمدان بافت از مقطعي -11 شكل
 ، حضور)LDF(يكديگر چربي به ذرات بر كيلوگرم، اتصال رمگ ميلي

در  هايي تخمك، حضور )P(اوليه هستكي پيش مرحله در هايي تخمك
  ×40،بزرگنمايي )C(،) H&E( مرحله كورتيكال
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 20با دوز  انگشت پنجتيمار  ماهي تخمدان بافت از مقطعي -12 شكل
پيش هستكي در مرحله  هايي تخمكبر كيلوگرم، حضور  گرم ميلي
، )C(،)H&E(در مرحله كورتيكال هايي تخمك، حضور )P(اوليه

 ×40بزرگنمايي

  

 

 30بادوز  انگشت پنج تيمار ماهي تخمدان بافت از مقطعي -13 شكل
اوليه  هستكي مرحله پيش در ها تخمككيلوگرم، حضور  بر گرم ميلي

)P( هسته ،)N (كروماتيني  هاي وهستك)Nu(در ها تخمك ، حضور 
  ×40، بزرگنمايي(H&E) و پيش هستكي اوليه ) C( كورتيكال همرحل

 

 50با دوز انگشت پنج تيمار ماهي تخمدان بافت از مقطعي -14 شكل
در مرحله پيش هستكي اوليه  ها تخمكبر كيلوگرم، فاز غالب  گرم ميلي

)P( ،)H&E( 40، بزرگنمايي×  

 به زايا وزيكول حركت شروع نخورده دست كنترل گروه در
 در )6شكل( .است شده داده نشان جانوري قطب سمت
) 7شكل(كيلوگرم  بر گرم ميلي1 فلوكستين با دوز تيمار

 لهمرح در تعدادي و كورتيكال مرحله در اووسيت تعدادي
 بر گرم ميلي 3با دوز تيمار در. هستكي مشاهده شد پيش

 دوز با تيمار در .شد تكرار نتيجه اين نيز) 8شكل( كيلوگرم
 در هااووسيتغالب ) 9شكل(كيلوگرم  بر گرم ميلي 5

 تيمار در تعداد اين كه بردند مي سر به هستكي پيش مرحله
 هشاندكي كا) 10شكل (كيلوگرم  بر گرم ميلي 5/7با دوز 
  .يافت

 بر گرم ميلي10 دوز با انگشت پنج يج حاصل از تيمارنتا
 و كورتيكال مرحله در ها تخمك بيانگر آن بود كه ،كيلوگرم
 )11شكل( .داشتند قرار هستكي پيش مرحله درنيز  تعدادي

 شكل( كيلوگرم بر گرم ميلي 20 دوز با انگشت پنج تيمار در
 در تعدادي و كالكورتي مرحله در هااووسيت غالب نيز )12

 30 دوزبا  انگشت پنج تيمار در .بودند هستكي پيش مرحله
 در ها تخمكتعدادي از  )13شكل ( كيلوگرم بر گرم ميلي

 قرار كورتيكال مرحله در تعدادي و هستكي پيش مرحله
 ،كيلوگرم بر گرم ميلي 50 دوز با تيمار دراما  .داشتند

 هستكي پيش مرحله در ها تخمك تمامي تقريباً )14شكل(
كه اين تعداد در مقايسه با تيمار فلوكستين و گروه  بودند

   .كنترل،افزايش يافت

  بحث
 در تغيير نظير بيوشيميايي و هورموني تغييرات مطالعه
 خون سرم هاي الكتروليت و جنسي هاي هورمون سطوح
 نقش كه است توليدمثل فيزيولوژي با مرتبط موارد ازجمله
. دارد زمينه اين در كاربردي و پايه مطالعات در مهمي

 از استفاده كنار درجنسي  هاي هورمون سنجش
 توليدمثلي چرخه بررسي در شناختي بافت هاي شاخص

هاي جنسي از هورمون .)6( است اهميت حائز ماهيان بسيار
. شوندهاي استروئيدي محسوب ميترين هورمونمهم
هاي رمونهو ازجمله (E2) بتا استراديول – 17 بين  يندرا
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استروئيدي است كه نقش كليدي آن در سنتز و تحريك 
هاي ويتلوژنين در هپاتوسيت يا زردههاي ساخت پروتئين

 بررسي از حاصله نتايج .)8(ت كبد بسيار برجسته اس
ميان گروههاي كنترل  در يديئاسترو هورمونهاي سطوح

اختلاف ) تزريق با اتانول( 2و كنترل )نخورده دست(1
 بررسي نتايج حاصل از هورمون .را نشان نداد معناداري

سطوح  نشان داد كه با افزايش دوز، استراديول بتا- 17
روند  انگشت پنجو در تيمار  يابد ميهورموني كاهش 

را نسبت به گروه كنترل از خود نشان داد  تري محسوس
)05/0P< ( در تركيبات شيميايي  توان ميعلت اين امر را

ها فيتواستروژن .نمود جوجست گياه درفيتواستروژني موجود 
مله آنان كه ازج چندين گروه از تركيبات هستند شامل
ليگنـان و لاكتونهاي  كومستــان، ايزوفلاون، به توان مي

ها كه ماده عمده ايزوفلاونمشتقاتي از  .رسورسيليك نام برد
در  .)2( شود ميدر عصاره گياه يافت  باشد ميسين آن كاستي

است  ذكرشده، 2017همكاران در سالورفيعيان مطالعات 
موجب كاهش ترشح  ياهدر گكه تركيبات شيميايي موجود 

و استروژن در زنان و كاهش هورمون  FSHهورمون 
 بررسي درهمچنين  .)82( تستوسترون در مردان خواهد شد

 ومنينگن مطالعات  سطوح هورموني در تيمار فلوكستين،
 وي جنس ماده ماهي طلاييبر ر 2017همكاران در سال
 به منجردريافت خوراكي فلوكستين  بيانگر آن بود كه

 .)22( كاهش سطوح هورموني استراديول شده است
 تواند ميافزايش در مقدار هورمون در آخرين دوز نيز 

هيپوفيز بر گناد  اثرگذاريفعال شدن مكانيسم منفي  نشانگر
هورمون  سطح در تغيير كه اند داده نشان مطالعات .باشد

 ارتباط تخمدان در ها تخمك رشد با استراديول بتا - 17
هورموني بنابراين كاهش در ميزان سطوح  .)18( دارد
تخمك در مراحل پيش از بلوغ  حضور ازنشان  تواند مي

 α-17 بررسي ميزان سطوح هورمون .بوده باشد
 و انگشت پنج تيمارهاي در پروژسترون، هيدروكسي
كاهش در مقدار هورمون در الگويي بيانگر  فلوكستين

 انگشت پنج تيمارهاي در كاهش اين كه .وابسته به دوز بود

را نسبت به گروه كنترل از خود نشان  تري محسوس روند
پيش ساز استروئيد القاكننده بلوغ نهايي  ،اين هورمون .داد

مقدار آن همزمان با تجزيه  ترين بيشكه  طوري بهاست 
وستن قطرات چربي و حل شدن بهم پي هسته زاينده،

بنابراين با توجه به . )24( گردد ميزرده مشاهده  هاي دانه
 ها تخمكروند مهار تكاملي  كاهش در سطوح هورموني،

در  و همكارانيوفوز در مطالعات  .رسد ميمحتمل به نظر 
معرض نيز كاهش ميزان پروژسترون در  2006ل سا

همانگونه  .)32( است شده گزارشبافلوكستين  قرارگيري
گياهي كه  هاي عصارهاز  درازمدتاستفاده ، كه اشاره شد

ها هستند سبب اعمال فيدبك منفي بر فيتواستروژنحاوي 
LH  باشند مؤثربر فاز تشكيل جسم زرد  توانند ميشده و 

 α -17ترشح هورمون  توانند ميبنابراين به دنبال آن  .)20(

هيدروكسي پروژسترون را نيز كه در فاز بلوغ در ماهيان 
 حودر بررسي سط .قرار دهند تأثيرتحت  ،شود ميترشح 

محسوس ميزان در  كاهشتستوسترون  يديئهورمون استرو
مقايسه با گروه  در تيماربا فلوكستين،رد mg/kg5  دوز

 انگشت پنجدر تيمار  .شد رؤيت انگشت پنج تيماركنترل و 
در حاليكه  ،روي داد 30وmg/kg  20در دوزهاينيز كاهش 

در همين  .ترين دوز افزايش در مقدار مشاهده شددر بالا
روي جنس نر  همكاران بر و منينگنكه  پژوهشي در راستا

فلوكستين موجب  دادند،جام ان 2010در سالماهي طلايي 
وح پلاسمايي و كاهش سط توليدمثلي محوراختلال در 

 تيمارهاي درهمچنين  ها بررسي .)21( تستوسترون گرديد
در گروه  هردو از دوز بالاترين كه داد نشان گروه هردو

 از نشان تواند مي كه اثري معكوس داشته است برخي نتايج،
در مطالعه  .باشد موردنظر دوزهاي در تزريقي دوز سميت

 هاي موش در نيز 2011پيرلواساني و همكاران در سال 
 انگشت پنجعصاره  صفاقي، درون صورت بهسوري نر 

شده  FSHو  LHموجب كاهش سطح سرمي تستوسترون،
اثر مستقيمي  تواند ميكه  كند مياست كه پيشنهاد 
در  .)5( گناد داشته باشدو هيپوفيز ،برمحورهيپوتالاموس

بر روي  1384 در سال مطالعات نصري و همكاران
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موجب كاهش در  ،ميوه گياه ي عصارهسوري نيز  هاي موش
باتوجه به كاهش  .)10( يزان تستوسترون شده استم

سطوح تستوسترون نسبت به گروه كنترل و  تر محسوس
فلوكستين جنس نر را  رسد ميبه نظر  ،انگشت پنجتيمار با 

در بررسي سطوح  .قرار خواهد داد تأثيربيشتر تحت 
 mg/kg فلوكستين و در دوز تيمار درهورموني كورتيزول 

شد و اين در حاليست كه در  ؤيتركاهش در مقدار  ،5
روندي مشابه كاهش معنادار در  در نيز انگشت پنجتيمار 
اهده مش mg/kg30دوز  نسبت به گروه كنترل در ،مقدار
هورمون كورتيكو استروئيدي  ترين مهمكورتيزول  .شد

از بخش قشري بافت كليه به  است كه در پاسخ به استرس،
مناسب  هاي شاخص جمله ازو غلظت آن  شده ترشحخون 

 .)34( شود ميدر ارزيابي پاسخ ماهيان به استرس محسوب 
تيمار  هاي گروهمشابه تغييرات در  تقريباًبنابراين روند 

مشابه  محيطي ماهيان در شرايط قرارگيريبيانگر  تواند مي
ترشح  تواند مياز سويي ديگر اثرگذاري بر هيپوفيز  .باشد

و به دنبال آن ترشح هاي محرك برآدرنال گنادوتروپين
 در ،در همين راستا .قراردهدتأثير كورتيزول را تحت 

روي  بر 2012و همكاران در سالپيووارسكا  مطالعات
بيماران كه جهت درمان افسردگي از داروي فلوكستين 

. )25( تيزول سرمي كاهش يافتميزان كور استفاده نمودند،
 كرشدهذ 2016و همكاران در سال سوسيك مطالعات  در

-رتاست كه عصاره ميوه گياه در طول مدت سه هفته بر 

قرار  تأثيرآدرنوكورتيكال را تحت  محور تواند ميهاي نر 
   .)30( دهد

بهترين راه جهت تشخيص و بررسي مراحل تكوين جنسي 
و  توليدمثلي هاي شاخصبررسي سطوح  در ماهيان،

 سنجيريخت .)14( باشد ميگناد  شناسي بافت هاي نشانه
ها و اجزاء مختلف موجود در آن  گيري بافت به اندازه بافتي

ها و  پرداخته و در حقيقت محاسبه كمي تغييرات بافت
 يدوبعدبا استفاده از تصاوير  دهنده آنها را اجزاء تشكيل

در طي رشد مراحل مختلفي  ها تخمك ).1( سازد ممكن مي
دان تخم شناسي بافتدر بررسي نتايج  .)33( كنند ميرا طي 

در مرحله  ها تخمككنترل غالب  گروه دودر  معين شد كه
در مطالعات باقري و همكاران نيز  .ويتلوژنز قرارداشتند

و اتانولي  نخورده دستاختلافي ميان گروههاي كنترل 
در بررسي نتايج حاصل از تيمار فلوكستين  .)4( نشد رؤيت

 ها لسلوتعداد  نشان داده شد كه در الگويي وابسته به دوز،
كلي نسبت به گروه كنترل  طور بهدر مرحله پيش هستكي، 

 .خوردند ميبالغ كمتري به چشم  هاي سلولو  يافته افزايش
 2009 وهمكاران در سال ليستر در همين راستا مطالعات 

فلوكستين موجب مهار  نشان داد، Zebra fishرروي ماهي ب
 هتوليدشد هاي تخمتعداد تجمعي  كاهش وتكامل تخمك 

 ،2017و همكاران در سالدورل در مطالعه  .)71( گردد مي
اثرات خفيفي بر  تواند يمنشان داده شد كه فلوكستين نيز 

از خود نشان  Cichlasoma dimerusمحور باروري ماهي 
را  ها تخمكروند تكاملي  مهار توان يمبنابراين  ،)61( داد

 انگشت پنجتيمار بررسي نتايج بافتي حاصل از. توجيه نمود
با افزايش دوز، تعداد سلولها در مرحله  كه بودنيز بيانگر آن 

افزايش يافت كه  هستكي در مقايسه با گروه كنترل پيش
 .مارفلوكستين نيز بيشتر بوده استبه تي نسبت تعداداين 

عصاره گونه   همكارانو تاندن  در مطالعاتهمچنين 
سبب  )negundo)  vitex انگشت پنج گياهديگري از جنس 

 در .)31( ايجاد تغييرات مورفولوژيك بافتي گرديده است
گرفت  انجام خالسه گورامي ماهي برروي كه هايي پژوهش

 انگشت پنجتيمار با عصاره گياه  در كه شد داده نشاننيز 
 .)23( كرد پيدا تخمك كاهش قطر و جنسي شاخص
نيز  ها تخمك وينتوجيه نمود كه روند تك توان ميبنابراين 
 اين از حاصل نتايج به باتوجه .قرارگرفتند تأثيرتحت 

 و انگشت پنج گياه عصاره كه گرفت نتيجه توان مي پژوهش،
 روند تكوين تخمك بر مهاري اثر هردو فلوكستين داروي

يدي ئاسترو هورمونهاي سطوح داشته و منجر به كاهش
  .اند گرديده خال سه ماده بالغ گورامي ماهي در جنسي

  و تشكرتقدير 

  دانشكده  علوم پايه  آزمايشگاه  مساعدت با  پژوهش   اين
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مي واحد علوم دارويي دانشگاه آزاد اسلا داروسازي
نويسندگان مقاله از تمامي  بدينوسيله. صورت پذيرفته است

همكاري در انجام اين پژوهش  همكاران اين مركز كه
  .دارند ميمراتب تشكر و قدرداني خود را اعلام  ،داشتند

  بعمنا
مقايسه عصاره . 1394 ،.ا .منصفي، مو ، .لهراسبي، پ ،.آب پيكر، ز -1

بر تغييرات  )Anethum graveolens L(آبي بذر وبرگ شويد
هيستورمورفولوژيك رحم و تخمدان موش صحرايي، مجله 

  .116-124صفحات  ،2شماره ،28جانوري، دوره  هاي پژوهش

 .1384 ،.م .س ،ضيابري شوريده و ،.ا ،بها الديني ،.م ،آزاد بخت-2
بر  انگشت پنجيدي ميوه و برگ گياه ئعصاره فلاونو يرتأثبررسي 

صحرايي  يها موشتغييرات ميزان سرمي هورمون پرولاكتين در 
  .57صفحه ،16شماره  ،4دوره  فصلنامه گياهان دارويي،، ماده

 مقايسه .1390 ،.ح ،كريمي و ،.م ،عرب ،.ف ،، زندوكيلي.س ،اخوان-3
 و پروژسترون و استروژن سيتالوپرام، فلوكستين، رمانيد اثر
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Abstract 

Reduction in fertility has long been one of the problems of both males and females. The 
(Vitex agnus castus) is a plant from the family of (Verbenaceae) which is used in 
traditional medicine for reducing menstrual problems. Fluoxetine is an antidepressant 
from the family of selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs). The aim of this study 
was to evaluate the effect of Vitex agnus castus's alcoholic extract and fluoxetine on 
steroid hormones and ovary tissues in mature female three spot Gourami. For this 
purpose, 120 fetal fish speciments of Trichogaster trichopterus with average weight 
of(3-4) grams in 10 groups were divided into control groups, control1(intact),control2 
(ethanol injection) and treatment groups receiving 10, 20, 30, 50 mg / kg alcoholic 
extract of Vitex agnus castus's fruites and 1, 3 ,5 ,7.5 mg/kg of fluoxetine. All the 
prescriptions were administered 10 times in 3 replicates one day in between in the form 
of an intramuscular (IM) injection within 20 days.after anaesthetizing the fishes, ovary 
tissue and the level of steroid hormones were studied. The statistical results of the level 
of steroid hormones showed significant differences between control groups and 
treatments (P< 0.05). Also the results showed the inhibitory effect of vitex agnus castus 
extract and fluoxetine on oocyte maturation.The studies of the results in this research 
showed that Vitex agnus castus extract and Fluoxetine with the increase in 
dosage,decreased the level of sex hormones in mature female three spot Gourami. 
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