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هاي بر ميزان شاخص )Eryngium campestre(اثر عصاره هيدرو الكلي گياه بوقناق 
  هاي صحرايي نر بالغ ديابتيليپيدي سرم در موش

  *چريكپور چهاردهسعيد ولي و معصومه نوروزي
  ايران، ايذه، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد ايذه، گروه زيست شناسي

  25/10/1399 :تاريخ پذيرش  18/9/1399 :تاريخ دريافت

  چكيده

. شودمينيز  خون هاي ليپيديشاخصتغيير در  سببعلاوه بر افزايش قندخون  ،نقص در ترشح و يا عملكرد انسولين باديابت 
هاي صحرايي نر ديابتي در موشهاي ليپيدي خون شاخصقندخون و ميزان بر  بوقناقاين تحقيق بمنظور بررسي اثر عصاره 

 تايي 8 پنج گروه در )gr250 -200( بالغ نژاد ويستار هاي صحرايي نراز موشتجربي  اين تحقيق در .گرديدطراحي و اجرا 
)8=n :(1 (سالين)(بوقناق هاي ديابتي درمان شده با عصاره گروه) 5و 4، 3 )شاهد( ديابتي درمان نشده) 2) كنترلmg/kg50 ،

، STZدر روز پنجم پس از دريافت . فاقي ديابتي شدندبصورت داخل ص) mg/kg60(STZ با  هاموش. استفاده شد) 200 ،100
هاي ديابتي درمان شاهد فقط سالين و گروه هاي كنترل وگروه. ، ديابتي تلقي شدندmg/dL200حيوانات داراي قند خون بالاي 

از بيهوشي عميق  پس و گيري قند خونپس از اندازهدر پايان، . دريافت كردند بوقناقعصاره  گاواژمدت دو هفته بصورت بشده 
دوزهاي تجويز  .از قلب حيوان خونگيري انجام شد و سرم آن جدا گرديد ،هاي ليپيديشاخصمنظور ارزيابي ، بزايلزين/كتامينبا 

در موش را ) >001/0P( VLDLو  )>001/0P( گليسريدتري، )>001/0P( قند خونميزان دار معني بطور بوقناقعصاره  مختلف
ميزان  mg/kg100در دوز  بوقناقعصاره  .دار افزايش دادرا بطور معني)>LDL )001/0Pميزان كاهش اما ه درمان شد هاي ديابتي

 .دار افزايش دادرا بطور معني HDLميزان  )>001/0P( 200و  )>05/0P(mg/kg100 هايدر دوز و )>05/0P( كلسترول تام
   .هاي ليپيدي ناشي از ديابت گرددخي از شاخصعصاره بوقناق توانست ضمن كاهش قند خون، سبب بهبود اختلال بر

   هاي ليپيدي، موش صحرايي، ديابت، شاخصبوقناق :كليدي ه هايواژ

  s.valipour@izehiau.ac.ir :پست الكترونيكي،  06143634040 : نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
 ،بدن ريز غدد درون سيستم هاي بيماري ترين شايع از يكي

 آن شيوع آمده، عملب هايبيني پيش ساسبرا است و ديابت

 يك مليتوس ديابت. )10(يافت  خواهد افزايشنيز آينده  در

 و خون گلوكز مزمن با افزايش و است متابوليكي بيماري
 مشخص ها پروتئين و هاچربي متابوليسم قندها، در اختلال

بروز  به منجر هايي كهمكانيسم هنوز اگرچه ).6(شود مي
 اما نشده اند، شناخته مي شوند كاملاًديابت  عوارض

 اكسيداتيو استرس هاينقش شاخص ها بهبيشترين توجه

نقش  اكسيداتيو و بنظر مي رسد استرس) 32 و18(باشد مي

 و موجب دارد ديابت عوارض بروز و پيشرفت در مهمي

ديابتي نيز  ليپيدي افراد هايشاخص سطوح در اختلال
 مبتلا به ديابتكه براي فرد  علائم ظاهرياز ). 29(شود مي

، نوشيادرار، تشنگي و پر مي توان به تكرر شودايجاد مي
كاهش وزن، درد، بي حسي و يا سوزش دست ويا پاها 

نجا كه اين علائم براي فرد بيمار جدي آو از اشاره كرد 
 بسياري از بيماران در فكر درمان نيستند و ،شودتلقي نمي
 براي موثر درمان باوجود اينكه .)22( گاهي ندارندآيا از آن 

كاهش دهنده  ساير داروهاي و از انسولين استفاده ديابت،
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عوارض نامطلوبي  داروها داراي اين باشند، امامي قندخون
 عوارض بر مدت دراز در و ضمن داشتن هزينه بالا، هستند

جستجوي روشهايي  بنابراين). 2(ندارند  تأثير مخرب ديابت
 درمان در عوارض جانبي كمتر كم،ينه ضمن داشتن هز كه

اواخر  .داشته باشند، همواره مورد توجه بوده است ديابت
سوي داروهاي گياهي بيستم همزمان با رويكرد جهان بقرن 

سهولت دسترسي، عوارض  دليلگياهان دارويي باست و 
قيمت مناسب به عنوان جايگزين داروهاي و  جانبي كمتر

). 21( گيرنداستفاده قرار مي مورد ،شيميايي براي ديابت
هاي گياهان كه عصاره اندهييد كردأمطالعات باليني مختلف ت

- و عملكرد سلول دهندمي نشان دارويي فعاليت ضد ديابتي

ي از بوقناق يك). 13( دنگردانمي بازرا هاي بتاي پانكراس 
 Eryngiumرود و مي شمارترين گياهان دارويي بقديمي

campestre طور گياه بوقناق ب. باشدمي مي اين گياهنام عل
شمال آفريقا و بيشتر در  عمده در مركز و جنوب اروپا،

به خانواده آپياسه، ق لمتع اين گياه. كندنواحي آسيا رشد مي
- خاكستري مي - چندساله است و داراي ساقه آبي علفي و

هاي هاي هوايي و ريشه گونهكرده قسمتم داز . باشد
 عنوان ضددر داروهاي محلي اروپا ب گياه، مختلف اين

اشتهاآور، تحريك كننده و محرك قواي  سرفه، ادرارآور،
چنين از اين گياه در درمان هم). 27(شود جنسي استفاده مي

كردي كليه و حذف سنگ از كليه و مثانه اختلال عمل
اي در استفاده هيچ خطر شناخته شده. شده استمي استفاده

در مطالعات انجام شده روي  ).23( داردوجود ن از اين گياه
مشخص شده است كه  Eryngiumچندين گونه از جنس 

ها، تركيبات اسانسي، ترپنوئيدها، ساپونين حاوي
 ها و استروئيدها استاستيلنها، پليفلاونوئيدها، كومارين

 گياهي هايعصاره كه اندكرده محققان نيز گزارش). 31(

 از فلاونوئيدي، و فنولي اتتركيب مقادير بالا از حاوي
و 24(هستند  برخوردار نيز قويتري اكسيداني فعاليت آنتي

رويكرد سازمان جهاني بهداشت به بر اين اساس ). 26
بحث اتنوفارماكولوژي، شناسايي و بررسي اثرات دارويي 

-گياهان، در زمينه طب سنتي با هدف توليد داروهاي كم آن

). 12(افزايش يافته است هاي طبيعي اكسيدانخطر و آنتي
اثر عصاره هيدروالكلي گياه بوقناق لذا در اين تحقيق 

).E.campestre( هاي ليپيدي بر ميزان گلوكز و شاخص
مورد بررسي  هاي صحرايي نر بالغ ديابتيسرم در موش

  .قرارگرفت

  هامواد و روش
هاي موش تحقيق تجربيحيوانات مورد استفاده در اين 

ژاد ويستار بودند كه از مركز تكثير و صحرايي نر بالغ ن
علوم پزشكي جندي  ي حيوانات دانشگاهداري خانهنگه

ي وزني صورت دست نخورده با محدودهشاپور اهواز ب
حيوانات در شرايط استاندارد . گرم تهيه شدند 200- 250

- 19(ساعت روشنائي 12گراد و سيكل درجه سانتي 2±22
شدند و دسترسي كافي يداري مساعت تاريكي نگه12و ) 7

براي آسان شدن كار و سازش با . ندبه غذا و آب داشت
شرايط محيط و آزمايش كننده، حيوانات روزانه چند دقيقه 

آزمايش به  انجام حيوانات جهت. شدنددست آموز مي
. بندي شدندزير تقسيم صورتب) n=8(تايي  8هاي گروه

ه ديابتي ، گرو)سالين(گروه سالم بدون دريافت عصاره 
هاي ديابتي ، گروه)بدون دريافت عصاره(درمان نشده 

گرم بر ميلي 200و  100، 50درمان شده با دوزهاي 
روش تجويز روز، روزانه ب14صاره كه بمدت كيلوگرم ع

   .داخل معدي يا گاواژ دريافت نمودند

ها از طريق تزريق دراين مطالعه براي ديابتي كردن موش
 )(STZ(استرپتوزوتوسين  داروي mg/kg 60درون صفاقي 

ابتدا در روز سوم و . استفاده شد )ساخت كشور آمريكا
با  ،هادم موش ، ضمن خونگيري از ناحيهمپنج روزپس س

 گيري قند خوناستفاده از نوار گلوكوياب و دستگاه اندازه
، شركت Rightest Bionime GM110گلوكومتر مدل (

 گيري وها اندازهقند خون موش) خسرو مديسا طب ايران
ليتر، ديابتي گرم بر دسيميلي 200ميزان قند خون بيش از 

صورت ي تجويزهاي عصاره بكليه). 6( در نظر گرفته شد
ساعت  24. صبح انجام گرديد 12تا 10گاواژ و در ساعت 
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پس از آخرين تجويز مجدداً ميزان قندخون ناشتاي 
با انات حيو ،و در پايانگرديد گيري حيوانات اندازه

صورت عميق بيهوش شده و جهت بزايلزين /كتامين
ز قلب آنها خونگيري هاي ليپيدي خون، اارزيابي شاخص

به آزمايشگاه منتقل  ،جداسازي شده يهاسرم و عمل آمدب
   .شدند

گياه خشك  كافي از مقداربراي تهيه عصاره، : تهيه عصاره
-عصارهجهت ) هاي مختلف گياهشامل بخش(شده كامل 

پس از شناسايي و تأييد  و ري از عطاري معتبر تهيهگي
شناسي گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد توسط اساتيد گياه

اسلامي واحد ايذه و تطبيق آن با نمونه شناخته شده، 
مقدار مشخصي . آسياب گرديد هاي هوايي آن جدا وبخش
 اتانول در يك بشر ريخته و به آن الكل) گرم 300(از آن 

اضافه گرديد تا سطح آن بطور كامل توسط الكل درصد  80
 دماي در ساعت 72 مدت به حاصل مخلوط. پوشانده شد

را پس  مخلوط سپس. زده شد هم به متناوباً و دارياتاق نگه
 از گذراندن از پارچه تميز و جدا كردن ذرات درشت، با

 كه محلول حاصل و كرده صاف مرحله 2 در صافي كاغذ

پس از غليظ سازي توسط  بود، معلق ذرات از عاري
- سانتي درجه 40 دماي ماري بادر بن دادن قرار روتاري، با

را كه  آمده بدست خشك عصاره). 6(خشك گرديد  گراد،
 مصرف بود تا زمان الكل و آب در محلول تركيبات حاوي

 .شد داريگراد منجمد و نگهسانتي درجه - 20 دماي در
زم از آن در سالين حل هنگام تجويز عصاره، به مقدار لا

  .  كرده و استفاده گرديد

هاي پس از ايجاد ديابت درگروه: مراحل انجام آزمايش
مورد نظر، سه گروه درمان از حيوانات ديابتي مقادير 

گرم ميلي 200و  100، 50(مختلف عصاره بوقناق 
 10- 12هفته بين ساعت  2را روزانه به مدت ) بركيلوگرم

به اين ترتيب كه . يافت كردندصبح به صورت گاواژ در
گرم بر ميلي 100ابتدا دوز ) 1(براساس تحقيقات ديگران 

كيلوگرم تجويز شد و پس از بررسي نتايج حاصل از آن، 

با بررسي نتايج . گرم بر كيلوگرم تجويز گرديدميلي 50دوز 
 200گرم بر كيلوگرم، دوز ميلي 50حاصل از تجويز دوز 

) سالم(گروه سالين . ويز گرديدگرم بر كيلوگرم تجميلي
گروه ديابتي  .اي را دريافت نكردهيچ گونه دارو يا عصاره

روز فقط سالين  14به مدت ) شاهد(درمان نشده به عنوان 
هاي درمان يك هفته پس از در گروه. را دريافت كرد

دريافت عصاره، ميزان قند خون ارزيابي گرديد و براساس 
يك . ديگر عصاره تجويز شد نتايج حاصل، براي يك هفته

روز پس از آخرين دريافت عصاره، قندخون ارزيابي 
. با بررسي نتايج حاصل، تجويز عصاره متوقف شد. گرديد

هاي ليپيدي خون، پس از در پايان براي ارزيابي شاخص
عمل آمد و پس از گيري بهبيهوشي عميق، از حيوانات خون

انتقال داده  جداسازي سرم، به آزمايشگاه تشخيص طبي
  .شد

هاي اين تحقيق آناليز آماري داده: تجزيه و تحليل آماري
از آنجا . انجام شد 21ويرايش SPSSبا استفاده از نرم افزار 

اسميرنوف  –ها براساس نتايج آزمون كلموگروف كه داده
))Kolmogorov–Smirnov test (K–S test ( از توزيع

روش آناليز واريانس ، با )<05/0P(نرمال برخوردار بودند 
و با آزمون پشتيبان حداقل تفاوت ) ANOVA(يكطرفه 

ارزيابي ) Least Significant Difference:LSD (دار معني
انحراف از ميانگين  ±شدند و نتايج بصورت ميانگين 

)Mean ± SEM (هاي مختلف با ارائه و تفاوت بين گروه
05/0<P از نرم  براي رسم نمودارها. دار تلقي شدمعني

  .استفاده گرديد Excelافزار 

 نتايج

هاي هاي مختلف موشميزان قندخون در گروه 1 نمودار
صحرايي نر بالغ را در روز اول و قبل از تجويز 

، روزهاي سوم و پنجم بعد از ديابتي )STZ(استرپتوزوسين 
نشان  شدن، روزهاي هفتم و چهاردهم پس از شروع درمان

، STZو پنجم پس از دريافت  در روزهاي سوم. دندهمي
 دار در ميزان قند خونشده، افزايش معني هاي ديابتيگروه
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قندخون در گروه . نسبت به گروه سالين نشان مي دهند
هاي درمان شده با عصاره بوقناق در روزهاي هفتم و 
چهاردهم كاهش معني دار را نسبت به ديابتي درمان نشده 

هاردهم گروه ديابتي نشان مي دهند بطوري كه در روز چ

گرم بر كيلوگرم، كاهش قابل ميلي200درمان شده با دوز 
توجهي در قندخون نشان داده و نسبت به گروه سالين 

  .دار را نشان نمي دهدتفاوتي معني

  
و روزهاي هفتم و  STZت ، روزهاي سوم و پنجم بعد از درياف)STZ(مقايسه ميزان قندخون در روز اول قبل از تجويز استرپتوزوسين  -1نمودار

نشان دهنده تفاوت معني دار با گروه ديابتي درمان  #نشان دهنده تفاوت معني دار با گروه سالين، (* چهاردهم پس از شروع درمان با عصاره بوقناق 
  .***)>001/0P( )نشده

هاي مختلف از گليسريد خون را گروهميزان تري 2نمودار 
وز چهاردهم پس از شروع هاي صحرايي نر بالغ در رموش

دار را در گروه ديابتي افزايش معني. دهددرمان نشان مي
گليسريد خون در مقايسه با گروه سالين نشان ميزان تري

همچنين تجويز عصاره بوقناق ***). >001/0P(دهد مي
گرم ميلي 200و  100، 50 روز در دوزهاي  14براي مدت 

گليسريد ميزان تري داري دربر كيلوگرم باعث كاهش معني
). ###>001/0P(خون نسبت به گروه ديابتي شده است 

گرم بر كيلوگرم عصاره بوقناق ميلي 100و  50دوزهاي 
هاي درمان گليسريد خون در گروهباعث كاهش ميزان تري

شده گرديده است بطوري كه نسبت به گروه سالين تفاوت 
م با وجود گرم بر كيلوگرميلي 200دوز . دار ندارندمعني

گليسريد خون نسبت به گروه ديابتي، اما هنوز كاهش تري
دار نسبت به گروه سالين مقدار بالاتري را نشان بطور معني

  ***).>001/0P(دهد مي

  
گليسريد خون در پايان هفته دوم پس از مقايسه ميزان تري -2نمودار

ان نشده هاي سالين، ديابتي درمدر گروه) دريافت عصاره(شروع درمان 
هاي ديابتي درمان شده با دوزهاي مختلف عصاره بوقناق و گروه

بيانگر  #بيانگر اختلاف معني دار با گروه سالين و علامت *علامت (
  )اختلاف معني دار با گروه ديابتي

ميزان كلسترول تام خون را گروه هاي مختلف از  3نمودار 
روع هاي صحرايي نر بالغ در روز چهاردهم پس از شموش

گروه ديابتي در ميزان كلسترول تام . دهددرمان نشان مي
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دهد اما اين خون در مقايسه با گروه سالين افزايش نشان مي
همچنين تجويز ). P=256/0(دار نيست افزايش معني

 200و 50 روز در دوزهاي 14عصاره بوقناق براي مدت 
ل دار را در ميزان كلستروگرم بر كيلوگرم تفاوت معنيميلي

) P=881/0(و ) P=966/0(تام خون نسبت به گروه سالين 
ايجاد ) P=322/0(و ) P=239/0(و همچنين گروه ديابتي

 100اما گروه دريافت كننده عصاره بوقناق با دوز . نكرد

دار را در ميزان كلسترول گرم بركيلوگرم افزايش معنيميلي
و ***) >001/0P(تام خون نسبت به گروه سالين 

، )#>05/0P(سبت به گروه ديابتي درمان نشده همچنين ن
  .دهدنشان مي

  
مقايسه ميزان كلسترول تام خون در پايان هفته دوم پس از  -3نمودار

هاي سالين، ديابتي درمان نشده در گروه) دريافت عصاره(شروع درمان 
هاي ديابتي درمان شده با دوزهاي مختلف عصاره بوقناق و گروه

بيانگر  #لاف معني دار با گروه سالين و علامت بيانگر اخت*علامت (
  )اختلاف معني دار با گروه ديابتي

-هاي مختلف از موشخون را گروه HDLميزان  4نمودار 

هاي صحرايي نر بالغ در روز چهاردهم پس از شروع 
دار را در گروه ديابتي كاهش معني. دهددرمان نشان مي

دهد ن نشان ميخون در مقايسه با گروه سالي HDLميزان 
)001/0P< .(*** همچنين تجويز عصاره بوقناق براي

گرم بر كيلوگرم ميلي 200و  100 روز در دوزهاي 14مدت 
خون  HDLدار در ميزان عصاره بوقناق باعث افزايش معني

و ) #>05/0P(نسبت به گروه ديابتي شده است 
)001/0P<### ( گرم بر كيلوگرم اگرچه ميلي 50و دوز

خون نسبت به گروه ديابتي شد  HDLايش ميزان سبب افز

عصاره بوقناق در ). P=09/0(دار نبود اما اين افزايش معني
خون نسبت  HDLدوزهاي مختلف گرچه سبب افزايش 

به گروه ديابتي گرديد اما نسبت به گروه سالين همچنان 
و **) >01/0P(دار كمتر است بطور معني

)001/0P<.(***  

  
خون در پايان هفته دوم پس از شروع  HDLميزان مقايسه -4نمودار

هاي سالين، ديابتي درمان نشده و در گروه) دريافت عصاره(درمان 
علامت (هاي ديابتي درمان شده با دوزهاي مختلف عصاره بوقناق گروه

بيانگر اختلاف  #بيانگر اختلاف معني دار با گروه سالين و علامت *
  )معني دار با گروه ديابتي

-خون را گروه هاي مختلف از موش LDLميزان  5ار نمود

هاي صحرايي نر بالغ در روز چهاردهم پس از شروع 
داري را در گروه ديابتي افزايش  معني. دهددرمان نشان مي

دهد خون در مقايسه با گروه سالين نشان مي LDLميزان 
)01/0P< .(** همچنين تجويز عصاره بوقناق براي مدت

گرم بركيلوگرم ميلي 200و  100، 50ي روز در دوزها 14
خون نسبت به  LDLدار در ميزان نيز باعث افزايش معني

و گروه ديابتي شده است ***) >001/0P(گروه سالين 
)05/0P<# ( و)001/0P<### .(  

خون را گروه هاي مختلف از  VLDLميزان  6نمودار 
هاي صحرايي نر بالغ در روز چهاردهم پس از شروع موش
دار را در گروه ديابتي افزايش معني. دهدن نشان ميدرما

دهد خون در مقايسه با گروه سالين نشان مي VLDLميزان 
)001/0P< .(*** همچنين تجويز عصاره بوقناق براي

گرم بر ميلي 200و  100، 50 روز در دوزهاي 14مدت 
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خون  VLDLداري در ميزان كيلوگرم باعث كاهش معني
). ###>001/0P(ي شده است نسبت به گروه ديابت

گرم بر كيلوگرم عصاره بوقناق ميلي 100و  50دوزهاي 
هاي درمان شده خون در گروه VLDLباعث كاهش ميزان 

گرديده است بطوري كه نسبت به گروه سالين تفاوت 
-ميلي 200دوز ). P=541/0(و ) P=940/0(دار ندارند معني

بت به خون نس VLDLگرم بر كيلوگرم با وجود كاهش 
دار نسبت به گروه سالين گروه ديابتي، اما هنوز بطور معني

  ***).>001/0P(دهد مقدار بالاتر را نشان مي

  
خون در پايان هفته دوم پس از شروع  LDLمقايسه ميزان  -5نمودار

هاي سالين، ديابتي درمان نشده و در گروه) دريافت عصاره(درمان 
علامت (هاي مختلف عصاره بوقناق هاي ديابتي درمان شده با دوزگروه

بيانگر اختلاف  #بيانگر اختلاف معني دار با گروه سالين و علامت *
  )معني دار با گروه ديابتي

  
خون در پايان هفته دوم پس از  VLDLمقايسه ميزان  -6نمودار 

هاي سالين، ديابتي درمان نشده در گروه) دريافت عصاره(شروع درمان 
درمان شده با دوزهاي مختلف عصاره بوقناق هاي ديابتي و گروه

بيانگر  #بيانگر اختلاف معني دار با گروه سالين و علامت *علامت (
  )اختلاف معني دار با گروه ديابتي

  بحث ونتيجه گيري
نتايج حاصل از اين تحقيق نشان دادند كه تجويز دهاني 

تواند ميزان عصاره هيدروالكلي بوقناق به مدت دو هفته مي
را  STZهاي صحرايي ديابتي شده با خون در موش قند

البته در اين بررسي سه دوز . دار كاهش دهدبطور معني
مختلف از اين عصاره استفاده شد كه دوزهاي بالاتر از اين 

هاي دار ميزان قندخون در موشعصاره سبب كاهش معني
ديابتي درمان شده در مقايسه با گروه ديابتي درمان نشده 

  .گرديدند

 نشانانجام شده  بيوشيميايي و اپيدميولوژيكي مطالعات

 كاهش در ناتواني علت به ديابت، رايج هايدرمان اندداده

 را هاپيچيدگي اين توسعه خطر اكسيداتيو، سطح استرس
بنابراين استفاده از تركيبات حاصل ). 30(دهند كاهش نمي

-مياكسيداني بالايي دارند و از گياهان كه خاصيت آنتي

توانند ضمن كاهش سطح عوامل استرس اكسيداتيو، 
كمتري بر بدن داشته باشند، مورد توجه  عوارض جانبي

 فلاونوئيدها، همه ويژگي ترينمشخص. گيرندقرار مي

 اهميت از ويژگي اين .آنها است اكسيدانخاصيت آنتي

 مداوم طور به بدن هايسلول زيرا .برخوردار است خاصي

 فعال هاي گونه و آزاد هايراديكال طآسيب توس معرض در

 خارجي آسيب يا اكسيژن نرمال طي متابوليسم در كه اكسيژن

  ). 8(شوند، هستند مي توليد

) E. campestre(مطالعات فيتوشيميايي بر روي گياه بوقناق 
هاي مشتقات از جداسازي فلاونوئيدها و فلاونوآسيل

عصاره  .اندها را شرح دادههاي هوايي و ريشهقسمت
-هاي جدا شده، فعاليت آنتيمتانولي اين گياه و فلاونول

 هاياكسيداني متوسط تا قوي در از بين بردن راديكال

DPPH  )α-diphenyl-β-picrylhydrazyl ( و كاهش مقدار
اما اين عصاره هيچ تأثيري در  .اندقدرت آنها نشان داده

، عصاره علاوه بر اين .)14(است بيماري آلزايمر نداشته 
- فعاليت آنتي) هاي هوايياز ريشه و قسمت(اتانول 

اما هيچ فعاليت  .)23(دهند اكسيداني قوي نيز نشان مي
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ضدالتهابي و ضدعفوني قابل توجهي در عصاره هاي 
  .)20(مشاهده نشده است  E. campestre اتانولي و آبي

گلوكوزيداز - آنزيم آلفااند كه از طرفي مطالعات نشان داده
با تبديل اليگوساكاريدها  ،روده است دريك آنزيم واقع كه 

جذب  موجبو دي ساكاريدها به مونوساكاريدها، 
شود كربوهيدرات و دخالت در افزايش غلظت قند خون مي

تواند مي ،گلوكوزيداز-مهار كننده آلفا كارگيريبه). 7(
جذب كربوهيدرات را از طريق مهار رقابتي به تأخير 

ساكاريد و تيجه پس از آن، هيدروليز ديدر ن. بياندازد
علاوه بر اين، آكاربوز كه ). 28(جذب گلوكز را مهار كند 

گلوكوزيداز شناخته شده است، بعنوان - يك مهار كننده آلفا
استفاده . گيرديك داروي ضد ديابتي مورد استفاده قرار مي

گلوزيداز، از جمله گياهان و -از منبع طبيعي مهار كننده آلفا
ها، توجه دانشمندان را جلب كرده است كروارگانيسممي
مانند  ييهااكسيدانآنتيمشخص شده است كه . )19(

دار را با مهار فعاليت معني يفلاوونوئيدها، اثر ضدديابت
 ).17( دهندهاي خاصي مانند آلدوز ردوكتاز نشان ميآنزيم

اي عصاره بوقناق در كاهش قندخون در اثر تجويز دو هفته
-هاي ديابتي شده نيز مي تواند ناشي از خاصيت آنتيموش

اكسيداني تركيبات موجود در آن باشد كه مكانيسم اثر آن 
  . نيازمند بررسي بيشتر مي باشد

- همچنين اثر عصاره بوقناق بر شاخصحاضر در مطالعه 

نتايج حاصل نشان دادند . هاي ليپيدي خون نيز بررسي شد
رايي سبب تغيير در هاي صحكه القاي ديابت در موش

-گردد بطوري كه ميزان تريهاي ليپيدي ميشاخص

در خون افزايش  VLDLو   LDLگليسريد، كلسترول تام،
ها با نتايج اين يافته. كاهش داشت HDLيافت و ميزان 

همچنين ). 5(حاصل از ديگر تحقيقات مطابقت دارد 
مشخص شد كه تجويز دوزهاي مختلف از عصاره 

هاي ناق سبب تغيير در ميزان شاخصهيدروالكلي بوق
بطوري كه . گرددهاي ديابتي ميليپيدي خون در موش

دار عصاره بوقناق در دوزهاي مختلف باعث كاهش معني

هاي ديابتي گرديد كه گليسريد خون در موشميزان تري
در بررسي تأثير . تر قابل توجه بوداين اثر در دوزهاي پايين

تام، نتايج حاصل نشان دادند كه  عصاره بوقناق بر كلسترول
اين عصاره در دوزهاي بكار رفته نتنها باعث كاهش 

هاي ديابتي نگرديد بلكه در كلسترول تام در خون موش
. برخي دوزها سبب افزايش ميزان كلسترول تام گرديد

دار در دوزهاي بكار رفته در اين تحقيق باعث افزايش معني
يد كه در برخي هاي ديابتي گرددر موش HDLسطح 

از طرفي تجويز عصاره . دوزها اين اثر قابل توجه بود
-در موش LDLدار در سطح بوقناق موجب افزايش معني

هاي ديابتي شدند كه اين اثر بصورت وابسته به دوز 
هاي ديابتي درمان شده با از طرفي در گروه. افزايش يافت

ن خو VLDLدار را در ميزان عصاره بوقناق، كاهش معني
هاي صحرايي نشان دادند كه البته در دوزهاي در موش

به اين ترتيب بخش قابل توجهي از . گيرتر بودچشم پايين
  . فرضيه اصلي اين تحقيق مورد تاييد قرارگرفته است

دهند كه برخي تحقيقات درباره بيماري ديابت نشان مي
دار در سطح سبب افزايش معني STZالقاي ديابت با تزريق 

هاي ديابتي گليسريد در موشگلوكز، كلسترول، تري سرمي
ضمناً سطح سرمي انسولين . گرددنسبت به گروه سالم مي

همچنين اين مشخص شده . يابددار كاهش ميطور معنيبه
بيماري ديابت افزايش قند خون ناشي  است كه در

نشان  ديگر تحقيقات). 9(ازاختلالات مربوط به كبد است 
هاي ديابتي شده در موش VLDLو  LDLان اند كه ميزداده

در اين  HDLكه ميزان درحالي. رودداري بالا ميبطور معني
- داري كاهش ميها نسبت به گروه سالم بطور معنيموش

كه اين مشاهدات با نتايج به دست آمده در اين ) 16(يابد 
اند نشان داده دمطالعات متعد. تحقيق مطابقت زيادي دارد

زمن گلوكز در بيماري ديابت، علت اصلي كه افزايش م
. باشدمي) 3(اختلال متابوليسم و تغيير پروفايل ليپيدها 

 قندها، ساز و سوخت در اختلالباعث  ديابت بيماري

 به منجر كه باشدمي بدن هايپروتئين و هاچربي

در صورت عدم ). 4(شود مي هيپرليپيدمي و هيپرگليسمي
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دت و دراز مدتي از جمله كنترل ديابت، عوارض كوتاه م
- آترواسكلروز ممكن است ايجاد شود، زيرا افزايش تري

منجر به تسريع روند  HDLگليسريد و كاهش 
مشخص  در برخي مطالعات). 11(شود آترواسكلروز مي

 سبب ميوه بادمجان در موجود فلاونوئيدهاي شده است كه

باتوجه به مطالعات ). 15(شوند  خون مي چربي كاهش
، وجود )E. campestre)(14(بر روي گياه بوقناق قبلي 

توانند بر هاي مشتقات آن ميفلاونوئيدها و فلاونوآسيل
هاي ليپيدي خون در اين تحقيق اثر روي ميزان شاخص

 LDLكلسترول تام و  افزايش عامل چه اگر. گذاشته باشند
 است، اما نشده بيان تحقيق اين در بوقناق عصاره در تجويز

 مقدار مصرفاند گذشته نشان داده تحقيقاتاز خي نتايج بر

 تانن مانند عواملي داشتن بدليل احتمالاً گياهان زياد برخي

 با و شده كبدي آسيب است سبب ممكن آلكالوئيدها و ها

 ليپيدي هايشاخص بر متناقضي كبد، اثرات فعاليت بر تأثير

 ميزان افزايش بر دليلي تواندكه مي) 25(باشند  داشته

 دوزهاي مختلف با درمان شده گروه در LDLلسترول يا ك

 بيشتر بررسي به نياز كه باشد مطالعه در اين بوقناق عصاره

  .دارد

اكسيدان موجود تركيبات آنتيتر بيان شد همانگونه كه پيش
با دهند و يا در گياهان، جذب گلوكز را از روده كاهش مي
ق انداختن مهار انتقال گلوكز از روده كوچك و به تعوي

كاهش قندخون را تخليه محتويات معده به روده كوچك، 
هاي ها و سرشاخهبرگ همچنين بيان شد كه. ددهنانجام مي

 دار گياه بوقناق بواسطه وجود تركيبات فنلي وگل

اكسيداني، ضد ميكروبي، فلاونوئيدي، داراي خواص آنتي
 ت، لذا مي توان گف)23( باشدضدالتهابي و اشتهاآور مي

هاي بيان شده، سبب روش بوسيلهاحتمالاً  عصاره بوقناق
. هاي ليپيدي شده استكاهش قندخون و تأثير بر شاخص

گزارش . نيازمند تحقيقات بيشتر است اثراثبات اين  اما
درباره گياه مورد تحقيق در اين مطالعه و ارتباط آن با سطح 

  .ليپيدهاي سرمي بسيار محدود است

حاصل از اين تحقيق، تجويز دهاني با توجه به نتايج 
. گرددعصاره هيدروالكلي بوقناق سبب كاهش قندخون مي

هاي ليپيدي برخي از شاخص لهمچنين سبب بهبود اختلا
شود كه تا حدود هاي صحرايي ميناشي از ديابت در موش

مي تواند اين اثر . كندزيادي فرضيه اين تحقيق را اثبات مي
 باشداكسيداتيو عصاره اين گياه  ناشي از اثرات ضد استرس

اين . هاي بيشتر استكه مكانيسم دقيق آن نيازمند بررسي
د رويكرد جديدي را در استفاده از اين نتوانمينتايج 

  . دنتركيب گياهي پيشنهاد كن

  سپاسگزاري

پايان نامه دانشجوي كارشناسي  از نتايج حاصل اين مقاله
زيست شناسي  فيزيولوژي در گروه- ارشد علوم جانوري

 بدين وسيله از .دانشگاه آزاد اسلامي واحد ايذه مي باشد

 ايذه واحد آزاد اسلامي دانشگاه آوريمعاونت پژوهش و فن

 كار اين آزمايشگاهي را براي انجام مناسب شرايط كه

  .شودمي قدرداني نمودند، فراهم پژوهشي
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The effect of Eryngium campestre hydroalcoholic extract on 
glucose and lipid indices of the blood in streptozotocin-induced 

diabetic male rats 
Norouzi M. and Valipour Chahardahcharic S. 

Dept. of Biology, Izeh Branch, Islamic Azad University, Izeh, I.R. of Iran. 

Abstract 

Diabetes or impairment in the secretion or function of insulin, in addition to increasing 
blood sugar, causes changes in blood lipid parameters. This study was designed and 
performed to investigate the effect of E. campestre extract on blood sugar levels and 
blood lipid indices in diabetic male rats. In this experimental study of adult male Wistar 
rats (200-250 gr) in five groups of 8 (n=8): 1) saline (control) 2) untreated diabetes 
(control) 3, 4 and 5) Diabetic patients treated with E. campestre extract (50, 100, 200 
mg / kg) were used. Mice became intraperitoneally diabetic with STZ (60 mg/kg). On 
the fifth day after receiving STZ, animals with blood glucose above 200 mg/dL were 
considered diabetic. The control and witness groups received saline only and the treated 
diabetic groups received E. campestre extract by gavage for two weeks. Finally, after 
measuring blood glucose and deep anesthesia with ketamine / xylsin, blood samples 
were taken from the animal's heart and its serum was isolated to evaluate lipid 
parameter. Administration of different doses of E. campestre extract significantly 
reduced blood sugar (P<0.001), triglyceride (P<0.001) and VLDL (P<0.001) in treated 
diabetic rats, but LDL (P<0.001) Increased significantly. E. campestre extract 
significantly increased total cholesterol (P<0.05) at 100 mg/kg dose and HDL at 100 
mg/kg (P<0.05) and 200 (P<0.001) doses. E. campestre extract, while lowering blood 
sugar, helped improve some impairment caused by diabetes in the lipid parameters. 

Key words: diabetes, lipid indices, E. campestre, rat 


