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  بررسي تطبيقي مراحل امبريوژنز تكامل جنين از ديدگاه قرآن و علم جنين شناسي
  2و شعبان علي خداشناس 2زهرا اسكندري بروجني، *1كامران قائدي

  ، گروه زيست شناسيدانشگاه اصفهاناصفهان،  ،ايران1
  اصفهان، وزارت آموزش و پرورش، اداره آموزش و پرورش اصفهان 2

  28/12/1400: تاريخ پذيرش  27/11/1399: تاريخ دريافت

 چكيده

هاى مختلف و حوادث  در اين دوران، دگرگونى. دهد دوران تكامل جنين از مرحله لقاح تا مرحله به دنيا آمدن جنين را تشكيل مى
گيرد و به ساعتها گفتگو و مطالعه  افتد كه هر كدام مباحث بسيارى از علم پزشكى را در بر مى مى بسيارى براى مادر و جنين اتفاق

اين فصل از زندگى انسان، يكى از پر رمز و رازترين دوران هستى اوست كه با وجود تكاپوى علم و فناورى، هنوز . نياز دارد
دوره امبريوژنز از . دو مرحله امبريوژنز و دوره جنيني تشكيل مي شود اين دوران به.  بسيارى از مسائل آن، مبهم باقى مانده است

علم جنين شناسي امروزه توانسته است به وسيله دستگاه هاي . هنگام تشكيل نطفه تا زمان تشكيل اندام ها به طول مي انجامد
قبل بدون استفاده از هيچ گونه اين در حالي است كه قرآن كريم صدها سال . پيشرفته به كشف و ضبط اين مراحل دست يابد

اين پژوهش درصدد آن است كه به بررسي تطبيقي اين مرحله از ديدگاه  .امكاناتي و به شكلي اعجاز گونه اين مراحل را بيان كند
در . دوازدهم تا چهاردم سوره مومنون قرآن كريم بپردازد تا اين جنبه از اعجاز قرآن هرچه بيشتر نمايان گرددجنين شناسي وآيات 

. 2) طين -تراب. (مرحله خاك. 1: اين مراحل عبارت اند از. قرآن هفت مرحله از خلقت انسان را اشاره مي كند ، اين آيات
مرحله پوشاندن . 6) عظاما. (گيرى استخوانها مرحله شكل. 5) مضغة. (مرحله مضغه. 4) علقة. (مرحله علقه. 3. مرحله نطفه

غير از مرحله اول يعني آفرينش انسان از خاك ساير مراحل اشاره به . )أَنْشَأْناه خَلقْاً آخرََ(وح آفرينش ر. 7ها  گوشت بر استخوان
  .دوره امبريوژنز دارند كه به بررسي آن ها پرداخته خواهد شد

  قرآن، اعجاز، جنين شناسي، امبريوژنز، پزشكي: يكليدهاي  واژه

  rkamranghaedi@sci.ui.ac.i: پست الكترونيكي ،  09132851351:  نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
هنگامي كه قرآن كريم نازل گرديد، علم پزشكي در ابتداي 

از كاركرد دستگاه هاي راه بود و طبيبان، اطلاعات چنداني 
  .درون بدن انسان نداشته و اسرار آن ها را نمي دانسته اند

در آن زمان طب يوناني و ايراني بر مجامع علمي حاكم 
  .ولي چندان رشدي در زمينه تشريح بدن انسان نداشت. بود

ميان جوامع مقارن ظهور اسلام، جامعه عرب، بهره در 
آيات قرآن، به اسرار برخي . كمتري از علوم پزشكي داشت

پنهان آفرينش بدن انسان اشاره مي كند، اسراري كه قرن ها 
بيان اين . بعد و با استفاده از وسايل پيشرفته كشف گرديد

گونه مطالب در قرآن كريم، نوعي رازگويي و خبر از غيب 

يكي از اين موارد، مراحل . و مطالب كشف نشده بود
  .خلقت انسان يا جنين شناسي است

جهت ورود به بحث ابتدا به مفهوم شناسي : فهوم شناسيم
  :واژگان مورد نياز پرداخته خواهد شد

جنين شناسي يا امبريولوژي به دانشي گفته : جنين شناسي
مي شود كه شامل تحقيق در مورد آن دسته از عوامل 
مولكولي، سلولي و ساختماني است كه در تشكيل ارگانيسم 

  ).3، ص1386سادلر، (مشاركت مي كنند

به سير پيشرفت از يك سلول واحد تا تثبيت : امبريوژنز
 پيش سازهاي اندام يا اندام ابتدايي دوره امبريوژنز
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)Embryogenesis)(گاهي . (گفته مي شود) ايجاد رويان
اندام ( )organogenesis( اوقات به اين دوران دوره ارگانوژنز

  ).4همان،ص (نيز اطلاق مي شود)زايي

دوراني كه از اين نقطه از زمان تا هنگام زايمان همچنين به 
  ).همان(به طول مي انجامد دوره جنيني ناميده مي شود

. جنين شناسي به شكل نوين در قرن بيستم پديدار گشت
. جايي كه از ميكروسكوپ در ديدن سلول ها استفاده شد

م نيز از نشانگرهاي راديواكتيو و روشهاي 1960در سال 
). 3همان، ص(در اين علم بهره گرفته شداتوراديوگرافي 

بنابراين مي توان گفت اين علم به روش نوين سابقه 
  .چنداني ندارد

و  سيدكتر موريس بوكاي درباره تاريخچه جنين شنا
شناخت پيدايش انسان از تخم مخلوط زن و مرد و 

بايد همه بيانات قرآني « :تطورات مراحل جنين مي نويسد
موافق . شده عصر جديد مقايسه كردرا با معلومات اثبات 

بيانات قرآن در باب ...بودنشان با اين همه واضح است
توليد مثل انسان، حقايق اساسي را كه انسان ها قروني چند 
براي كشف ان گذراندند با اصطلاحات ساده بيان داشته 

  )276، ص1365بوكاي، (»است

قرآن كريم در : مراحل خلقت جنين در دوره امبريوژنز
واردي متعدد، سخن از خلقت انسان گفته و مراحل آن را م

هرچند اين آيات، درس خداشناسي و . تذكر داده است
اما نكات و اشارات علمي اي در . معاد شناسي مي دهد

بردارد كه سبب حيرت متخصصان علوم پزشكي در اعصار 
و آن را نه تنها دليل اعجاز علمي قرآن . مختلف شده است

چراغي،بي تا، (از بلاغي قرآن نيز گرفته اندبلكه دليل اعج
  ).84ص 

نمونه اي از اين آيات كه در اين مورد سخن گفته اند اشاره 
  :مي گردد

ثمُ جعلْناه )12(و لَقدَ خَلَقنَْا الإِْنْسانَ منْ سلالةٍَ منْ طينٍ «
علَقةًَ فَخَلَقنَْا الْعلَقةََ ثمُ خلََقنْاَ النُّطفَْةَ )13(قرَارٍ مكينٍ   نطُْفةًَ في

 أَنْشأَْناه ُماً ثملَح ظامنَا الْعوَظاماً فكَسضْغةََ عْضْغةًَ فَخلَقَْنَا المم
- 12/مومنون(»)14(خَلْقاً آخرََ فَتَبارك اللَّه أَحسنُ الْخالقينَ 

14(  

سپس )12. (اى از گل آفريديم و به يقين، انسان را از عصاره
. اى در جايگاهى استوار قرار داديم نطفه]  به صورت[را او 

پس آن . آن گاه نطفه را به صورت علقه درآورديم)13(
مضغه گردانيديم، و آن گاه مضغه را ]  به صورت[علقه را 

استخوانهايى ساختيم، بعد استخوانها را با گوشتى 
آفرينشى ديگر پديد ] جنين را در[پوشانيديم، آن گاه 

. فرين باد بر خدا كه بهترين آفرينندگان استآ. آورديم
)14(  

َأَيها النَّاس إِن كُنتمُ فىِ ريبٍ منَ الْبعث فإَِنَّا خَلقَْناَكم من »
ترُاَبٍ ثُم من نُّطْفةٍَ ثمُ منْ علَقَةٍ ثمُ من مضغَْةٍ مخَُّلَّقةٍَ و غَيرِْ 

و نُقرُّ فىِ الأْرَحامِ ما نَشَاء إِلى أجَلٍ مسمى   لكَمُ    مخَُلَّقةٍَ لِّنُبينِ
  )5/حج(»

اى مردم، اگر در باره برانگيخته شدن در شكّيد، پس 
ايم، سپس از نطفه،  كه ما شما را از خاك آفريده] بدانيد[

سپس از علقه، آن گاه از مضغه، داراى خلقت كامل و 
بر شما روشن ] راقدرت خود [خلقت ناقص، تا ] احياناً[

كنيم تا مدتى معين در رحمها  و آنچه را اراده مى. گردانيم
  دهيم قرار مى

»ن ترُاَبٍ ثمى خَلَقكَمُ مالَّذ وه    ن نُّطْفةٍَ ثمم    لَقةٍَ ثمنْ عم    
  )67/غافر(»...يخرُِْجكمُ طفْلا

او همان كسى است كه شما را از خاكى آفريد، سپس از 
]  به صورت[اى، و بعد شما را  اى، آن گاه از علقه نطفه

  .آورد كودكى برمى

قرآن كريم در آيات دوازدهم تا چهاردهم سوره مومنون به 
اين هفت مرحله از مراحل خلقت انسان اشاره مي كند البته 
بايد اين نكته يادآور شود كه اگر مرحله آفرينش انسان از 

نشود شش مرحله ديگر خاك را دراين آيه در نظر گرفته 
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اشاره به قسمت اول آفرينش انسان يعني مرحله امبريوژنز 
  .يا همان مرحله روياني دارد

ثمُ جعلْناه نُطفْةًَ * و لَقدَ خَلَقْنَا الإِْنْسانَ منْ سلالَةٍ منْ طينٍ« :
علَقَةَ مضْغةًَ ثمُ خَلَقنَْا النُّطْفةََ علَقةًَ فَخَلقَْنَا الْ* في قرَارٍ مكينٍ

فَخلََقْنَا المْضْغةََ عظاماً فكََسوناَ العْظام لَحماً ثمُ أنَْشأَْناه خَلْقاً 
و به يقين انسان را : يعني»   آخرََ فَتَبارك اللَّه أَحسنُ الْخالقينَ

]  به صورت[سپس او را . اى از گل آفريديم از عصاره
آنگاه نطفه را به . قرار داديم اى در جايگاهى استوار نطفه

مضغه ]  به صورت[پس آن علقه را . صورت علقه درآورديم
هايى ساختيم، بعد  گردانيديم، و آنگاه مضغه را استخوان

] جنين را در[استخوانها را با گوشتى پوشانيديم، آنگاه 
  .آفرينشى ديگر پديد آورديم

. 2) ينط - تراب. (مرحله خاك. 1: اين مراحل عبارت اند از
. مرحله مضغه. 4) علقة. (مرحله علقه. 3. مرحله نطفه

مرحله . 6) عظاما. (گيرى استخوانها مرحله شكل. 5) مضغة(
أنَْشأَْناه (آفرينش روح . 7ها  پوشاندن گوشت بر استخوان

  )خَلْقاً آخرََ

در ادامه هركدام از مراحل را از نظر قرآن و علوم پزشكي 
  :مورد بررسي قرار مي دهيم

مرحله خلقت : آفرينش انسان از خاك: مرحله اول - 1
. انسان از خاك را قرآن فقط براي اولين انسان بيان مي كند

نيست ولي ) روياني(بنابراين اين مرحله از مراحل امبريوژنز
از آن جايي كه قرآن كريم پيش از بيان اين دوره به آفرينش 

يح انسان از خاك اشاره كرده در اين پژوهش نيز توض
  .مختصري در رابطه با اين دوره داده خواهد شد

اولين مرحله از آفرينش انسان كه درآيه دوازدهم بيان شده 
و لَقَد خَلَقْنَا الإِْنْسانَ « :است آفرينش انسان از خاك مي باشد

اى  و به يقين، انسان را از عصاره: يعني» منْ سلالَةٍ منْ طين
  از گل آفريديم

ه معناي گل كه خاك و آب مخلوط طين در لغت ب
  ).533ق، ص1412راغب اصفهاني، (است

كلمه سلاله به : ذيل اين آيه آمده است "آسان"در تفسير 
اى است كه با فشار از چيزى  ضم سين، عصاره و خلاصه
همانگونه عصاره ميوجات از . استخراج و تحصيل شود
ى و بديه. شوند استخراج مى... ميوجات و نطفه انسان و 

است كه مزايا و اهميت عصاره هر چيزى از خود آن بيشتر 
كما اينكه اهميت و مزاياى انسان كه اين آيه . است
عصاره و چكيده گل است به مراتب از خود : فرمايد مى

بينيم انسان مؤمن كه به  و لذا مى. باشد خاك و گل بيشتر مى
قول آيه مورد بحث سلاله و عصاره گل و خاك است از 

يعنى به خدا . ر با گل و خاك، قابل مقايسه نيستهر نظ
سوگند كه ما انسان را از سلاله و عصاره گل كه از آب و 

و ايجاد انسان مؤمن با . خاك عجين و خمير شده آفريديم
اين مزاياى انسانيتى كه دارد از گل، خود يكى از بزرگترين 

نجفي (باشد دلائل براى وجود يكتائى آفريننده او مى
  ).282، ص 13ق، ج1398، خميني

آرى اين گام : نيز ذيل اين آيه آمده است "نمونه"در تفسير 
نخست است كه انسان با آن عظمت، با آن همه استعداد و 

ها اين افضل مخلوقات و برترين موجودات  شايستگى
جهان از خاكى بى ارزش است همان خاكى كه در كم 

نمايى  تارزش بودن ضرب المثل است، و اين نهايت قدر
اى چنان موجود بديعى  او است كه از چنين مواد ساده

  ).206، ص14،ج 1376مكارم شيرازي، (آفريد

اگر در آفرينش، كمي دقت و تامل كنيم، در خواهيم يافت 
كه تمام چيزهاي كه به جسم آدمي حيات مي بخشيده از 

ميوه جات، سبزيجات، غلات، خشكبار،گندم، برنج و : قبيل
موتور بدن انسان را به كار مي اندازد، همه خلاصه آن چه 

نطفه انسان نيز خود مولود . از خاك گرفته شده است
  .غذاهاي گوناگوني است كه مستقيمااز خاك مايه مي گيرند

اين مطلب را قرآن در چهارده قرن پيش بيان مي دارد كه 
دقيقا مطابق كشفيات علم جديد در زمينه جنين انساني 

بنيان ساختمان انساني را از خاك مي زيرا ، علم . است
  ).52، ص1349بي آزار شيرازي، (داند
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در ادامه آيات به : آفرينش انسان از نطفه: مرحله دوم - 2
دومين مرحله آفرينش انسان يعني نطفه و جايگاه آن اشاره 

سپس او را ). ثمُ جعلْناه نطُْفةًَ في قرَارٍ مكينٍ: (مي كند
  "م در قرارگاه امن و امانىاى قرار دادي نطفه

قرآن كريم در موارد متعددي، نطفه را به عنوان يكي از 
...). و77/،يس4/نمل(مراحل خلقت انسان معرفي مي كند

دراين آيات گاه از مطلق نطفه و زماني نطفه مخلوق و در 
مواردي از نطفه اي كه از جنس مني است، سخن مي 

  .گويد

به صورت » نطفه«ن از هنگامي كه قرآ: حال بايد پرسيد
سخن مي گويد » امشاج«و »من مني«مطلق و بدون قيد 

  مقصود چيست؟

آب صاف و به آب مرد نيز اطلاق : نطفه در لغت به معناي
در كتاب ). 811ق، ص1412راغب اصفهاني، .(مي شود

يكى از : آمده است» نطف«قاموس قرآن در بيان معناي واژه 
صاف شدن و كم كم  معانى نطف چكيدن است كه توأم با

علامه طباطبايي ). 78، ص7، ج1371قرشي، (بودن مي باشد
 " :نيز در تفسير الميزان در معناي اين واژه آورده است

شود بر  به معناى آبى اندك است كه بسيار اطلاق مى "نطفه
  ).24، ص15، ج1374طباطبايي، (مطلق آب

: رضايي اصفهاني در تعريف اصطلاحي نطفه آورده است
فه در اصطلاح عبارت است از چيزى كه از مردان يا نط

شود كه در مورد  خارج مى  زنان براى لقاح و تشكيل جنين
آب مردان به آن منى گويند و از نظر پزشكى شامل 

ها اسپرماتوزئيدها است و در مورد آب زنان به آن  ميليون
اى هستند به قطر  ها دايره اين تخمك. گويند) اوول(تخمك 
شوند كه با چشم  مو مى 200مو و گاهى تا  135متوسط 
و تعداد آنها كلا حدود چهار صد هزار عدد . شوند ديده مى

است كه در دوران باردارى نزديك به چهار صد عدد آنها 
رضايي (يعنى در هر ماه سيزده عدد. شود از زن خارج مى

  ).418، ص1381اصفهاني، 

أَ لمَ يك «:و آيهاما به نظر مي رسد با توجه به معناي لغوي 
اى از منى  آيا او نطفه: يعني) 37/قيامت(» نطُفَْةً منْ مني يمنى

اطلاق اين لفظ هم بر ،كه در رحمى ريخته شده، نبوده است
سلول جنسي نر و هم سلول جنسي ماده صحيح نباشد و 

  .فقط شامل سلول جنسي نر مي شود

تخمك ،اسپرم و سلول جنسي ماده ،سلول هاي جنسي نر 
اسپرم ها داراي يك دم و يك سر هستند و قيافه . نام دارد

پس از انكه اسپرم . اي شبيه يك بچه وزغ را دارا مي باشند
در حالت انزال با مايعي به نام مني همراه شد وارد گلوگاه 

وجود مايع اسيدي در مهبل . رحم جنس ماده مي شود
داد كمي از اسپرم ها خود را به سبب مي شود تا فقط تع

در آن جا تنها يك اسپرم به وسيله ماده . لوله فالوپ برسانند
اي كه از سر خود ترشح مي كند به داخل تخمك راه پيدا 
مي كند و در همين زمان تغيير شكل تخمك مانع از ورود 

در اين حالت هردوي اين سلول . ساير اسپرم ها مي شود
تشكيل سلولي به نام ) يعني اسپرم و تخمك(ها

  ).12گردون ص(مي دهنديا تخم را)zygote(زيگوت

نكته . قرآن دراين آيه علت پيدايش انسان را نطفه مي داند
جالب توجه اين است كه از لحاظ علمي تاكنون بكرزايى 
انسان به اثبات نرسيده است و در مطالعات آزمايشگاهى و 

به سلول جنسى توليد كودكان خارج از بدن انسان نيز هم 
چنين . جنسى مؤنث نياز بوده است مذكر و هم به سلول

توان گفت كه حتى اگر در انسان توليد مثل بكرزايى به  مى
ثبوت برسد، هرگز بدون وجود اسپرماتوزوئيد و سلول 

بكرزايى . شود  جنسى مذكر، منجر به توليد نوزاد مذكر نمى
ى است كه طى آن ا پديده) Parthenogensis (  يا پارتنوژنزيس

سيستم جنسى مؤنث، بدون حضور سلولهاى جنسى مذكر، 
بكرزايى در . به تنهايى قادر به بارورى خويش باشد

حشرات، : هاى مختلف جانداران ابتدايى مانند گونه
، 1383نوري زاد، (عنكبوتيان و بندپايان مشاهده شده است

ولي در انسان غير از مورد حضرت مريم كه آن ). 79ص
يك معجزه است هرگز ديده نشده و اين سخن قرآن در هم 
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هزار و چهارصد سال پيش مي باشد كه اكنون علم به آن 
  .رسيده است

نطفه را «: فرمايد علامه حسن زاده آملى در تشبيه نطفه مى
اى در نظر بگيريد كه متن و خلاصه  مانند هسته و دانه

رخت درخت و يا بوته است؛ براى مثال، يك تخم نارنج، د
اى  نارنج فشرده است و يك دانه كنجد، بوته كنجد فشرده

) دانه(است كه اگر در زمين مستعد كاشته شود، آن متن 
يابد و شرح و تفصيل  گردد و آن اجمال تفصيل مى شرح مى

نطفه . آن، عبارت است از همان درخت نارنج و بوته كنجد
 انسان نيز متن انسان است كه در رحم به وسيله اعضا و
جوارح گوناگون و با رعايت تناسب و توازن و اشكال 

گردد، تا بتواند از قوه  مخصوص، آميخته شده و تصوير مى
  ).103، ص 1385حسن زاده آملي، (به فعل برسد

. مي باشد» قرارٍ مكينٍ«َاعجاز ديگر اين آيه تعبير از رحم به
: علامه طباطبايي در تفسير شريف الميزان نوشته است

صفت رحم است، و توصيف رحم به مكين  "كينم "كلمه
يا از اين جهت است كه تمكن نگهدارى و حفظ نطفه را از 
فساد و هدر رفتن دارد و يا از اين باب است كه نطفه در 

  ).24، ص15، ج1374طباطبايي، (آن، تمكن زيست دارد

ديواره . اين امر امروز از لحاظ علمي به اثبات رسيده است
اندومتر غشاي مخاطي پوشاننده داخل  :رحم از سه لايه

: پري متر -3لايه ضخيمي از عضله صاف: ميومتر - 2ديواره
پوشش صفاقي پوشاننده قسمت خارجي ديواره تشكيل 

اندومتر در ) 45- 50(از هنگام بلوغ تا يائسگي. شده است
روز طول مي كشد تحت 28هر چرخه قاعدگي كه تقريبا 

. غييراتي قرار مي گيردكنترل هورموني تخمدان در معرض ت
در طي چرخه قاعدگي اندومتر رحم از سه مرحله عبور مي 

، مرحله ترشحي يا  ويومرحله فوليكولي يا پروليفرات: كند
مرحله . پروژستروني و مرحله خونريزي قاعدگي

در انتهاي مرحله خونريزي قاعدگي ،تكثيري كه  يوپروليفرات
دارد و با رشد آغاز مي شود، تحت تاثير استروژن قرار 
مرحله ترشحي . فوليكول هاي تخمداني همزمان است

روز بعد از تخمك گذاري و در پاسخ به  2- 3تقريبا 
در . پروژسترون توليد شده توسط جسم زرد آغاز مي شود

صورت عدم وقوع لقاح ريزش اندومتر آغاز مرحله 
در صورت وقوع .قاعدگي خونريزي را مشخص مي كند

گزيني كمك كرده در تشكيل جفت  نهلقاح اندومتر به لا
در هنگام لانه گزيني مخاط رحم در . مشاركت مي كند

مرحله ترشحي قرار دارد در طي اين دوره غدد و شريان 
هاي رحم به شكل مارپيچ در مي آيند و بافت رحم ضخيم 

در نتيجه مي توان سه لايه متمايز را در . و آبكي مي شود
متراكم، لايه اسفتجي در وسط و لايه : اندومتر شناسايي كرد

در حالت طبيعي بلاستوسيت انسان . يك لايه قاعدگي نازك
در اندومتر در امتداد ديواره قدامي يا خلفي جسم رحم لانه 

سادلر، (گزيني مي كند و در بين منافذ غدد جاي مي گيرد
  )50،ص 1386

مرحله سوم كه : آفرينش انسان از علقه: مرحله سوم - 3
واژه . آيات از آن نام برده شده است علقه استدر اين 

علقه كه جمع آن علق بر وزن فرس مي باشد كه در معانى 
ولى . استعمال شده است... متعددى مثل خون بسته، زالو و 

چيزى كه : گردد يعنى اصل همه معانى آن به يك معنا برمى
ق، 1412راغب اصفهاني، (به چيز بالاتر آويزان شود

آنجا كه زالو و خون بسته به چيز ديگرى و از ). 512ص
  .شود علق ناميده شده است چسبند و بدان آويزان مى مى

: در رابطه با معناي علق آمده است"مجمع البيان "در تفسير 
جمع علقه و آن قطعه خشكى از خونى است كه براى 
رطوبتش بسته شده بĤنچه به آن ميگذرد و هر گاه خشك 

العلق يك قسمى از كرم سياه  شد علقه گفته نميشود، و
كه ميچسبد به عضو و بشره بدن، پس خون » بنام زالوست«

  ).779، ص10، ج1372طبرسي، (مكد از آن مى

» خَلَقَ الإِْنْسانَ منْ علَق« :در آيه دوم سوره علق آمده است
  .انسان را از علَق آفريد: يعني

  :است در رابطه با علق در اين آيه چهار احتمال آورده شده
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اى است كه از تركيب اسپرم مرد  مراد همان خون بسته: الف
شود  شود و سپس داخل رحم زن مى با اوول زن حاصل مى

  .شود و بدان آويزان مى

  :نويسند برخى از پزشكان مى

پس از پيوستن نطفه مرد به تخمك زن، تكثير سلولى آغاز «
آيد كه به  شود و به صورت يك توده سلولى در مى مى
در رحم ) گويند  Marulaمرولاو به آن (ل توت است شك

كند، يعنى سلولهاى تغذيه كننده به درون  لايه گزينى مى
آويزان نه كاملا (لايه مخاطى رحم نفوذ كرده و به آن معلّق 

قرآن اين مطلب را با تعبير . شوند مى) چسبيده به رحم
  )86ق، ص1404دياب، (».زيباى علق آورد

بر خون بسته در » علق«پذيريم اطلاق كلمه اگر اين معنا را ب
  :آيه فوق به چند مناسبت است

اى كه براى مكيدن خون  خون بسته(   يكى چسبنده بودن آن
  .)چسبد به بدن مى

  .به جدار رحم) آويزك(و دوم آويزان شدن آن 

نژاد بدان تصريح  و سوم و چهارم مطلبى است كه دكتر پاك
  :نويسد او مى. كرده است

قرن  15آدمى از علقه خلق شد بسيار عجيب است زيرا «
. قبل اشاره به حالت اوليه جنين كرده كه مشابه زالو است

وجه تشابه زالو با مرحله ايجاد جنين اينكه از هر دو 
شود كه خون در موضع  ترشح مى» هپارين«اى بنام  ماده

علقه چسبيده به عضو خود .منعقد نشود و قابل تغذيه باشد 
كند و هر دو در اينجا تقريبا به يك شكل در  جمع مىرا 
هر دو ساختمان كه از خارج به داخل قوام خود را . آيند مى

، 1381رضايي اصفهاني، (».اند مشابهودهند  از دست مى
  )484ص

باشد كه » صاحب علاقه«علق به معناى موجود : ب
قه آنها به اى است به روح اجتماعى انسان و علا اشاره

كه در حقيقت پايه اصلى تكامل بشر و پيشرفت  يكديگر

، 27، ج1374مكارم شيرازي، .(دهد تمدنها را تشكيل مى
  )156ص

بوده كه حالت چسبندگى ) ع(مقصود از علق گل آدم : ج
كه در اين صورت مراد از انسان در آيه فوق . داشته است

  ).همان( است) ها نه مطلق انسان) (ع(حضرت آدم 

  .است) اسپرماتوزئيد(همان نطفه مرد مقصود از علق : د

  :پس از بررسي مطالب فوق مشخص مي شود كه

با آيات فوق ) علق به معناى اسپرماتوزئيد(تفسير آخر 
 -5/ چرا كه مخالف سياق آيات سوره حج. مناسبت ندارد

در اين آيات . است 38/ و قيامت 67/ غافر - 14/ مؤمنون
امل انسان يعنى علقه به عنوان واسطه بين دو مرحله تك

در حالى . قرار گرفته است) گوشت(و مضغه ) منى(نطفه 
  .هستند) نطفه يا منى(ها در مرحله اول  كه اسپرم

مناسب نيست و با » علق«تفسير سوم و چهارم براى كلمه 
ظاهر و سياق آيات تناسب ندارد و كسانى هم كه احتمال 

وم سوره علق اند فقط در مورد آيه د را پذيرفته ياين دو معن
رضايي (اند اند و در مورد آيات ديگر ذكر نكرده گفته

  ).486، ص1381اصفهاني، 

اين اعجاز قرآن امروزه در علم جنين شناسي اين گونه بيان 
  :مي شود

و سلول ) اسپرماتوزوئيد(تركيب سلول جنسى مردان 
هاى فالوپ كه به رحم  در داخل لوله) اووم(جنسى زنان 

به نام تخم يا دهد و يك موجود اوليه  اند، روى مى متصل
كروموزمى را  46بالخته مانند و بسيار كوچك  زيگوت،

  .دهد تشكيل مى

امروزه محققين با استفاده از دانش بارورى سلولهاى جنسى 
انجام ) IVF 4(انسان در محيط آزمايشگاه كه به صورت 

پذيرد، در مرحله اول، با يك وسيله مكنده، تخمك را  مى
قبل از تخمك گذارى، از فوليكول تخمدانى به دست 

دهند و بلافاصله  آورده، در يك محيط كشت ساده قرار مى
در اين . كنند آنها را با سلولهاى جنسى مردانه تركيب مى
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يا بتدايى مرحله امكان دارد كه رويان اوليه انسان تا مرحله ا
مرحله بعدى، . رشد نمايد) Blastocele(بلاستوسيس

جايگزينى اين موجود اوليه در داخل رحم مادر است كه از 
  ).24، ص1383نوري زاد، ( پيچيده است يفرايند

در كتاب جنين شناسي پزشكي لانگمن توضيح اين دوره به 
پس از اين كه زيگوت به مرحله : اين شكل آمده است كه

رسيد دستخوش مجموعه اي از تقسيم هاي دوسلولي 
اين . ميتوزي مي شود و تعداد سلول ها افزايش مي يابد

سلول ها كه با هر تقسيم كليواژي از اندازه آن ها كاسته مي 
سلولي توده  8تا مرحله . شود بلاستومر ناميده مي شود

چندان  سست و غير فشرده اي تشكيل مي گرد كه آرايش
ود اين بعد از سومين كليواژ بلاستومر با وج. مرتبي ندارد

ها تماس خود را با يكديگر به حداكثر مي رسانند و توپ 
فشرده اي از سلول ها كه از طريق اتصالات محكم در كنار 

اين روند فشردگي . يكديگر قرار گرفته اند تشكيل مي دهد
سبب مي شود سلول هاي داخلي كه از طريق اتصالات 

ده اي بايكديگر دارند از سلول شكاف دار ارتباط گستر
روز بعد از لقاح سلول  3تقريبا . هاي خارجي جدا شوند

 16لاي روهاي رويان فشرده مجددا تقسيم مي شوند و م
تقريبا در زمان . را تشكيل مي دهند) توت مانند(سلولي
لا به حفره رحم نفوذ مايع از زونا پلوسيدا به روورود م

به . سلولي آغاز مي شودداخل فضاهاي بين سلولي توده 
تدريج فضاهاي بين سلولي به يكديگر مي پيوندند و در 
نهايت حفره اي واحد كه بلاستوسل نام دارد تشكيل مي 

در اين . ت نام داردسدر اين هنگام رويان بلاستوسي. شود
هنگام امكان شروع لانه گزيني پس از يك سري تغيرات 

سلكتين موجود  مطالعات نشان مي دهد كه. ايجاد مي شود
در روي سلول هاي تروفوبلاست و گيرنده هاي 
كربوهيدراتي آن كه در روي اپي تليوم رحم قرار دارند 

سادلر، (ت به رحم هستندسواسطه اتصال اوليه بلاستوسي
  ).46، ص1386

مرحله بعدي : آفرينش انسان از مضغه: مرحله چهارم- 4
مضغه كه در آفرينش انسان در اين آيات ذكر مي شود 

  .است

مضغه در لغت به معناي پاره اي از گوشت است كه جويده 
ق، 1412راغب اصفهاني، (شده باشد ولي پخته  نشده باشد

  ).770ص 

يأَيها النَّاس إِن كُنتمُ فىِ « :در آيه پنجم سوره حج آمده است
طفَْةٍ ثمُ منْ ريبٍ منَ الْبعث فإَِنَّا خَلقَْنَاكم من ترُاَبٍ ثُم من نُّ
: يعني» ...لكَُم    علَقةٍَ ثمُ من مضْغةٍَ مخَُّلَّقةٍَ و غَيرِْ مخلََُّقَةٍ لِّنبُينِ

اى مردم، اگر در باره برانگيخته شدن در شكّيد، پس 
ايم، سپس از نطفه،  كه ما شما را از خاك آفريده] بدانيد[

امل و سپس از علقه، آن گاه از مضغه، داراى خلقت ك
بر شما روشن ] قدرت خود را[خلقت ناقص، تا ] احياناً[

  .گردانيم

در اين آيه به دونوع مضغه مخلقه و غير مخلقه اشاره 
مفسران در تفسير اين امر نظرات گوناگوني بيان . كندمي

  :كرده انداز جمله

: در رابطه با اين واژه آمده است "مجمع البيان"در تفسير 
يعنى خون بسته بصورت . ت جويدهكند به گوش تشبيه مى

اى كه خلقت  گوشت جويده. آيد پاره گوشت جويده درمى
يعنى صورت : و ازمجاهد نقل شده . آن تمام و ناتمام است
چنين پاره گوشتى هنوز داراى . يافته و صورت نيافته

، 14، ج1372طبرسي، (خطوط و نقشها و صورت نيست
  ).114ص 

كم كم جنين : آيه آمده است نيز ذيل اين "نمونه"در تفسير 
گيرد بى  شكل يك قطعه گوشت جويده شده به خود مى

اما ناگهان . آنكه اعضاى مختلف بدن در آن مشخص باشد
شود، و شكل آن  تغييراتى پيدا مى "جنين "در پوسته

يابد و اعضاى  متناسب با كارى كه بايد انجام دهد تغيير مى
ى كه از اين مرحله شود، اما جنينهاي بدن كم كم ظاهر مى

نگذرند و هم چنان به صورت سابق و يا ناقص بمانند 
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مخَلَّقَةٍ و  "گردند، جمله شوند و از رده خارج مى ساقط مى
 "ممكن است اشاره به اين مرحله باشد يعنى "غَيرِ مخَلَّقةٍَ
، 1374مكارم شيرازي، ("غير كامل الخلقه "و "كامل الخلقه

  ).24، ص14ج

ن چه كه مسلم است و از معناي آيه و واژه به به هرحال آ
دست مي آيد اين است كه در اين مرحله هنوز رويان مانند 

  .پاره گوشتي مي باشد و اعضاي آن هنوز تمايز نيافته اند

امروزه از اين راز قرآن در علم جنين شناسي پرده برداشته 
پس از مرحله لانه گزيني كه قرآن از آن به علقه . شده است

ياد كرده بود و در هفته دوم شكل مي گرفت اكنون به 
از سخنان به طور كلي . مرحله بعدي رسيده است
آيد كه جنين انسان از هنگام  متخصصان علوم پزشكى برمى

تا شش روز در راه ) اوول و اسپرم(مك و كرمك لقاح تخ
گزينى  سپس در رحم لانه. است تا در رحم جايگزين شود

روز به رشد خود  14تا ) علق(كند و بصورت آويزك  مى
هاى  و از هفته سوم باردارى دوره تمايز لايه. دهد ادامه مى
گذراند كه تا ماه سوم باردارى ادامه  را مى) مضغه(زاينده 
اما اين مضغه هميشه يك حالت ندارد و مراحل و . دارد

كه در قرآن كريم از آن تعبير به . حالات گوناگونى دارد
، 1381رضايي اصفهاني، (شده است   مخلقّه و غير مخلّقه

  ).479ص 

به گفته دكتر تامس سادلر مشخص ترين رويدادي كه طي 
هفته سوم زندگي داخل رحمي رخ مي دهد گاسترولاسيون 

اكتودرم، مزودرم، (طي اين روند هر سه لايه زايااست، 
گاسترولاسون با . در رويان تشكيل مي شوند) اندودرم

تشكيل شيار اوليه در سطح اپي بلاست آغاز مي 
در اين مرحله اجزا هنوز شكل ). 63، ص1386سادلر، (شود

نيافته اند و اگر به تصاوير رويان در اين مرحله توجه شود 
طعه گوشت له شده و جويده شده مي آن را مانند يك ق

اما در اين مرحله اتفاق ديگري نيز صورت مي . توان يافت
محور . در اين دوره محور هاي بدن تشكيل مي شود. گيرد

راست بدن در  - شكمي و چپ - خلفي، پشتي - هاي قدامي
  ). 65همان، ص(اين مرحله تشكيل مي شوند

احلي كه در ادامه مر: استخوان سازي: مرحله پنجم - 5
آيات بيان مي كنند اين بار نوبت به ساخت استخوان مي 

  »فَخَلَقنَْا المْضْغةََ عظاما« :رسد

عظام در لغت به معناي استخوان و جمع عظم مي 
  ).573ق، ص1412راغب اصفهاني، (باشد

اين مرحله همان گونه كه قرآن به آن اشاره كرده است در 
  .ت رسيده استعلم جنين شناسي نيز امروزه به اثبا

سه لايه ژرمينال روياني كه از توده سلولي داخلي به وجود 
  .مي آيند، تمامي بافت ها و اعضاي رويان را مي سازند

) شامل مغز و نخاع(اكتودرم اين لايه سيستم عصبي مركزي 
، سيستم عصبي محيطي، چشم و بيني اپي درم و ضمايم ان 

  .درا به وجود مي اورن... شامل مو و ناخن 

همچنين اين لايه بافت همبند و استخوان با منشا قوس 
  .بروشيال را ايجاد مي كند

مزودرم نيز سبب ساخت غضروف ، استخوان، بافت 
  .مي شود... قلب و عروق و وهمبند

اين لايه اپي تليوم پوشاننده دستگاه هاي گوارش : اندودرم
مي را ايجاد ... و تنفس، پارانشيم لوزه ها، غده تيروئيد و

  )34، 1383مهدوي شهري، .(كند

پروتئين مورفوژنتيك ،گاسترولاسيون در مرحله مضغه يا 
استخوان در سراسر ديسك روياني پخش ميشود كه زمينه 

استخوان سازي . شكل گيري استخوان را فراهم مي كند
در هفته سوم پس از . پس از هفته سوم شروع مي شود

هاي سر و  تشكيل سيستم عصبي جنين كم كم استخوان
صورت و سپس ستون فقرات شروع به ساخته شدن مي 

  ).82-85، ص1386سادلر، .(كنند

اين در حالي است كه از سابقه علم جنين شناسي از اين 
در حالي كه قرآن اين . موضوع سال هاي زيادي نمي گذرد



 1402، 2، شماره 36جلد                                                                                )       مجله زيست شناسي ايران( جانوريمجله پژوهشهاي 

20.1001.1.23832614.1402.36.2.6.9 DOR:                مقاله پژوهشي 

امر را در هزار و چهارصد سال پيش بدون هيچ گونه 
  .امكانات پزشكي بيان كرده است

در : پوشاندن گوشت بر استخوان ها: مرحله ششم- 6
ادامه اين آيات به آخرين مرحله اشاره مي شود كه آن 

فكََسوناَ « :پوشانده شدن استخوان توسط گوشت است
  »الْعظام لَحما

سوره مؤمنون  14دكتر دياب و دكتر قرقوز در مورد آيه 
  :نويسند مى

تكوين استخوان گيرى و  اين آيه شريفه نه فقط به شكل«
اى بديع اشاره دارد  به گونه) عضلات(پيش از گوشت 

نام برده و » پوشش» «كسا«بطوريكه گوشت را به عنوان (
براى كسانى كه با علم كالبد شكافى سر و كار دارند كاملا 

ها را در  واضح است كه عضلات طورى استخوان
به بلكه ) اند كه گويى پوششى براى استخوان هستند برگرفته

نظر ما به مرحله تمايز و تخلق كه از اين مضغه كوچك 
  ».شود نيز اشاره دارد آغاز مى

رشد سريع جنين پس از ماه «: كنند كه و سپس اضافه مى
  شود و اندامهاى شكل يافته به سوى تكامل سوم آغاز مى

برخى از اين اندامها مانند جفت، دستگاه گوارش . روند مى
كنند  جنينى فعاليت خود را آغاز مىو قلب از همان دوران 

دياب، » « ...پردازد  و مغز استخوان به توليد خون مى
  .» 89ق ، ص 1404

نكته قابل توجه آن است كه قرآن پوشيده شدن گوشت را 
ساخته شدن سلولهاى و. داند بعد از پيدايش استخوان مى

كه باعث پيدايش غضروف و نيز ) Sclerotome(اسكلروتوم 
. شود شود از هفته چهارم باردارى شروع مى مىاستخوان 

اى  و اما سلولهاى ماهيچه» 87، ص1386سادلر، «
) همان(شود پس از سكلروتوم ساخته مى) Myotome ميوتوم(

هاى مخطط، صاف و ماهيچه قلب  كه شامل ماهيچه
سلولهاى ميوتومى در نواحى ديواره بدن و اندامها . شود مى

اى دائمى خود مهاجرت كرده، دو نيمه شده به طرف محله
  .گردند طويل و دوكى مى

اين نمونه هاي مختصري از اعجاز اين كتاب بي پايان بود 
كه علم امروزه با وجود دستگاه هاي فوق پيشرفته تنها 
توانسته بخشي از آن ها را آشكار كند در حاليكه قرآن اين 

  .موارد را صدها سال پيش براي بشر آشكار نموده است

: جنين آفرينش روح يا دميدن جان در: رحله هفتمم - 7
قرآن كريم در چند آيه، سخن از آفرينش ديگر و دميدن 
روح در جنين مي كند و آن را به عنوان مرحله اي از 

، 14/ ، مومنون9/سجده(تطورات جنين معرفي مي كند
  ).29/ حجر

ثمُ «سوره مومنون 14آيت االله مكارم شيرازي در ذيل آيه 
همان گونه كه ارباب » انشاء«:گفته است» أَنْشأَْناه خَلْقاً آخرَ

به معناي ايجاد كردن چيزي توام با آفرينش لغت گفته اند
اين تعبير نشان مي دهد كه مرحله اخير با . تربيت آن است

مراحل قبل، كاملا متفاوت است، اين همان مرحله اي است 
و حركت پيدا كه جنين وارد حيات انساني مي شود و حس 

، 1373مكارم شيرازي، (مي كند و به جنبش در مي آيد
  ).211، ص14ج

اين جاست كه انسان، زندگي نباتي و گياهي را پشت 
سرگذاشته وگام به جهان حيوانات واز آن برتر به جهان 

  .انسان ها مي گذارد

  :دكتردياب و دكتر قرقوز درباره نفخ روح مي نويسند

كه پس از ماه سوم براي جنين عموما مهمترين اتفاقي «
پيش مي آيد، حركت و فعاليت قلب و رشد سريع جنين و 

در ماه سوم و ابتداي . شكل گيري اندام هاي خارجي است
ماه چهارم به دليل عصب دارشدن اندام ها، حركت جنين 
آغاز مي شود و زن باردار در ماه چهارم حركت جنين را 

دختر، زودتر از پسر، معمولا جنين . كاملا احساس مي كند
ضربان قلب جنين، از ابتداي ماه . حركت را شروع مي كند

قرآن پس از بيان . چهارم آغاز و كاملا شنيده مي شود
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ثُم «مراحل خلقت جنين به اين مرحله نيز اشاره كرده است
  .»أَنْشأَْناه خَلْقاً آخرَ

شايد آگاه ترين فرد به اين مرحله و حتي پيش از پزشكان 
دري است كه با نخستين حركت جنين، چيزي درون ما

خود احساس مي كند كه از قبل وجود نداشته باشد، 
احساس مي كند كه روح ديگري در اعماق او به وجود 

  ).89ق، ص 1404دياب، (آمده است

  نتيجه گيري

سوره  12- 14پس از بررسي مراحل تكامل از ديدگاه آيات 
  :حاصل گرديد مومنون و علم جنين شناسي نتايج زير

طبق آيات قرآن آفرينش اولين انسان از خاك بوده  - 1
  .است

اشاره به مراحل خلقت در زماني كه هيچ اثري از  - 2
دستگاه هاي پيشرفته علمي نبوده است نشان از اعجاز بي 
  .بديل قرآن و سرچشمه الهي داشتن اين كتاب آسماني دارد

ي داند و اين قرآن اولين علت پيدايش انسان را نطفه م - 3
به معناي رد بكرزايي در انسان است كه علم نيزامروزه آن 

  .را تاييد مي كند

اول : اشاره قرآن به رويان  به علقه از دوجهت است - 4
آنكه رويان در اين مرحله از ديواره رحم آويزان مي شود و 

  .ديگر آنكه مانند زالو شروع به مكيدن خون مادر مي كند

اشاره قرآن به مضغه به معناي گوشت جويده شده  - 5
گاسترولاسيون است،كه طي اين روند هر سه همان مرحله 

در رويان تشكيل مي ) اكتودرم، مزودرم، اندودرم(لايه زايا
اين مرحله از هفته سوم آغاز مي شود و احتمالا تا . شوند

در اين مرحله جنين مانند ته گوشت . سه ماهگي ادامه دارد
  .ويده شده استج

امروزه در علم جنين شناسي همان طور كه قرآن در  - 6
صدها سال پيش به آن اشاره كرده است اثبات كرده كه ابتدا 
در رويان استخوان ها شكل مي گيرند و سپس بر روي آن 

  .ها گوشت پوشانده مي شود
 كتابنامه

،  الف لام ميم، سوم دروس معرفت نفس، قم،  حسن زاده آملى ، حسن،  - 1
 1385  
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Abstract 

During embryonic development from fertilization until the baby is born make up . 
During this period , various changes and many accidents happens that both maternal and 
fetal medicine and encompasses many topics to talk for hours and study needs . In this 
season of human life , one of which is being encrypted and Raztryn times struggled with 
science and technology, there are still many problems , it has remained a mystery . It is 
formed during the fetal stage and Ambryvzhnz . Ambryvzhnz period since the inception 
of the organs takes time . Science of embryology has now been seized by the advanced 
machine to reach this stage . The Quran is in the hundreds of years ago without using 
any tools and processes to express any kind of miracle.This study seeks to examine it 
from the perspective of comparative embryology Wyatt Vazdhm to Chhardm The Holy 
Quran Surah Moumnon focus on this aspect of the miracle of the Qur'an is more 
pronounced . The Quran refers to the seven stages of man's creation . The steps are: 
1.The soil . ( Dust - Tyn ) 2.Stage embryo. 3. The bond . ( Lqh ) 4. Mzghh stage . 
(Mzghh) 5. Stages of bone formation . ( Zama ) 6.Cover the meat on the bones 7. 
Creative Spirit ( Nshanah Khlqa end  ) . Apart from the first point to the creation of man 

from dust and other procedures that are Ambryvzhnz will be discussed. 
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