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بر هورمون ) Citrus aurantifolia(ر عصاره هيدروالكلي پوست گياه ليمو آب بررسي اث
  گناد و اسپرماتوژنز در موش صحرايي نر بالغ -هيپوفيز هاي محور

  1جهرميحسين كارگر و 1مهسا فرجمند، 2محسن فروزانفر ،*1وحيد حمايت خواه جهرمي

  ت شناسيدانشگاه آزاد اسلامي واحد جهرم، گروه زيسجهرم،  1
  دانشگاه آزاد اسلامي واحد مرودشت، گروه زيست شناسيمرودشت،  2

  21/3/92 :تاريخ پذيرش    1/9/89: تاريخ دريافت

  چكيده

اين مطالعه، براي بررسي اثرات عصاره . شودهاي مختلف استفاده ميليموآب يكي از مهمترين گياهاني است كه در درمان بيماري
پوست ليموترش خشك . نر بالغ انجام شد هاي صحراييهيپوفيزي و اسپرماتوژنز در موش–هاي گناديليموآب روي هورمون

آزمايش در . هاي گروه كنترل آب آشاميدني شهر دريافت كردندموش. گرديد و بعد از تهيه عصاره از آن جهت تزريق استفاده شد
 هر به ازايميلي گرم  150و  100، 50هاي گروه تجربي غلظت هاي در دوره تيمار موش. دو دوره تيمار و پس از آن انجام شد

هفته به صورت درون صفاقي دريافت كردند و  2سي سي و به مدت  1به مقدار را عصاره هيدروالكلي وزن بدن حيوان، كيلوگرم 
به كمك اتر بيهوش شده و پس از موش ها  پايان هر دوره. زريق انجام گرديدهفته بدون ت 1دوره پس از تيمار به مدت 

همچنين . هرگروه شمارش گرديد مقاطع بافتي سلول هاي سرتولي و لايديگ در تعداد. تشريح شدند خونگيري از قلب آنها
نتايج اين مطالعه نشان داد كه تعداد سلول هاي . گيري شدبه روش اليزا اندازه FSHو  LHغلظت هورمون هاي تستوسترون، 

هم چنين نتايج نشان داد كه . رل دارددر گروه هاي تجربي در مقايسه با گروه كنت )>05/0P(داري سرتولي و لايديگ كاهش معني
ولي اختلاف . پيدا كرده است )>05/0P(داري در گروه هاي تجربي در مقايسه با گروه كنترل كاهش معني LHغلظت هورمون 

مي توان چنين نتيجه گيري كرد كه پوست ليموترش موجب  .مشاهده نشد FSHهاي تستوسترون وداري در غلظت هورمونمعني
گناد باعث كاهش غلظت  - اد سلول هاي لايديگ در لوله هاي مني ساز شده و با تاثير بر محور هورموني هيپوفيزكاهش تعد

  .در موش صحرايي نر بالغ گرديده است LHهورمون 

  LH ،FSH پوست ليموترش، موش صحرايي نر، تستوسترون، : واژه هاي كليدي

  hemayatkhahr@jia.ac.ir :، پست الكترونيكي 0791 3331019 :نويسنده مسئول، تلفن * 

  مقدمه
 از خانواده مركبات) Citrus aurantifolia(ه ليمو آب گيا

)Rutaceae ( 3-6اي به ارتفاع گياهي به صورت درختچه 
ميوه ليموترش با پوست نازك، صاف و به رنگ . متر است

. دهدسبز مايل به زرد قسمت دارويي گياه را تشكيل مي
اين گياه در مناطق مختلف جنوب و جنوب شرقي ايران 

باس، ميناب، جهرم و شيراز به طور فراوان نظير بندرع
  ).8(شود كاشت مي

مهمترين تركيبات ليموترش و پوست آن فلاونوئيدها، 
 كه نقش اصلي فلاونوئيدها. ها و كومارين استنمونوترپ

متعلق به دسته اي از مواد طبيعي به  .در اين پژوهش دارد
واص ها با ساختمان فنلي است و بهترين خنام فيتواستروژن

هاي فلاونوئيدي خواص آنتي توصيف شده همه گروه
هم چنين داراي خاصيت ضد ). 4(اكسيداني آنها است 

تحقيقات ). 4(باشد آلرژي، ضد التهابي و ضد سرطاني مي
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زيادي روي ليموترش و تركيبات موثر آن انجام شده است 
اين گياه عليه  limonenتوان به تاثير كه از جمله مي

همچنين ). 14(ده، ريه و پوست اشاره نمود تومورهاي مع
ضد لاروي آن نيز  و ضد باكتريايي ،ضد ويروسي خاصيت

به اثبات رسيده كه نتيجه آن دال بر وجود سيترال و 
با توجه به اينكه ). 12و6(كومارين در تركيبات بوده است 

مطالعات اندكي در مورد اثرات اين ماده بر روي سيستم 
ده است، بنابراين در تحقيق حاضر به توليد مثلي انجام ش

بررسي اثر عصاره پوست گياه ليموترش بر روي 
و  LHاسپرماتوژنز و ميزان هورمون هاي تستوسترون، 

FSH هاي صحرايي نر پرداخته شده استدر موش.  

  مواد و روشها
صحرايي نر بالغ نژاد ويستار  سر موش 35مطالعه از  در اين

 90تا  80گرم و در سن  250تا  200و در محدوده وزني 
روز كه از موسسه تحقيقات واكسن و سرم سازي شيراز 

هفته  2حيوانات به مدت . تهيه گرديده بود استفاده شد
نگهداري  دانشگاه حيوان خانهجهت سازگاري با محيط در 

 12تاريكي براي حيوانات به صورت  - دوره نوري. شدند
. گرفته شدساعت تاريكي در نظر  12ساعت روشنايي و 

درجه سانتي گراد و رطوبت  22-24درجه حرارت محيط 
درصد انتخاب و در طول مدت آزمايش غذا و آب  50- 55

حيوانات مورد مطالعه . ها قرار گرفتكافي در اختيار موش
در هرگروه به طور . هاي كنترل و تجربي بودندشامل گروه

كف قفس حيوانات با . سر موش قرار گرفت 10تصادفي 
بار شستشو و  2ايك اره و تراشه چوب پوشيده و هفتهخا

دوره آزمايش در دو دوره تيمار و . گرديدضد عفوني مي
هاي گروه در دوره تيمار موش. پس از آن تنظيم شده بود

گرم بر كيلوگرم عصاره ميلي150و 50،100تجربي مقادير
 1هفته روزانه  2هيدروالكلي پوست ليموترش به مدت 

ورت درون صفاقي دريافت كردند و دوره سي سي به ص
در . پس از تيمار يك هفته بدون تزريق در نظر گرفته شد

طي آزمايش موش هاي گروه كنترل از آب آشاميدني شهر 
طرز تهيه عصاره . و غذاي مخصوص موش استفاده كردند

پوست ليموترش به اين صورت بود كه بعد از تهيه مستقيم 
ه دقت شسته شده و پوست جهرم، ب باغاتليموترش از 

 100خشك شده آن توسط آسياب برقي پودر گرديده و 
 50سي سي هيدروالكل  1000گرم پودر ليموترش را در 

گيري و به روش پركولاسيون  عصاره گرديددرصد حل 
 2/23گرم پودر خشك شده عصاره  100از ). 3(انجام شد 

جهت جلوگيري از آلودگي، . گرم عصاره به دست آمد
بعد از اتمام تزريقات، . شدمي اره در يخچال نگهداريعص

از قلب جانور خونگيري به عمل آمده و بعد از سانتريفيوژ 
 FSHو  LHهاي تستوسترون، كردن خون، غلظت هورمون

ها خارج در مرحله بعد بيضه. گيري شدبه روش اليزا اندازه
و با نرمال سايلين شستشو و بعد از اندازه گيري وزن 

ها در ثابت ها به وسيله ترازوي دقيق آناليتيكال نمونههبيض
هاي پارافيني، بعد از تهيه بلوك. كننده فرمالين قرار گرفت

، برش )ائوزين –هماتوكسيلين (آميزي گيري و رنگبرش
 ميكرون با دستگاه ميكروتوم تهيه 5هاي بافتي به ضخامت 

 .شدندها جهت مطالعات ميكروسكوپي نوري آماده و نمونه

X(در گروه هاي تجربي و كنترل (gr)نتايج اثر عصاره پوست ليمو ترش بر ميانگين وزن بدن  - 1جدول ± SE (  
  گروه هاي مختلف

  
  دوره آزمايش

گروه تجربي با دوز   كنترل
حداقل عصاره 

)mg/kg50(  

گروه تجربي با دوز 
متوسط عصاره 

)mg/kg100(  

ز     گروه تجربي با دو
حداكثر عصاره 

)mg/kg150(  

  a28/4 ± 30/254   a01/20 ± 20/235   a76/14 ± 60/234   a08/27 ± 20/227  تيمار

  a28/4±30/254  a17/12±20/249  a86/15 ± 60/274   a70/5 ± 40/232  پس از تيمار

  05/0P<(  Duncana,b(سطح معني دار * 
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سرتولي و  در مطالعات ميكروسكوپي، تعداد سلولهاي
اطلاعات حاصله به كمك نرم ). 6(لايديگ شمارش گرديد 

 و آزمون  ANOVA، آناليز واريانس يك طرفه SPSSافزار 

Duncan مورد بررسي قرار گرفت.  

  نتايج
 كنترل گروه  نتايج وزن بيضه در گروه تجربي در مقايسه با 

  ).1جدول (اختلاف معني داري را نشان نداد 

ربي در مقايسه با گروه كنترل كاهش همچنين در گروه تج
مشاهده  LHدر غلظت هورمون ) >05/0P(داري معني
داري در غلظت و اختلاف معني )2جدول ( گرديد

در گروه تجربي در  FSHهاي تستوسترون و هورمون
 ).4و  3جدول( مقايسه با گروه كنترل مشاهده نگرديد
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   گروھھای آزمايش

تيمار

پس از تيمار

  
 مقايسه ميانگين وزن بدن برحسب گرم در گروههاي مختلف بعد از انجام آزمايش گروههاي داراي حداقل يك حرف مشترك اختلاف معني - 1نمودار 

  .دهندداري را با هم نشان نمي

X(در گروه هاي تجربي و كنترل LH (IU/L)نتايج اثر عصاره پوست ليمو ترش بر غلظت هورمون  - 2جدول  ± SE (  
  گروه هاي مختلف    

  دوره آزمايش
گروه تجربي با دوز حداقل كنترل

  )mg/kg50(عصاره 
گروه تجربي با دوز متوسط 

  )mg/kg100(عصاره 
گروه تجربي با دوز حداكثر 

  )mg/kg150(عصاره 

  c03/0±37/0  c01/0±35/0  b*02/0 ± 25/0   b*02/0 ± 24/0   تيمار
  c03/0±37/0  ab*01/0±21/0  a*01/0 ± 18/0   a*01/0 ± 15/0   پس از تيمار

 05/0P<(  Duncana,b(سطح معني دار * 
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در گروههاي مختلف گروههاي داراي حداقل يك حرف مشترك  اختلاف  IU/Lبرحسب  LHمقايسه ميانگين غلظت پلاسمايي هورمون  - 2نمودار

  را با هم نشان نمي دهندمعني داري 

c  c 
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X(در گروه هاي تجربي و كنترل FSH (IU/L)نتايج اثر عصاره پوست ليمو ترش بر غلظت هورمون  - 3جدول ± SE (  
  گروه هاي مختلف

  
  دوره آزمايش

گروه تجربي با دوز   كنترل
حداقل عصاره 

)mg/kg50(  

گروه تجربي با دوز 
متوسط عصاره 

)mg/kg100(  

گروه تجربي با دوز     
حداكثر عصاره 

)mg/kg150(  
  b01/0 ± 41/0   b03/0 ± 43/0   a*03/0 ±30/0   ab02/0 ± 36/0   تيمار

  b01/0 ± 41/0   ab04/0 ± 37/0   ab03/0 ± 38/0   ab01/0 ± 35/0   پس از تيمار

  ,05/0P<(  Duncana(سطح معني دار * 
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 گروھھای آزمايش

تيمار

پس از تيمار

   
در گروههاي مختلف گروههاي داراي حداقل يك حرف مشترك اختلاف   IU/Lبرحسب  FSHمقايسه ميانگين غلظت پلاسمايي هورمون  - 3نمودار 

  .معني داري را با هم نشان نمي دهند
  

X(در گروه هاي تجربي و كنترل (ng/ml)نتايج اثر عصاره پوست ليموترش بر غلظت هورمون تستوسترون - 4جدول  ± SE(  
  گروه هاي مختلف

  
  دوره آزمايش

گروه تجربي با دوز   كنترل
حداقل عصاره 

)mg/kg50(  

گروه تجربي با دوز 
متوسط عصاره 

)mg/kg100(  

گروه تجربي با دوز     
حداكثر عصاره 

)mg/kg150(  
  ab11/0 ± 72/1   d*23/0 ± 80/4   b47/0 ± 24/2   a02/0 ± 04/1   تيمار

  ab11/0 ± 72/1   ab12/0 ± 02/2   ab31/0 ± 02/2   c*60/0 ± 40/3   از تيمارپس 

  05/0P<(  Duncana,b(سطح معني دار * 

  
X(نتايج اثر عصاره پوست ليمو ترش بر تعداد سلولهاي لايديگ در گروه هاي تجربي و كنترل - 5جدول  ± SE (  
  گروه هاي مختلف

  
  دوره آزمايش

گروه تجربي با دوز   رلكنت
حداقل عصاره 

)mg/kg50(  

گروه تجربي با دوز 
متوسط عصاره 

)mg/kg100(  

گروه تجربي با دوز حد 
اكثر عصاره 

)mg/kg150(  

 c20/1 ± 40/33  a*58/0 ± 74/14  a*33/1 ± 99/17  a*91/0 ± 71/13   تيمار

 c20/1 ± 40/33   b*50/2 ± 83/23  a*06/1 ± 88/17  b*50/2 ± 66/18    پس از تيمار

  05/0P<(  Duncana,b(سطح معني دار * 

b  
b  b 

a 

ab  ab 
ab 

ab
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در گروههاي مختلف گروههاي داراي حداقل يك حرف مشترك  ng/mlمقايسه ميانگين غلظت پلاسمايي هورمون تستوسترون برحسب  - 4نمودار  

  اختلاف معني داري را با هم نشان نمي دهند
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گروھھای آزمايش
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پس از تيمار

  
مقايسه ميانگين تعداد سلولهاي لايديگ در گروههاي مختلف گروههاي داراي حداقل يك حرف مشترك اختلاف معني داري را با هم نشان  - 5نمودار 

  نمي دهند
نتايج حاصل از تعداد سلول هاي سرتولي و لايديگ كاهش 

جربي در مقايسه با هاي ترا در گروه )>05/0P(داري معني
  ).6و  5جدول ( گروه كنترل نشان داد

  بحث و نتيجه گيري
در عصر حاضر با توجه به اثرات درماني و تأثيرات قابل 
توجه گياهان دارويي نسبت به داروهاي شيميايي بررسي 

از  .تاثر اين گياهان در دستور كار محققين قرار گرفته اس
ر جوامع افزايش رين مشكلات دمتاز مه آنجايي كه يكي

رشد جمعيت است به همين منظور بررسي روي اثرات 
باشد زيرا بعضي از گياهان گياهان دارويي ضروري مي

 كننددارويي نقش مهمي بر روي كاهش توليدمثل ايفا مي
)1(  

هاست كه مشخص شده باروري مردان با غلظت مدت
حد بحراني تعداد اسپرم كه براي بروز . اسپرم متناسب است

ميليون اسپرم در هر ميلي متر  20حاملگي ضروري است،
 20مكعب مايع مني است و مرداني كه تعداد اسپرم آنها از 

ليتر كمتر است ميزان باروري آنها ميليون اسپرم در ميلي
كشاند بقاي نسل، انسان را به اين سمت مي. يابدكاهش مي
تم هاي بدن از جمله سيسمواد مختلف بر سيستمكه تاثير
مثلي را كه ادامه نسل، به آن وابسته است بررسي توليد

  ).15و  9، 7(نمايد 
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X(نتايج اثر عصاره پوست ليمو ترش بر  تعداد سلولهاي سرتولي در گروه هاي تجربي و كنترل - 6جدول  ± SE (  
  گروه هاي مختلف

  
  دوره آزمايش

گروه تجربي با دوز   كنترل
ره حداقل عصا

)mg/kg50(  

گروه تجربي با دوز 
متوسط عصاره 

)mg/kg100(  

گروه تجربي با دوز     
حداكثر عصاره 

)mg/kg150(  
  b56/2 ± 60/36   a*08/1 ± 58/23   a*12/1 ± 10/24   a*29/0 ± 94/23   تيمار

  b56/2 ± 60/36   a*35/1 ± 09/22   a*61/0 ± 27/23   a*30/1 ± 82/24   پس از تيمار

  05/0P<(  Duncana,b(سطح معني دار * 
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 ت
ين
نگ
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 گروھھای آزمايش

تيمار

پس از تيمار

  
مقايسه ميانگين تعداد سلولهاي سرتولي در گروههاي مختلف گروههاي داراي حداقل يك حرف مشترك اختلاف معني داري را با هم  - 6نمودار  

  .نشان نمي دهند
  
  

    

  
توبول     :  T  ائوزين –هماتوكسيلين : رنگ آميزي      x:10 بزرگنمايي  وله هاي مني ساز در گروه كنترلفتوميكروگراف از برش عرضي ل -1تصوير

L  :سلول بينابيني        

T

L

b  b 

a a aa a a
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 –هماتوكسيلين : رنگ آميزي      x:10 بزرگنمايي  )mg/kg)50فتو ميكروگراف از لوله هاي مني ساز در گروه تجربي با دوز حداقل  -2تصوير

                               سلول بينابيني:  Lن    ائوزي

  
 –هماتوكسيلين : رنگ آميزي      x:10 بزرگنمايي   )mg/kg100(فتوميكروگراف از  لوله هاي مني ساز در گروه تجربي با دوز متوسط  -3تصوير

  سلول بينابيني:  Lائوزين    
  
  

  
: رنگ آميزي      x:10 بزرگنمايي  )mg/kg150(هاي مني ساز در گروه تجربي با دوز حداكثر عصاره  فتوميكروگراف از برش عرضي لوله -4تصوير

        سلول بينابيني:  Lتوبول     :  T   ائوزين –هماتوكسيلين 

L 

L  
T  

L  
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در تحقيق حاضر اثر عصاره پوست ليموترش بر 
و  FSH  ،LHهاي اسپرماتوژنز و مقدار هورمون

گرفته  ي نر مورد بررسي قرارتستوسترون در موش صحراي
نتايج حاصل از تزريق عصاره نشان داد تعداد سلول . است

هاي لايديگ و سرتولي در مقايسه با گروه كنترل كاهش 
و  5جدول و نمودار (پيدا كرده است  )>05/0P(داري معني

هاي موجود، حاكي از اين است كه روند گزارش). 6
سلول به سلول هاي اسپرماتوژنز به يك سري تداخل

توان به تداخل عمل در اين ميان مي). 13(بستگي دارد 
تحقيقات نشان . هاي لايديگ و سرتولي اشاره نمودسلول
هاي لايديگ و كاهش ترشح اكسي دهد كه فقدان سلولمي

هاي لايديگ به افزايش تخريب توسط سلول توسين
 همچنين با توجه به اينكه. شودها منجر مياسپرماتوسيت

هاي لايديگ توسط لوله هاي مني تمايز و ترشحات سلول
هاي زاينده شود و برعكس، عمل تكثير سلولساز كنترل مي

- هاي لايديگ كنترل ميهاي اسپرم ساز را سلولدر لوله

هاي بايد پذيرفت كه كاهش معني دار انواع سلول كنند،
 هاي لايديگ وساز باعث مهار سلولهاي منيزاينده در لوله

ها نيز به نوبه خود باعث كاهش پيشرفت مهار اين سلول
 نتايج اين تحقيق نشان). 10(روند اسپرماتوژنز شده است 

در گروه هاي تجربي در  LHداد كه غلظت هورمون 
پيدا  )>05/0P(داري كنترل كاهش معني مقايسه با گروه

كه به نظر مي رسد به دليل ) 2جدول و نمودار (است  كرده
همانگونه كه ). 10(باشدهيپوتالاموس مي از GnRHكاهش 

ذكر شد در اين گياه تركيباتي از جمله فلاونوئيدها و 
اي از فلاونوئيدها جزء دسته. باشدها موجود ميمونوترپن

ها فيتواستروژن). 10(ها هستند تركيبات به نام فيتواستروژن
باشند كه عملاً تركيبات طبيعي مشتق از گياهاني مي

توانند بر محور ماني مشابه استروژن دارند و ميساخت
همچنين داراي خاصيت . هاي جنسي موثر باشندهورمون

آلرژي، ضد التهابي و ضد سرطاني اكسيداني، ضدآنتي
 به  FSHهورمون ميانگين غلظت پلاسمايي و )4(هستند

عصاره در دوره تيمار  جز گروه تجربي با دوز متوسط

ها نسبت به گروه كنترل بقيه گروهدر ) 3ول و نمودارجد(
داري نداشته است كه مي تواند به علت اختلاف معني

اثرات تعديلي اينهيبين، اكتيوين و فوليستاتين باشد به 
استثناي مكانيسم فيدبكي كه به وسيله استروئيدهاي بيضه 

گردد، با تاثير مركزي بر هورمون آزاد كننده اعمال مي
تنظيم هورمون محركه فوليكولي  گنادوتروپين در تعديل و

و همچنين عدم تغييرات هورمون محركه نمايد نقش ايفا مي
تر بودن كليرانس متابوليكي آن فوليكولي ناشي از آهسته

  ).2(نيز مي باشد  LHنسبت به هورمون 

به جز در  ميانگين غلظت پلاسمايي هورمون تستوسترون
گروه تجربي گروه تجربي با دوز حداقل در دوره تيمار و 

 بقيه گروه هايدر  با دوز حداكثر در دوره پس از تيمار
نسبت به  پوست گياه ليموترشدريافت كننده عصاره 

در گروه  ميانگين غلظت پلاسمايي هورمون تستوسترون
تغيير معني داري نشان نداده است اما افزايش كمي  كنترل

جدول و ( كه در اين دو گروه مذكور مشاهده شده است
ممكن است به دليل وجود تركيبات فلاونوئيدي  )4دار نمو

فلاونوئيدها با ممانعت موجود در پوست گياه باشد چرا كه 
در متابليسم تستوسترون  گرمداخلههاي نزيمآاز فعاليت 

روماتاز باعث افزايش سطح سرمي هورمون آمانند 
تحقيقات نشان داده است كه در . ندگردتستوسترون مي
آلفا ردوكتاز  5لاونوئيدها مانع از عملكرد پوست گياه، ف

-گردند پس بدين ترتيب از تبديل تستوسترون به دي مي

آورند و در نتيجه هيدرو تستوسترون ممانعت به عمل مي
بعلاوه ) 2.(يابدميزان هورمون تستوسترون افزايش مي

. احتمال دارد كه تستوسترون از بقيه بافتها ترشح شده باشد
دارد از لايه رتيكولاريس بخش قشري آدرنال مثلاً احتمال 

كند به علت كه آندروژنهايي مثل تستوسترون را ترشح مي
تحريك پذيري اين ناحيه، تستوسترون اضافي از اين ناحيه 

  )5.(ترشح شده باشد

ها بحث برانگيز در رت FSHو  LHها بر اثر فيتواستروژن
ها بر وژنبرخي تحقيقات نشان داده اند كه فيتواستر. است
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از طرف ديگر نتايج . خصوصيات اسپرم اثر گذار نيستند
برخي مطالعات حاكي از آن است كه تعداد و تحرك اسپرم 
. وابسته به دوزهاي فيتواستروژن، كاهش نشان داده است

ها مثل همچنين مشاهده شده است كه برخي فيتواستروژن
مثل اثر رقابتي دارد اما برخي ) Zearalenone(زارالنون 
گزارش . دهداثر افزايشي نشان مي) Genestin(ژنستين 

شده است كه اثر رژيم فيتواستروژن مستقل از تغييرات 
گناد است و امكان دارد اثر مستقيم بر گناد  –محور هيپوفيز 

. )11(داشته و باعث تغييرات سطح هورمون ها شود 
مقايسه مطالعات مختلف ممكن است بيانگر تفاوت نوع 

گياهي، سن حيوان آزمايش شده و نوع  –ت شيمياييتركيبا
فيتواستروژن مطالعه شده در هر پژوهشي باشد و از نتايج 

رسد كه عصاره هيدروالكلي پوست حاصله به نظر مي

و كاهش تعداد  LHهاي ليموترش از طريق كاهش هورمون
هاي بينابيني، احتمالاً عامل تغيير دهنده پتانسيل توليد سلول

نر باشد و ممكن است مهار تكثير سلولي را  مثلي جنس
موجب گرديده و در نتيجه باعث كاهش روند اسپرماتوژنز 

تري در به هر حال لازم است تحقيقات گسترده. شده است
هاي شود در پژوهشپيشنهاد مي. اين زمينه انجام گيرد

 . بعدي اثرات گياه در دراز مدت نيز بررسي شود

 سپاسگزاري

ز تمامي همكاراني كه ما را در اجراي اين بدين وسيله ا
  .تحقيق ياري رسانده اند تشكر و قدرداني مي گردد
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Abstract 

Citrus aurantifolia is one of the important herbs which are used in the treatment of 
various diseases. This investigation was carried out to evaluate the effects of Citrus 
aurantifolia bark on the pituitary-gonadal axis hormones and spermatogenesis in adult 
male rats. The control animals received food and drinking water. The experimental 
groups were divided into two periods: treatment (by two weeks injection) and post 
treatment (one week without injection). The hydro-alcoholic extracts Citrus aurantifolia 
at different dose of 50,100 and 150 mg/kg body weight, were injected intraperitoneally 
for two weeks in the treatment animals. The control group was untreated. After the last 
injection, the number of Sertoli and Leydig cells was calculated. Also, the hormonal 
changes were analyzed by ELIZA technique. Statistical analysis of the results revealed a 
significant decrease (p≤0.05) on the number of Sertoli and Leydig cells.  In addition, the 
results showed a significance decrease in the level of LH in the treatment group; while 
the level of testosterone and FSH hormone didn’t indicate significant change in the 
treatment group with respect to the control group. According to the results of this study, 
the hydro-alcoholic extract of Citrus aurantifolia may affect on the pituitary-gonadal 
axis activity and decrease the level of LH hormone and the number of Leydig cells in 
adult male rats.    

Key words: Citrus aurantifolia bark, rat, testosterone, FSH, LH 

 

 


