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  كپور معمولي خوني بقاء، پارامترهاي بيوشيميايي وروي شوري  تنش اثر
)Cyprinus carpio L., 1758(  شنبليلهدانه مكمل غذايي تغذيه شده با  

  زادهاله جعفري، وحيد تقيپور، ولي، محمدرضا ايمان*زهرا روحي

 گروه شيلات زيست،طمحي و شيلات دانشكدهگرگان،  طبيعي منابع و كشاورزي علوم دانشگاه ،گرگان

 21/3/93: تاريخ پذيرش  12/12/92: تاريخ دريافت

  چكيده
اهيان استفاده هاي استرس در معنوان شاخصارزيابي وضعيت سلامت و نيز به طور گسترده جهتبهپارامترهاي خوني مطالعه 

شنبليله بر  دانهارزيابي اثر  هاياخصعنوان شو هماتوكريت به ، كلسترولگلوكز گيرياندازهمنظور مطالعه حاضر به. شودمي
 سطوح در گروه چهار در ماهيان. شوري انجام شده استرس نسبت ب) گرم 457/2±057/0(معمولي  سلامت و مقاومت كپور

پنج  طيگيري خون ،منظور سنجش گلوكز و هماتوكريتروز تغذيه، به 56بعد از  .شدند تعذيهشنبليله  %5/1 و1 ،5/0 ،0 مختلف
داري بر ميزان گلوكز، كلسترول و طور معنيشوري به). يكبار قبل از استرس و چهار مرحله بعد از استرس(انجام شد مرحله 

ي تيمارها در مقايسه با در روز اول پس از استرس، ميزان گلوكز و هماتوكريت در همه). P>05/0(هماتوكريت تأثير داشت 
در مقايسه بعد از استرس، ميزان كلسترول در همه تيمارها . )P>05/0( افزايش يافتداري طور معنيها قبل از استرس بهميزان آن

 دار نداشتميزان هماتوكريت در بين تيمارهاي مختلف تفاوت معني ).P>05/0(داري كاهش يافت طور معنيبهقبل از استرس  با
)05/0>P( .طور ا شنبليله در مقايسه با گروه شاهد بههاي تغذيه شده بهگرو، ميزان گلوكز در در روز اول پس از استرس

بعد از  .سطوح گلوكز و هماتوكريت در همه تيمارها به تدريج از روز سوم كاهش يافت. )P>05/0( داري افزايش يافت معني
 همربوط بحال، بيشترين بازماندگي با اين ).P<05/0( داري در ميزان بازماندگي در بين تيمارها مشاهده نشداسترس، تفاوت معني

و مقاومت كپور  هماتوكريتكلسترول، گلوكز، اثر مثبتي بر  %1 شنبليله مكمل غذاييكه  هددمينشان  نتايج. بود% 1شنبليله  تيمار
  .معمولي نسبت به تنش شوري دارد

  كپور معمولي، دانه شنبليله، پارامترهاي خون، تنش شوري: كليدي واژه هاي

  roohi26_iut@yahoo.com: ، پست الكترونيكي09106071079: تلفن مسئول، نويسنده *

 مقدمه

جزء ماهيان  )Cyprinus carpio L., 1758( معمولي كپور
 هايويژگي تعلّبهو ) 2(اقتصادي درياي خزر است 

دنيا تكثير و  كشورهاي اكثر در پرورشي فردبه منحصر
-گونه از يكي عنوانبه نيز ايران در و شودپرورش داده مي

 مناطق اكثر در پرطرفدار و بالا اقتصادي اهميت با هاي
 صيد دليلبه اخير هايسال در). 3( شودمي كشت كشور

 افزايش و هارودخانهشرايط در  تغيير مولدين، رويه بي
به كه) 4( يافته كاهش طبيعي ينمولد جمعيت آلودگي،
 ماهي اين طبيعي نيمه تكثير به اقدام ،ذخاير بازسازي منظور

 ماهيانيبچه تلفاتعمده،  مشكلات از يكي. است شده
همچنين،  ).48( شوندمي رهاسازي تكثير مراكز از كه است

مل ادر معرض عو ي پرورش و حمل و نقلورهدر طول د
مانند دستكاري، كيفيت آب و تغيير در ميزان دما زا استرس

  . )61، 52، 22، 19( گيرندقرار ميو شوري آب 

هاي وژيك ماهي پرورشي به تنشدرك ماهيت پاسخ فيزيول
ترين مسائل روز در خصوص پروري از مهممربوط به آبزي

ن و نيز افزايش محصول بهبود شرايط نگهداري ماهيا
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 هايسازگاري ماهيانكلي، طوربه. )6( پرورشي است
تحت عنوان  اييافته تكامل فيزيولوژيكي و بيوشيميايي

 دارند، هامحدوديت چنين اين با مقابله برايپاسخ استرس 
 حداقل بهآنها را  ياشود و مي آورزيان اثراتمانع  كه
 و ثانويه اوليه، پاسخ شامل استرس پاسخ). 32( رساند مي

شامل  اوليه پاسخ. )26، 23، 18( باشدمي سوم پاسخ
 و مركزي عصبي سيستم توسط حالت تغيير يك دريافت

 هاولامينكاتك و كورتيزول استرس، هايهورمون آزادسازي
). 45( باشدمي خون جريان به ندوكرينآ سيستم توسط
 كه دهدمي رخ استرس از اينتيجه عنوانبه ثانويه هايپاسخ
تغييرات  و) 39( بافت شيمي خون، در تغيير به منجر

 در سوم پاسخ. شودمي) 56( خون قند مانند هماتولوژي
- دومت به بيماري و ظرفيت توليا، مقفيزيكي رشد وضعيت

بسياري از اين  .)32، 13، 12( شودمي آشكار ي جاندارمثل
هاي كمي استرس در ماهيان عنوان شاخصها بهپاسخ

 ).17(شود استفاده مي

 بررسي در اطمينان قابل و مهم هايشاخص از يكي
 پارامترهاي سنجش ماهيان فيزيولوژيكي و سلامتي وضعيت

 اثر نس و محيطي عوامل تغذيه، از كه آنهاست خون
 مناسب هايشاخص گلوكز و كورتيزول). 20( پذيرد مي

 ماهيان در استرس رخداد بررسي جهت فيزيولوژيك
 هاآن مقادير استرس وقوع هنگام به كه )34( باشند مي

براين، پارامترهاي علاوه .)50، 44، 15( يابدمي افزايش
هاي شرايط عنوان شاخصتواند بههماتولوژيكي مي

). 46(حضور بيماري و استرس استفاده شود ، فيزيولوژيك
طور بهدر ماهيان  يپارامترهاي خون يمطالعهبنابراين، 
در  اي تعيين تغييرات فيزيوپاتولوژيكبرتواند ميگسترده 

  ).47(شود شرايط مختلف استرس استفاده 

- پروري، بهبود جيرهدر حال حاضر چالش عمده در آبزي

زي و ارتقاء سلامت ماهيان ساهاي فرموله شده براي بهينه
) Trigonella foenum graecum(شنبليله ). 7(باشد مي

هاي غني از پروتئين و گياهي يكساله است كه داراي دانه

). 8(ها و مواد معدني است هاي آن سرشار از ويتامينبرگ
ها است كه شنبليله غني از فلاوونوئيدها و ساپونين

راي آسيب اكسيداتيو ظتي بفاحدهنده عملكردهاي  نشان
همچنين داراي لكتين  ).16(باشد و خواص ايمني مي) 31(

، شدن كلسترول و تركيبات چربيو كولين است كه به حل
كند كمك مي Dو  Aمواد معدني، آهن، فسفات و ويتامين 

تيلاپيا و پاسخ ايمني اثرات مثبت اين گياه بر رشد  ).58(
  ).8(تأييد شده است 

توان براي موفقيت عمليات بازسازي ي كه ميهاييكي از راه
ذخاير بكار برد، افزايش تحمل استرس از طريق دستكاري 

ه بررسي هدف از اين مطالع لذا. جيره غذايي ماهيان است
در ماهيان  سهاي فيزيولوژيك استربر پاسخ شوري اثر

، كپور معمولي تغذيه شده با مكمل غذايي دانه شنبليله
رش تجاري و حفظ ذخاير كپور هاي پروبهبود روش

  .هاي طبيعي استمعمولي در محيط

  هامواد و روش

مركز در 1392 تابستان در پژوهش اين: ماهي هتهي 
 دانشگاه برآبادي فضلي شهيد پروريآبزي تحقيقات

 اين در .شد انجام گرگان منابع طبيعي و كشاورزي  علوم
 معمولي كپور ماهي قطعه 180 تعداد مطالعه،

ماهي  پرورش و تكثير كارگاه از) گرم 057/0±457/2(
در  هفته دو مدت به ه وتهي گلستان استان در سيجوالكلمه 

 كاملاً صورتبه آزمايش. ندشد نگهداري شرايط آزمايشگاه
 8 مدت به سطح، هر در تكرار سه و تيمار چهار با تصادفي

 در بار 4 بدن، وزن% 3 ميزان به تيمار هر. شد انجام هفته
 و وزن تيمار هر ماهيان هفته، دو هر. شدندمي تغذيه وزر

مدفوع و ديگر  .شدمي تنظيم آن براساس غذادهي مقدار
در . شدمي خارجر روز صبح از مخازن مواد باقيمانده ه

راد، گسانتي درجه 25±1 آب يدماي پرورش طول دوره
گرم در ليتر و ميلي 9/5±65/0اكسيژن محلول در آب 

 قطعه 15 آكواريوم هر در. بود 8/7±07/0آب  اسيديته
  . گرفت قرار ماهي
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محلي بازار از دانه شنبليله: غذايي جيره هتهي به و هتهي -

 با تيمار چهار. شد داده عبور الك از شده پودر صورت
 يك در شنبليله گرم 15 و 10 ،5 ،0 مختلف سطوح
 فهاضا با تيمار هر دهندهتشكيل مواد. شد هتهي غذا كيلوگرم
 از شده هتهي خميرهاي شده، تركيب گرم آب مقداري كردن
 آزمايش مورد هايغذا و شدند داده عبور گوشت چرخ
 روز 2 مدت به اتاق دماي در مرطوب هايغذا. شد ساخته
  .)8( شدند خشك

 پودر دانه شنبليله اثر بررسي تغذيه، جهتروز  56 از پس
 تنش تحت روز هفت مدت به تيمارها جيره، به شده اضافه

ميزان گلوكز،  گرفت و قرارگرم در ليتر  13شوري 
 هاآن بازماندگي هماتوكريت و درصدكلسترول، 

  .شدگيري  اندازه

، ميزان هماتوكريت: و هماتوكريت ، كلسترولسنجش گلوكز
و گلوكز قبل از تنش شوري و بعد از انتقال  كلسترول

 ل،وا روزهاي(ماهيان به شوري مورد نظر طي چهار مرحله 
منظور به. گيري شداندازه )تنش از پس هفتم و پنجم م،سو 

 با دمي ساقه قطع هاي خون بانمونه آناليز هماتوكريت،
و دستگاه  هپارينه يمويينه هايلوله از استفاده

كلسترول و براي آناليز . شد خوان انجام هماتوكريت

ا ب(هاي خون فوراً در دماي اتاق سانتريفيوژ گلوكز، نمونه
و پلاسما جدا شده ) دقيقه 7به مدت و در دقيقه  5000دور 

گراد تا زمان آناليز نگهداري سانتي درجه - 20و در دماي 
 دستگاه از استفاده باو كلسترول  گلوكز ميزان. شد

 )، ايرانآزمون پارس(تجاري  هايكيت و اسپكتروفتومتر
  .شد گيرياندازه

طرفه و واريانس يكبه روش آناليز  هاداده وتحليل تجزيه
اختلاف . ها انجام شدآزمون دانكن جهت مقايسه ميانگين

ها در تيمارهاي مختلف با سطح اطمينان بين ميانگين
05/0P< 16 افزارنرم براي عمليات آماري از. تعيين گرديد 

SPSS شد استفاده.  

 نتايج

بعد از تنش بازماندگي تيمارهاي مختلف نتايج مربوط به 
 با شده تغديه نشان داد كه ماهيان) يكجدول ( شوري
و ماهيان تغذيه شده با رين بازماندگي ، بيشت%1 شنبليله

بين  حال،با اين. ندداشت راكمترين بازماندگي % 5/1شنبليله 
مشاهده داري تفاوت معنييك از تيمارهاي آزمايش هيچ
  ).<05/0P(د نش

  
  معمولي تغذيه شده با شنبليله تحت تنش شوري كپور) انحراف معيار ±ميانگين(بازماندگي  -1جدول 

%5/1شنبليله  %1شنبليله   %5/0شنبليله   شاخص شاهد 

13 13 13 13  (ppt (شوري 
43/9±33/93 a 100a 71/4±67/96 a 71/4±67/96 a درصد بازماندگي

   P>05/0 سطح در دارمعني عدم اختلاف دهندهنشان رديف هر در انگليسي مشابه حروف: تذكر 

  در ماهيان تغذيه شده با شنبليله تحت تنش شوري) انحراف معيار ±ميانگين( هماتوكريت شاخص غلظت تغييرات -2جدول 
%5/1 شنبليله %1شنبليله   %5/0شنبليله  (%)شاخص هماتوكريت  شاهد   

aC354/0±55/31 aC212/0±95/30 aB899/2±85/28 aD414/1±9/31 قبل از تنش 
aA78/7±5/51  aA95/4±5/59 aA121/2±5/49 aA707/0±5/59 روز اول پس از تنش  
aA707/0±5/49  aB121/2±5/49  aA536/3±5/47 aB414/1±50 روز سوم پس از تنش  
aA76/1±75/48 aB83/2±48  aA06/1±75/46 aB66/5±5/44 روز پنجم پس از تنش  
aA121/2±5/43  aB47/2±75/46 aA77/1±25/46 aB414/1±44 روز هفتم پس از تنش  

  P > 05/0دار در سطح حروف انگليسي كوچك غيرمشابه در هر رديف و حروف انگليسي بزرگ غيرمشابه در هر ستون بيانگر اختلاف معني: كرتذ
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  ليتر در ماهيان تغذيه شده با شنبليله تحت تنش شوريدسي در گرمميلي حسب بر) انحراف معيار ±ميانگين( گلوكز تغييرات -3جدول 
 شاخص گلوكز شاهد %5/0شنبليله %1يله شنبل %5/1شنبليله 

aC365/16±81/116 aC703/0±1/116 aC716/24±84/114 aC94/4±47/117 قبل از تنش 
aA13/20±71/309  abA98/12±22/299 bcA15/15±39/262 cA7/14±92/243 روز اول پس از تنش  

aB58/8±22/190  aB3/13±34/166  aB074/5±41/196 aB69/12±51/180 س از تنشروز سوم پ  
aC99/15±85/135  aC99/17±37/116 aC21/12±45/130 aC37/12±57/145 روز پنجم پس از تنش  

aC42/8±52/134  aC46/6±51/110  aC561/0±62/122 aC45/6±37/128 روز هفتم پس از تنش  
  P > 05/0دار در سطح ر اختلاف معنيحروف انگليسي كوچك غيرمشابه در هر رديف و حروف انگليسي بزرگ غيرمشابه در هر ستون بيانگ: تذكر

بين  مشخص گرديد كهبا بررسي هماتوكريت قبل از تنش 
با  ).<05/0P( داري وجود نداردتيمارها اختلاف معني

در  ي تيمارهاميزان هماتوكريت در همهافزايش شوري 
 معناداري نشان دادمقايسه با قبل از تنش افزايش 

)05/0P<(. داري مارها تفاوت معنيحال در بين تيبا اين
 5/59±95/4بيشترين مقدار آن  و )<05/0P(مشاهده نشد 

در  5/49±121/2شنبليله و كمترين مقدار % 1در تيمار 
ميزان هماتوكريت از روز . شنبليله مشاهده شد% 5/0تيمار 
2جدول (روند كاهشي را نشان داد پس از تنش، م سو.( 

استرس در روز اول  پارامتراهاي ثانويه اتبيشترين تغيير
  ).3و 2جدول (مشاهده شد 

قبل از تنش شوري، ميزان گلوكز در تيمارهاي مختلف 
حال، بيشترين با اين ).<05/0P(اختلاف معناداري نداشت 

در تيمار شاهد و كمترين آن  47/117±94/4مقدار 
 اثر .ثبت گرديد% 5/0در تيمار شنبليله  716/24±84/114

در كه،  طوريبه .بود دارمعني زگلوك تغييرات بر استرس
در مقايسه با ميزان آن قبل از تنش  ل پس از تنشروز او

ل پس از در روز او05/0P<( .(نشان داد افزايش معناداري 
تنش، سطوح گلوكز تيمارهاي تغذيه شده با شنبليله در 

) >05/0P(داري داشت مقايسه با گروه شاهد افزايش معني
ه در تيمارهاي تغذيه شد 71/309±13/20 و بيشترين مقدار

مربوط به  92/243±7/14ر و كمترين مقدا% 5/1با شنبليله 
ميزان گلوكز در تيمارهاي مختلف از روز . تيمار شاهد بود

دار طور معنيم پس از تنش در مقايسه با روز اول بهسو
، مسو هايروز در. )>05/0P(نشان داد را روند كاهشي 

تفاوت  بين تيمارهاميزان گلوكز  نش،پس از ت پنجم و هفتم
كمترين سطح گلوكز مربوط  و )<05/0P(داري نداشت معنا

  .)3جدول ( بود% 1به ماهيان تغذيه شده با شنبليله 

قبل از تنش شوري، ميزان كلسترول در بين تيمارها تفاوت 
طوري كه بيشترين ميزان ، به)P>05/0(داري داشت معني

و بيشترين مقدار  ر گروه شاهدد 42/210±91/15كلسترول 
% 1در ماهيان تغذيه شده با شنبليله  25/161±66/7آن 

با افزايش شوري ميزان كلسترول  ).4جدول (مشاهده شد 
ي تيمارها در مقايسه با قبل از تنش كاهش در همه

حال در بين تيمارها با اين ،)>05/0P(معناداري نشان داد 
 كلسترولميزان ). <05/0P(داري مشاهده نشد تفاوت معني

 حال، با اين، روند كاهشي را نشان دادشوري تنش بعد از
در  ).<05/0P(دار نبود اين روند كاهشي بين تيمارها معني

ميزان كلسترول كمترين روز هفتم پس از تنش، 
و % 1در ماهيان تغذيه شده با شنبليله  96/6±17/102

  .د ثبت شددر گروه شاه 19/132±59/4آن بيشترين مقدار 

  گيريبحث و نتيجه

ترين فاكتورهاي محيطي است كه شوري يكي از مهم
و پراكنش ماهيان را طي  و سازسوخت، ءتغييرات آن بقا

استرس كه طوري ، به)59(دهد تكامل تحت تأثير قرار مي
تواند مانع بزرگي در جهت توليد ماهيان باشد ميشوري 

ه تعادل ديناميك شود كگفته مياسترس به شرايطي  ).1(
هاي خارجي كه جانور در نتيجه عمل محرك )هموستازي(

پاسخ ). 61(شوند برهم زده شود زا ناميده ميعوامل استرس



 1395، 1، شماره 29جلد                                                                                )       مجله زيست شناسي ايران( جانوريمجله پژوهشهاي 

50 

عامل  به استرس وابسته به كيفيت، شدت و مدت زمان اثر
استرس تغييرات ). 7(است  زا و موقعيت جانداراسترس

، كلسترول و ها، قندها، پروتئينزيادي در سطوح هورمون
). 53، 10(كند اي خون ماهيان ايجاد ميديگر تركيبات پايه

 هايپاسخ از ايمجموعه استرس موجبكلي، طوربه
آن شدت  به كه با توجه ،)60، 12( شودمي فيزيولوژيكي

تواند رشد، توليد مثل، عملكردهاي ايمني و ميزان مي
  ). 61(بازماندگي را تحت تأثير قرار دهد 

  
 ليتر در ماهيان تغذيه شده با شنبليله تحت تنش شوريدسي در گرمميلي حسب بر) انحراف معيار ±ميانگين( كلسترول تغييرات -4 جدول

  كلسترولشاخص   شاهد %5/0شنبليله  %1شنبليله  %5/1شنبليله 
abA02/10±08/192 bA66/7±25/161 abA84/8±75/188 aA91/15±42/210 قبل از تنش 
aB97/5±22/158  aAB04/5±44/149 aB48/7±71/165 aB74/0±10/165  روز اول پس از تنش  
aB85/7±33/158  aAB82/9±61/148  aB24/4±160 aB88/6±8/161 روز سوم پس از تنش  
aB67/7±19/144  aB04/9±34/139 aB38/4±91/158 aB48/5±91/158 روز پنجم پس از تنش  
aC04/4±56/121  bC96/6±17/102 aC29/5±69/131 aC59/4±19/132 روز هفتم پس از تنش  

  P > 05/0دار در سطح حروف انگليسي كوچك غيرمشابه در هر رديف و حروف انگليسي بزرگ غيرمشابه در هر ستون بيانگر اختلاف معني: تذكر
  

منظور بهاغلب هماتولوژيكي بيوشيميايي و پارامترهاي 
هاي استرس و نيز شاخصوضعيت سلامتي ماهيان ارزيابي 

بنابراين، تغيير در  .)54، 21، 9(شوند استفاده مي در ماهيان
تواند پاسخ فيزيولوژيكي ماهي را پارامترهاي خوني مي

براين، علاوه ).42(نسبت به شرايط مخالف نشان دهد 
كورتيزول، گلوكز و ديگر پارامترهاي سطوح ميزان تغيير در 
و  شدهمدت زمان باقيماندن تغييرات ايجاد فيزيولوژيكي، 

ها به سطوح قبل از استرس، چگونگي سرعت برگشت آن
 ).28( باشدميمعناي ارزيابي درجه استرس به

گيري آن بسيار كه اندازه استرس هاي ثانويهيكي از پاسخ
عنوان معيار گيري گلوكز خون بهمتداول است، اندازه

در . )11، 5( گيري غيرمستقيم هورمون استرس استاندازه
عه، سطوح گلوكز ماهيان تحت تنش شوري در اين مطال

مقايسه با قبل از تنش، افزايش يافت، به طوري كه بيشترين 
مقدار آن در ماهيان تيمار شده با مكمل غذايي دانه شنبليله 

واكنش فيزيولوژيك ثانويه  يدهنده ه نشانك مشاهده شد
افزايش . )44(باشد زا ميماهيان نسبت به شرايط استرس

لوكز را نيز جهت تأمين انرژي براي مقابله با ميزان گ
نكته مهم ديگري  .توان توجيه نموداسترس ايجاد شده مي

توان به آن اشاره نمود، آن است كه ميزان گلوكز تمام كه مي

تيمارها در روز سوم پس از تنش روند كاهشي را نشان داد 
هي دليل سازگار شدن ماشود اين تغييرات بهكه تصور مي

طوري كه اين روند به محيط جديد حاصل شده است،به 
تر و كمترين واضح %1شنبليله با شده در تيمارهاي تغذيه 

نتايج  .مقدار گلوكز در روز هفتم مربوط به اين تيمار بود
و ) 2004(بدست آمده با مطالعات كناني و همكاران 

 . مطابقت دارد) 2013(حسيني و ترخاني 

سترول بعد از تنش شوري روند در اين مطالعه، ميزان كل
نسبت ساير % 1ماهيان تغذيه شده با شنبليله . كاهشي داشت

كاهش سطوح . دتري نشان داتيمارها روند كاهشي آرام
در جريان اشي از مصرف كلسترول ذخيره شده، كلسترول ن

هاي ليپيدي براي مقابله استرس و خون و ساير بخش
اين نتايج ). 51(ت هاي ناشي از آنهاسجلوگيري از آسيب

 Channaبر ماهي ) 2010(سينق و همكاران با مطالعه 

punctatus ارتباط )1998(و همكاران  مايتا. مطابقت دارد ،
- در تناي پلاسما و مقاومت به پاتوژن هچربيبين سطوح 

سطوح . نشان دادندرا كمان رنگينآلايزرد باله و قزل
) 36(رژيم غذايي  تحت تأثيرهاي پلاسما در ماهيان چربي

هاي كم و استرس پس از قرار گرفتن در معرض محيط
دهد كه نشان ميها اين يافته). 37(گيرد قرار مي اكسيژن



 1395، 1، شماره 29جلد                                                                                )       مجله زيست شناسي ايران( جانوريمجله پژوهشهاي 

51 

تواند شاخصي براي سلامتي و ايمني كلسترول پلاسما مي
  .ماهيان باشد

فاكتورهاي متعددي مانند سن، جنسيت، اندازه، محيط و 
هماتولوژيكي در ماهيان  هايشرايط فيزيولوژيكي بر پاسخ

بخشي از حجم كل خون كه  .)57، 55، 25(گذارند اثر مي
. شود هماتوكريت نام داردهاي قرمز اشغال ميتوسط گلبول

اين مقدار يك كميت نسبي بوده و بر حسب درصد بيان 
عنوان يك شاخص مهم و هماتوكريت خون به. شودمي

ورد استفاده قرار رايج در تعيين سلامت و بيماري ماهيان م
بر اساس برخي مطالعات تحت تأثير ). 30(گيرد مي

هاي فيزيكي ميزان هماتوكريت در ماهي افزايش استرس
ت علّكه اين افزايش ممكن است به )61، 14(يابد مي

مطالعه حاضر ). 41(هاي قرمز باشد جذب آب در گلبول
و زهاد پوركلبادينههمانند نتايج حاصله از آزمايش ملك

دهد كه ميزان بر ماهي كلمه نشان مي) 2012(همكاران 
هماتوكريت در روز اول پس از تنش در مقايسه با قبل از 

همچنين با مطالعه يلدز و يوزبلك . يابدتنش افزايش مي
كه نشان دادند افزايش شوري سبب افزايش ميزان ) 2001(

. هماتوكريت در ماهي كپور علفخوار گرديد، مطابقت دارد
زايش ميزان هماتوكريت را نيز جهت افزايش منابع اف

هاي اصلي در پاسخ به درخواست اكسيژن براي اندام
توان توجيه متابوليك بيشتر در طي استرس ايجاد شده مي

توان با طور كلي، تغييرات هماتولوژي را ميبه). 49( نمود
  ).43(ها توضيح داد تغيير در تنطيم يون

زماندگي در بين تيمارها تفاوت در اين مطالعه، نرخ با
% 1ماهيان تيمارشده با شنبليله حال دار نداشت، با اينمعني

دهنده توانايي ماهيان كه نشان بيشترين بازماندگي را داشت
هاي طبق يافته. براي مقابله با شوري اعمال شده است

ماهيان  ء، بقا)1967(و هوليدي و جونس ) 1959(كوراتا 
د مايعات بدن، حداقل براي مدت كوتاهي به توانايي عملكر

نسبت به شرايط غيرطبيعي اسمز دروني و غلظت يوني 
منظور برگرداندن سطح استرس ماهيان به. بستگي دارد

توانند مايعات بدن را اسمزي نزديك به حالت طبيعي، مي
قال ناگهاني ماهي از آب شيرين مهاجرت يا انت. تنظيم كنند
طور طبيعي منجر به افزايش غلظت اسمزي سرم به دريا، به

  . )40، 24(شود خون و تغيير در محتواي يوني ماهيان مي

ماهي نياز بيشتري به اكسيژن  با افزايش شوري،طور كلي، به
دهد تا كند و تغييراتي در فيزيولوژي ماهي رخ ميپيدا مي

 ).62(ي تنظيم فشار اسمزي فراهم شود انرژي لازم برا
، ماهيان در پاسخ به استرس حاد، منابع براينعلاوه

ها گيرند، اما ميزان آنرا بكار مي) گلوكز(متابوليك و ايمني 
خوبي شناخته به. ماندفقط براي مدت كوتاهي بالا باقي مي

هاي پرورش ماهي، اولين يا دومين شده است كه در سيستم
، ماهيان از لحاظ بيماري )استرس( ز دستكاريروز بعد ا

زا هاي گوناگون و عوامل بيماريعفوني و شيوع بيماري
  ). 17(بسيار حساس هستند 

با توجه به نتايج كسب شده از اين تحقيق، مشخص 
ثر مثبت و مطلوبي در گردد كه مكمل غذايي شنبليله ا مي

كه يطور، بهكپور معمولي دارددر استرس  به بروز پاسخ
توانايي اين ماهي را جهت مقابله با استرس شوري افزايش 

براي ايجاد شرايط % 1بنابراين استفاده از آن در سطح . داد
  .گرددتر پيشنهاد ميمطلوب

  منابع
بررسي اثرات . 1382. و پريور، ك. ، عريان، ش.حافظ اميني، پ -1

ناشي از استرس كلرور سديم روي قند خون و هورمون 
مجله ). Cyprinus carpio(در ماهي كپور معمولي  كورتيزول

   .35- 42فحات ص .3سال دوزدهم، شماره . علمي شيلات ايران

 يحوضه ماهيان زيستي تنوع .1387 .م نادري، و. ا عبدلي، -2
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Effect of salinity stress on survival, biochemical and blood 
parameters of Cyprinus carpio fed with fenugreek seed (Trigonella 

foenum–graecum) supplement 
Roohi Z., Imanpoor M.R., Jafari V. and Taghizadeh V. 

Fisheries and Environment Dept., Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resources, 
Gorgan, I.R. of Iran 

Abstract 
The study of blood parameters has been widely used to assess the health status and as 
stress indicators in fishes. This study was conducted in order to measure of glucose, 
cholesterol and hematocrit as indicators to evaluate the effect of fenugreek seeds meal 
(FKSM) on health and resistance of common carp (2.457±0.057 g) to salinity stress. 
Fish were divided into four groups fed on diets containing FKSM in different levels; 0 
(control), 0.5, 1 and 1.5%. After 56 days feeding, blood samples were obtained in five 
stages (once before and four times after stress) for evaluate glucose and hematocrit 
levels. Salinity significantly affected glucose, cholesterol and hematocrit (P<0.05). On 
the first day of after stress, the hematocrit and glucose levels significantly were 
increased in all groups to compared with their levels of before stress (P<0.05). After 
stress, cholesterol level significantly decreased in all groups compared to before stress 
(P<0.05). Before and after stress, the level of hematocrit had no significant differences 
between all groups (P>0.05). On the first day of after stress, the glucose levels 
significantly increased in treatment groups with FKSM compared to control group 
(P<0.05). The glucose and hematocrit levels were decreased gradually in all groups 
since third day. After stress, no differences were observed for survival rate among the 
experimental diets (P>0.05). However, the highest survival rate belong to 1% FKSM. 
These results indicate that the supplement of 1% FKSM have a positive influence on the 
glucose, cholesterol, hematocrit and resistance of common carp to salinity stress. 
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