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و  يوشيمياييب يها شاخصهبر  يتينكارن -و مكمل ال يا دوره يمجزا و توأم گرسنگ اثر
  (Acanthopagrus latus, Houttyn, 1782)شانك زرد باله  يماه يراختصاصيغ يمنيا

  ناصر شهركيو  *پريا اكبري

  گروه شيلاتدانشكده علوم دريايي، دانشگاه دريانوردي و علوم دريايي چابهار، ، چابهار

  28/7/94 :تاريخ پذيرش  18/5/94 :تاريخ دريافت
  چكيده

پروتئين كل، گلوكز، (هاي بيوشيميايي كارنيتين بر شاخصه -اي و مكمل المطالعه حاضر بمنظور بررسي اثر گرسنگي دوره
ماهي شانك زرد باله طراحي  )فعاليت ليزوزيم پلاسما( اختصاصيايمني غير )گليسريد پلاسما و گليكوژن كبدكلسترول، تري

با سه تكرار و در هر ( تايي  60گروه  4بصورت تصادفي در گرم  23/3±46/0ماهي با ميانگين وزني  240 ،در اين تحقيق. گرديد
و دو گروه ديگر بعد از هر  شده يهتغذدو گروه بصورت روزانه . قرارگرفتندليتري  60پلاستيكي در مخازن ) قطعه ماهي 20تكرار 

گرم ميلي 800 با ،دوگروه از هر رژيم غذايي فوق همچنين. هفته مورد تغذيه قرار گرفتند 2 بمدتهفت روز محروميت غذايي 
گرسنگي  .گرديدنددر حاليكه دو گروه ديگر تنها با غذاي دستي تغذيه  جيره غذايي تغذيه شدند يلوگرمككارنيتين در هر ال

گليسريد و تري ،دار ميزان گليكوژن كبديكلسترول و گلوكز و افزايش معن ،دار ميزان پروتئين كلينجر به كاهش معناي مدوره
گلوكز پلاسما و  ،داري بر ميزان گليكوژن كبديمعن يرتأث ،كارنيتين -در حاليكه ال). P>05/0(فعاليت ليزوزيم پلاسما گرديد 
هاي بيوشيميايي و بر ميزان شاخص يا دورهكارنيتين و گرسنگي  -ال توأماثر . نداشت ها گروهفعاليت ليزوزيم پلاسما در بين 

گليسريد پلاسما در هر تريدار كلسترول و يكارنيتين منجر به كاهش معن -الرژيم غذايي حاوي . دار نبوديفعاليت ليزوزيم معن
گرم ال كارنيتين در هر ميلي 800حاوي  نمود كه در رژيم غذايي توان بيانبا توجه به نتايج حاضر مي .دو رژيم غذايي گرديد

   .منجر به افزايش متابوليسم چربي و ذخيره پروتئين در ماهي شانك زرد باله شد جيره غذايي يلوگرمك

  ماهي شانك زرد باله ،ليزوزيم ،گليسريدكلسترول، تري ،كارنيتين -لا ،گرسنگي :يكليدهاي واژه 

  paria.akbary@gmail.com :، پست الكترونيكي 05431272340:لفنت نويسنده مسئول، *

  مقدمه
محلول در  بصورت NO3H15C7كارنيتين با فرمول شيميايي 
مهمترين نقش . باشدمي 2/162آب و داراي وزن مولكولي 

متابوليسم چربي و انتقال اسيدهاي چرب  ،كارنيتين - ال
كارنيتين با  -ال .استميتوكندري بلند زنجيره به داخل 

) آسيل كوآنزيم آ(همراهي كردن اسيدهاي چرب فعال 
جهت انتقال به داخل ماتريكس ميتوكندري نقش مهمي در 

جيره غذايي ماهي در مقايسه با ساير . توليد انرژي دارد
تئين بيشتري نياز دارد زيرا پروبه حيوانات پرورشي 

نيز  براي توليد انرژي ،پروتئين بجاي مصرف جهت رشد

از طرفي بخش اقلام پروتئيني . گيرد يممورد استفاده قرار 
جويي در مصرف زيادي داشته بنابراين صرفه هزينهجيره 

كارنيتين با  - لذا ال .پروتئين براي توليد انرژي اهميت دارد
 گردد يماكسيداسيون چربي كه منجر به توليد انرژي زيادي 

جويي در مصرف پروتئين جهت توليد انرژي سبب صرفه
در طول دو دهه اخير مطالعات . )37 ،26 ،18( شود يم

كارنيتين  - رژيم غذايي حاوي ال يرتأثمتعددي در خصوص 
هيبريد  راه راهباس  از قبيلهاي مختلف ماهيها گونهبر روي 

)Morone chrysops× M.saxatilis()41( ،ماهي يلف )Huso 
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huso()29( كمان آلاي رنگينو قزل)Oncorhynchus 

mykiss ()23( است اما اكثر اين مطالعات به  شده انجام
بقاء و  ،رشد يها شاخصهكارنيتين بر روي  - بررسي اثر ال

مطالعاتي در زمينه اثر  يراًاخ. اندپرداختهكارايي تبديل غذا 
هاي بيوشيميايي و ايمني كارنيتين بر روي پاسخ - ال

  . )35 ،33 ،29(صورت گرفته است 

رشد اقتصادي و تغذيه جمعيت روبه تزايد و كيفيت برتر 
صيد در درياها را چنان توسعه بخشيده ، پروتئين آبزيان

متعددي از آبزيان ارزشمند  يها گونهاست كه كاهش 
در  )Acanthopagrus latus( شانك زرد بالهماهي  ازجمله

اين توجه و دستيابي را همراه داشته است بنابر فارس يجخل
سازي استراتژي بهينه بمنظوربطول دوره محروميت غذايي 

كارنيتين  - همچنين استفاده از ال ،تغذيه و رشد جبراني
در  منبع انرژي عنوان بهاز پروتئين  ييجو صرفه بمنظور

   .)6، 24(مزارع پرورش ماهي حائز اهميت است 

هاي از طريق تنظيم مكانيسم ،مختلف ماهيان يها گونه
دوره محروميت  توانندبيوشيميايي و فيزيولوژيك خود مي

 ،8 ،1(غذايي را در شرايط محيطي نامناسب تحمل نمايند 
ميزان در ماهياني كه ذخيره چربي زيادي نداشته باشند . )39

 كند يمپروتئين ماهيچه سفيد در طول گرسنگي كاهش پيدا 
گروه ديگري از ماهيان ذخيره پروتئين را حفظ كرده  .)12(

انرژي استفاده  ينتأمو بيشتر از چربي و يا گليكوژن براي 
منجر به مهار  ،افزايش گلوكز و انسولين معمولاً. كنند يم

منجر به كاهش سطح اسيد  يجهدرنتو ها چربيليپوليز 
اين موضوع بيشتر در  .)13( شود يمچرب آزاد پلاسما 

بالا تغذيه كربوهيدرات  حاويحيواناتي كه از رژيم غذايي 
بمنظور  ،اتفاق افتاده و در موقع محروميت غذايي كنند يم

از گليكوژن كبد استفاده ، حفظ گلوكز خون در حد طبيعي
ذخاير  ،كاهش گليكوژن كبدبدنبال . )28 ،13( نمايد يم

- لذا پاسخ .)28( شود يمچربي براي كسب انرژي استفاده 

هاي فيزيولوژيكي و شيميايي به تغذيه مجدد بستگي به 
اندازه  ،گونه ماهي ،دوره محروميت غذايي ،شرايط محيطي

 يراًاخ .)30،32(و تغذيه اوليه ماهي متفاوت است جثه 
هاي مطالعاتي در زمينه اثر گرسنگي بر شاخص

 ،)Huso huso()31( ماهي يلفدر ماهي  هماتولوژيكي
 Rhamida(آفريقايي  يماه گربهدر ماهي  بيوشيميايي

quelen) (2(كمان ينرنگآلاي ، ماهي قزل )Oncorhynchus 

mykiss) (18 ( و ماهي سوف جويباري ببري)Scortum 

barcoo) (25(در ماهي باس دريايي  مني، اي
)Dicebtrarchus labrax) (9 ( و مارماهي اروپايي
)Anguilla Anguilla) (10( در  اكسيدانيو فعاليت آنتي

قورباغه ، )Salmo trutta) (4(آلاي جويباري ماهي قزل
 شده انجام) Pseudosciaena crocea) (44( ماهي زرد

هاي كمي در زمينه اثر گرسنگي اما تاكنون مطالعه .است
هاي روي شاخصهاي بيوشيميايي و هماتولوژيكي گونه

 ،بعنوان مثال .مختلف اين خانواده صورت گرفته است
و تغذيه  مدت كوتاه اولين مطالعه در زمينه اثر گرسنگي

ايي و يبيوشيم ،مجدد بر روي پارامترهاي هماتولوژيكي
 Pagrus(ايمني غيراختصاصي در شانك خط قرمز 

pagrus ( توسطCaruso و همكاران )است شده انجام )8  .  

 - و الاي در زمينه اثر گرسنگي تاكنون مطالعه ازآنجاكه
ايمني هاي بيوشيميايي و بر روي شاخصكارنيتين 

 Acanthopagrus(ماهي شانك زرد باله  صاصيتغيراخ

latus ( صورت نگرفته لذا در اين تحقيق به بررسي اثر
بر برخي  توأمكارنيتين بصورت مجزا و  -و ال گرسنگي
 ،كلسترول ،گلوكز ،پروتئين كل(شيميايي هاي بيوشاخص

 ايمني غيراختصاصيو ) گليكوژن كبدو  گليسريدتري
  .است شده پرداختهاين ماهي  در )فعاليت ليزوزيم(

  مواد و روشها 
در انستيتو موسسه  1393 ماه يبهشتارددر اين تحقيق، 

قطعه ماهي شانك  240تحقيقات شيلات چابهار و با انتقال 
 ينزماز اسكله  گرم 23/3±46/0زرد باله با ميانگين وزني 

كيلومتري بندر چابهار بوسيله صيد گرگور  5واقع در 
پس از طي مرحله . انجام شد ،توسط صياد به محل آزمايش
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با  ،هاماهيدو هفته و اطمينان از سلامتي  بمدتسازگاري 
چهار گروه با سه (ليتري  60 مخزن 12قطعه به  20تراكم 
فيزيكي و  پارامترهاي ،در طول دوره. منتقل شدند )تكرار

ميانگين در كل دوره  طور به. شد يريگ اندازهآب  شيميايي
حرارت آب  درجهگرم بر ليتر،  38±97/0شوري 

 01/7 ±87/0اكسيژن محلول  ،گراد يدرجه سانت5/0±2/28
در طي دوره . بود 8/7±4/0آب  pHو  گرم بر ليترميلي

 12، ساعت روشنايي 12بصورت  دوره نوريآزمايش 
اكسيژن به هر  ينتأمهوادهي و  بمنظور. بودساعت تاريكي 

يك سنگ هوا كه به منبع هواده متصل بود  ها از مخزنيك 
دو  ،روز سازگاري با شرايط موجود 7پس از . نصب گرديد

) عصر 5صبح و  8(روزانه در دو نوبت  بصورتگروه 
در حاليكه دو گروه ) شده يهتغذبنام گروههاي (تغذيه شدند 

هفته تا  2 بمدتروز محروميت غذايي  7ديگر بعد از هر 
بنام گروههاي (تغذيه شدند ) روز 64(پايان دوره آزمايش 

يك گروه از هر رژيم غذايي ). يا دورهتغذيه نشده 
تنها با غذاي كنسانتره ) يا دورهو تغذيه نشده  شده يهتغذ(
 با ميزان پروتئين  شيراز ،بيضاء 21شركت تعاوني توليدي (

و خاكستر  درصد 9/1فيبر ،درصد 14 چربي ،درصد 48
و ) 0(تغذيه شده (غذيه شدند ت )درصد 57/10جيره غذايي

در حاليكه دو گروه ديگر از ). 0( يا دورهتغذيه نشده 
كارنيتين در هر  - گرم الميلي 800وي حا غذاي كنسانتره

غذا  يبرو آب ليتر يليم 20كه بهمراه جيره غذايي كيلوگرم 
تغذيه (پس از خشك شدن استفاده نمودند  ،اسپري شد

  )). 800( يا دورهتغذيه نشده ) 800(شده 

 ،پروتئين كل(هاي بيوشيميايي بمنظور تعيين شاخص
و ايمني ) گليسريد و گليكوژن كبدتري ،كلسترول ،گلوكز

 آزمايشپايان دوره در ) فعاليت ليزوزيم(غيراختصاصي 
قطعه ماهي از هر گروه  9بصورت تصادفي از  ،)64روز(

و قطع ) گرم برليتر2(ميخك گلپس از بيهوشي با پودر 
 شده يآور جمعساقه دمي خونگيري صورت گرفت و خون 

 .آغشته به هپارين ريخته شد ليتري يليم 2 هايبدر ميكروتيو
سانتريفوژ  دقيقه 10بمدت بر دقيقه  3000با دور سپس 

 2هاي بپلاسماي آن جدا گرديد و ميكروتيوگرديد و 
. نگهداري شد گراد يدرجه سانت - 70 دمايدر  ليتر يليم

قطعه  9تعداد كبد،تعيين ميزان گليكوژن  بمنظورهمچنين 
دفي انتخاب نموده و پس اتص بصورتماهي از هر گروه را 

آب  ليترميكرو 200كبد آنها را بيرون آورده و در ،از كشتن
 3000هموژنيزه نموده سپس با  همزنبا استفاده از و  مقطر
يع سانتريفوژ گرديد و مادقيقه  10بمدت  بر دقيقه دور

درجه  - 20در دماي ليتر ميلي 2هاي برويي را در ميكروتيو
  .نگهداري شد گراد يسانت

تري ، )7( روش كلسترول اكسيدازه سنجش كلسترول ب
گليسرول كيناز و پر اكسيداز ، گليسريد توسط آنزيم ليپاز

 اكسيداز گلوگز - زروش واكنش پراكسيداه گلوكز ب ،)7(
گليسريد كبد تري ،)42( روش بيورهه پروتئين تام ب ،)40(

آلانين آمينو ترانسفراز ، )Bidinotto )5براساس روش 
 وسط آنزيم كلستريل استراز و اسپارتات آمينو ترانسفرازت

توسط دستگاه  )11( توسط آنزيم كلسترول اكسيداز
با استفاده از  ،)ساخت كشور انگلستان PFP7(اتوآنالايزر 
پارس (تجاري  هاي يتكاستانداردهاي مربوطه و محلولها و 

  .قرارگرفت موردسنجش) تهران ،آزمون

 شده يهتوصسنجش ميزان ليزوزيم پلاسما براساس روش 
 175ابتدا . )14( صورت گرفت 1990در سال   Ellisتوسط 
( از سوسپانسيون ميكروكوكوس ليزوديكتيكوس ليتر ميلي

(Micrococcus lysodeikticus )معادل مقدار ) (سيگما
 pHو مولار  05/0بافر فسفات سديم با گرم بر ليتر  375/0

از هر نمونه مخلوط و ميكروليتر  250با ميزان ) 2/6برابر 
ميزان جذب . انكوبه شد گراد يدرجه سانت 22در دماي 

ثانيه به روش اسپكتروفتومتري و  180و  15نوري پس از 
سپس تفاوت . گرديدقرائت  نانومتر 600 موج طولدر 

جذب نوري بين اولين و دومين مرحله نورسنجي ثبت شد 
 .محاسبه شد ليترواحد بر ميلي برحسبو نتايج حاصله 

هاي گيري شاخصحاصل از اندازه يها داده وتحليل يهتجز
بيوشيميايي و ايمني غيراختصاصي با استفاده از آزمون 
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و ) UNIANOVA(كوواريانس تك متغيره /تحليل واريانس
. )P>05/0(انجام گرفت دانكن  يا دامنهآزمون مقايسه چند 

در محيط  SPSS 16 افزار نرماز  ها داده وتحليل يهتجزبراي 
با استفاده از تست كالموگراف . استفاده گرديد XPويندوز 

   .ها بررسي شداسميرنوف نرمال بودن داده

  نتايج
شانك هاي بيوشيميايي پلاسما و كبد ماهي ميزان شاخص

تغذيه شده و (هاي تغذيه مختلف زرد باله تحت رژيم
 و 0(غذايي آزمايشي  هاي يمرژو ) يا دورهتغذيه نشده 

در  )جيره غذايي يلوگرمهر كگرم ال كارنيتين در ميلي 800
 - ال. آورده شده است 1پايان دوره آزمايش در جدول 

پروتئين كل پلاسما و  داريمعن افزايشمنجر به  كارنيتين
گليسريد پلاسما در هر دو دار كلسترول و ترييكاهش معن

) ايتغذيه شده و تغذيه نشده دوره(رژيم تغذيه مختلف 
بيشترين ميزان پروتئين پلاسما در گروه ). P>05/0( شد

كارنيتين  - در حاليكه ال. مشاهده شد) 800(تغذيه شده 
. گلوكز پلاسما نداشت و داري بر گليكوژن كبديمعن يرتأث

گليكوژن كبد و  ميزان داريافزايش معن بهگرسنگي منجر 
پروتئين كل و  ميزان داريگليسريد پلاسما و كاهش معنتري

گرسنگي و  توأمدر حاليكه اثر  .)P>05/0( كلسترول گرديد
كلسترول  ياستثنا بههاي بيوشيميايي ال كارنيتين بر شاخص

  ).P<05/0(دار نبود يعنم

  
 و شده تغذيه گروه( مختلف تغذيه هايرژيم تحت باله زرد شانك ماهي بيوشيميايي هايشاخص) معيار خطاي ±ميانگين( ميانگين تغييرات -1جدول 

  )n=9( آزمايش دوره پايان در) غذايي جيره كيلوگرم هر در كارنيتين ال گرمميلي 800 و 0(  آزمايشي غذايي هايرژيم و) ايدوره نشده تغذيه گروه
  دار معني سطح   آزمايشگروههاي 

تغذيه )0(شدهتغذيه
  )800(شده

دورهنشدهتغذيه
  )0( اي

 نشده تغذيه
  )800( اي دوره

 ×كارنيتين  گرسنگي  كارنيتين
  گرسنگي

  ns  * *    98/6±65/0 93/5±87/0 68/7±09/0 23/6±98/0  ))ليتردسي بر گرم(كلپروتئين

  *  * *    15/55±9/1  90/96±89/3  15/86±8/0  9/127±1/2  )ليتردسي بر گرمميلي( كلسترول

- دسي بر گرمميلي( گليسريدتري

  )ليتر
9/0±49/78 8/1±24/65 1/11±75/83 2/13±2/75    * *  ns  

  ns  ns  ns    8/16±90/0 47/17±19/1 8/14±17/0 2/15±87/0  )ليتردسي بر گرمميلي(گلوكز

 بر گلوكز مولميلي(كبد گليكوژن
  )گرم

87/2±4/  8/2±27/51  90/1±47/67  6/4±30/65    ns  *  ns  

 گرم ال كارنيتين در هر كيلوگرم جيره غذايي در گروههاي تغذيه شده و يا تغذيه نشده ميلي 800و  0هاي حاوي نشاندهنده اختلاف معني دار رژيم
 .ها بر اساس تحليل كوواريانس تك متغيره مورد مقايسه قرار گرفتندميانگين داده. دار مي باشدمعنيعدم اختلاف = nsو ) P>05/0(اي دوره

  

 گروه و شده تغذيه گروه(مختلف  تغذيه هاييمشانك زرد باله تحت رژ يماه يزوزيمل يتفعال) يارمع يخطا ±يانگينم( ميانگين تغييرات -2جدول
  )n=9( يشدوره آزما ياندر پا) يتينال كارن 800mg/kg و 0( آزمايشي غذايي هايرژيم و) ايدوره نشده تغذيه

  دار معني سطح   آزمايشگروههاي 
تغذيه )0(شدهتغذيه

  )800(شده
دورهنشدهتغذيه
  )0( اي

 نشده تغذيه
  )800( اي دوره

 ×كارنيتين  گرسنگي  كارنيتين
  گرسنگي

  ns *  ns    2/36±18/0 38/36±46/1 5/30±87/0 60/29±4/0  )ليتر-ميلي بر واحد(ليزوزيم

 ميلي گرم ال كارنيتين در هر كيلوگرم جيره غذايي در گروههاي تغذيه شده و يا تغذيه  800و  0هاي حاوي دار بين رژيمنشاندهنده اختلاف معني
 .كوواريانس تك متغيره مورد مقايسه قرار گرفتندها بر اساس تحليل ميانگين داده. دار مي باشدعدم اختلاف معني= nsو ) P>05/0(اي نشده دوره
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- ميزان فعاليت ليزوزيم پلاسما شانك زرد باله تحت رژيم

و ) ايتغذيه شده و تغذيه نشده دوره(هاي تغذيه مختلف 
كارنيتين  - گرم الميلي 800و  0(هاي غذايي آزمايشي رژيم

در پايان دوره آزمايش در ) غذاييدر هر كيلوگرم جيره 
داري يمعن يرتأثكارنيتين  - ال. آورده شده است 2جدول 

افزايش به گرسنگي منجر  .بر ميزان فعاليت ليزوزيم نداشت
 يا دورهگروه تغذيه نشده  دودار فعاليت ليزوزيم در يمعن

در ). P>05/0( گرديد) 800( يا دورهو تغذيه نشده ) 0(
رسنگي و ال كارنيتين بر فعاليت ليزوزيم گ توأمحاليكه اثر 

 - در مقايسه با گروه تغذيه نشده و رژيم غذايي فاقد ال
  .دار نبوديمعنكارنيتين 

  بحث
كارنيتين  -نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد كه ال

داري بر ميزان پروتئين معني يرتأثمكمل غذايي  عنوان به
و تغذيه نشده  تغذيه شده(پلاسما در هر دو رژيم تغذيه 

گرم  68/7±09/0(داشت و ميزان پروتئين پلاسما ) ايدوره
بيشتر از گروه ) 800(در گروه تغذيه شده ) ليتربر دسي

 - دهد كه البود اين موضوع نشان مي) 0(تغذيه شده 
توليد  بمنظوردر اكسيداسيون چربي كارنيتين نقش مهمي 

در مصرف پروتئين  ييجو صرفهانرژي داشته و سبب بهبود 
  .)19( شود يمجهت توليد انرژي 

گزارش كردند كه اضافه كردن  )Ozorio )34 ر حاليكهد
كارنيتين در هر كيلوگرم جيره غذايي به  - گرم الميلي 550

به  36دار پروتئين كل از به كاهش معنيجيره غذايي، منجر 
ليتر شد كه با نتايج مطالعه حاضر همخواني گرم بر دسي 32

توان به ميزان فاكتورهاي مغذي نداشت كه دليل آن را مي
هاي كارنيتين طبيعي و چربي در بدن گونه - نظير ميزان ال

- گرسنگي سبب كاهش معني. مختلف ماهي مربوط دانست

و  0ين پلاسما در هر دو رژيم غذايي حاوي دار ميزان پروتئ
گرم ال كارنيتين در هر كيلوگرم جيره غذايي در ميلي 800

كه با نتايج بدست آمده  گرديدمقايسه با گروه تغذيه شده 
 )Cyprinus carpio( )17(بر روي كپور معمولي 

 احتمالاًكه  دهد يماين موضوع نشان . همخواني داشت
وتئين بعنوان منبع سوخت در طول دوره گرسنگي مورد پر

  .است قرارگرفتهاستفاده 

گرسنگي و  توأمنتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد اثر 
پلاسما  گلوكزداري بر ميزان يمعن يرتأثكارنيتين  - ال

گليكوژنوليز و افزايش  ،دليل آناحتمال دارد  نداشت 
در حد ثابت كه غلظت گلوكز را  باشد نئوژنزگلوكو
دار گليكوژن يزايش معنهمچنين اف )23( است داشته نگه

ثبات گلوكز پلاسما را  تواند يمكبد نيز در اثر گرسنگي 
ماهي آزاد چينوك در ميزان گلوكز سرم . نمايد ييدتأ
)Oncorhynchus tshawytcha( كمان آلاي رنگينو قزل
)O.mykiss( روز  48و  20، 28داري بعد يبصورت معن

كفشك ماهي در حاليكه در . )3،15( گرسنگي كاهش يافت
هفته  4بعد از  )Paralichthys olivaceus(زيتوني 

داري در يمحروميت غذايي ميزان گلوكز سرم بصورت معن
شده در مقايسه با گروه تغذيه شده افزايش نگروه تغذيه 

 گلوكزداري بر ميزان يمعن يرتأثاما گرسنگي . )36( يافت
.  )8( نداشت) Pagrus pagrus(سرم در سوف خط قرمز 

  . كه با نتايج بدست آمده از اين تحقيق همخواني داشت

مكمل غذايي  عنوان بهكارنيتين  - ال ،در هردو رژيم تغذيه
داري بر ميزان گلوكز پلاسما نداشت كه با نتايج يمعن يرتأث

 Clarias(آفريقايي يماه گربهبدست آمده بر روي 

gariepinus( توسط  Ozorio)34( كه نشان داد افزايش 
كارنيتين در جيره غذايي منجر به كاهش ميزان  - ميزان ال

 يجنتاكه علت مغايرت . مغايرت داشت گلوكز سرم شد
 ،به عواملي نظير سن تواند يمبدست آمده مطالعات فوق 

  .)34( مربوط باشدكارنيتين  - گونه و ميزان غلظت ال

دار ميزان كلسترول پلاسما يمنجر به كاهش معن گرسنگي
بر  گرم يليم 800و0(ي آزمايشي يدر هر دو رژيم غذا

كه با  گرديددر مقايسه با گروههاي تغذيه شده  )كيلوگرم
كه . )Esox lucius( يماه اردكنتايج بدست آمده روي 
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بيان نمودند كه ميزان كلسترول سرم وابسته به طول دوره 
  . همخواني داشت )21( باشد يمگرسنگي 

در طول  تواند يميكي از منابع چربي بعنوان گليسريد تري
دوره گرسنگي به گليسرول و اسيدهاي چرب آزاد تجزيه 

گرسنگي منجر به افزايش  ،در تحقيق حاضر. )20(گردد 
شانك زرد  ماهي گليسريد پلاسما دردار ميزان ترييمعن

 - گرم الميلي 800و  0حاوي  غذايي باله در هر دو رژيم
شد كه با نتايج بدست  كارنيتين در هر كيلوگرم جيره غذايي

( آمده از تحقيق صورت گرفته بر روي تاس ماهي 
Acipencer persicus ( همخواني داشت)كه اين  )43

بعنوان گليسريد ممكن است كه تري دهد يمموضوع نشان 
 ينتأم بمنظوراز بين مواد مغذي ديگر  اوليهمنبع سوخت 

مورد مصرف قرار بگيرد  انرژي در طول دوره گرسنگي
)43( .  

كارنيتين بعنوان مكمل غذايي در تحقيق  - كاربرد ال 
دار كلسترول و تري گليسريد يسبب كاهش معن ،حاضر

تغذيه شده و تغذيه نشده (پلاسما در هر دو رژيم تغذيه 
كه مهمترين  دهد يمگرديد كه اين موضوع نشان ) يا دوره

كارنيتين متابوليسم چربي و انتقال اسيدهاي  - نقش ال
. )19،34(است  ميتوكندريچرب بلند زنجيره به داخل 

Sang  گزارش نمودند كه ميزان كلسترول  )38(و همكاران
 Pseudosciaena)گليسريد سرم قورباغه ماهي زردتريو 

crocea)  مكمل  عنوان بهكارنيتين  - با اضافه نمودن ال
ار كاهش يافت ديغذايي به جيره غذايي بصورت معن

كارنيتين نقش  -همچنين بيان نمودند كه ميزان غلظت ال
  . )38( كنند يمهاي بيوشيميايي ايفا مهمي بر ميزان شاخص

نشان داد كه ميزان گليكوژن  ،نتايج حاصل از اين تحقيق
 - عامل گرسنگي قرارگرفت و ال يرتأثكبد تنها تحت 

داري يمعن يرتأثگرسنگي و ال كارنيتين  توأمكارنيتين و اثر 
و همكاران   Mendez. بر ميزان گليكوژن كبد نشان ندادند

منجر به روز  7گزارش كردند كه گرسنگي بمدت  )27(
در مقايسه با ) برابر  5 يال 2(افزايش ميزان گليكوژن كبد 

كه با نتايج حاصل از اين تحقيق همخواني  شدگروه كنترل 
كه گليكوژن بعنوان  دهد يماين موضوع نشان . داشت

در كبد اولين منبع انرژي در طول  شده يرهذخكربوهيدرات 
سپس با  قرارگرفتهدوره گرسنگي بوده كه مورد استفاده 

است  يافته يشافزاتغذيه مجدد ميزان ذخيره گليكوژن كبدي 
در ارتباط با اثر ال كارنيتين بر گليكوژن كبد . )2،27،39(

  صورت نگرفته است  يا مطالعهتاكنون 

داري بر ميزان فعاليت ليزوزيم يكارنيتين اثر معن - ال
زرد باله در هر دو رژيم تغذيه  شانكماهي  يپلاسما

روز و تغذيه مجدد  7 براي نداشت در حاليكه گرسنگي
دار ميزان فعاليت يهفته منجر به افزايش معن 2 بمدت

نتايج حاصل از اين تحقيق ليزوزيم پلاسما گرديد كه 
بر روي تاس ماهي  2011و همكاران در سال   Fengبا

آنها نشان  .همخواني داشت Acipenser sinensis چيني
دادند كه با افزايش طول دوره گرسنگي ميزان ليزوزيم در 

ليزوزيم يكي از فاكتورهاي . )16(تاس ماهي افزايش يافت 
براي مقاومت در برابر بيماريهاي عفوني است و  مؤثرايمني 
جنس و  ه،انداز ،كاهش ميزان آن وابسته به سن يا افزايش

  .)8(گونه ماهي است 

منجر به  ايگرسنگي دورهتوان نتيجه گرفت كه در كل مي 
كلسترول و گلوكز و  ،دار ميزان پروتئين كليكاهش معن
تري گليسريد و  ،دار ميزان گليكوژن كبديافزايش معن

 - در حاليكه ال). P>05/0(فعاليت ليزوزيم پلاسما گرديد 
داري بر ميزان يمعن يرتأث ،كارنيتين بعنوان مكمل غذايي

پلاسما در گلوكز پلاسما و فعاليت ليزوزيم  ،گليكوژن كبد
كارنيتين و گرسنگي  - ال توأماثر  .نداشت ها گروهبين 
 ياستثنا به( هاي بيوشيمياييبر ميزان شاخص يا دوره

كارنيتين  -ال .ار نبودديو فعاليت ليزوزيم معن )كلسترول
گليسريد پلاسما تريار كلسترول و ديمنجر به كاهش معن

-نتايج حاضر ميبا توجه به  ،در هر دو رژيم غذايي گرديد

-ميلي 800 حاوي توان بيان نمود كه در هر دو رژيم غذايي

منجر به  در هر كيلوگرم جيره غذايي كارنيتين - الگرم 
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افزايش متابوليسم چربي و ذخيره پروتئين در ماهي شانك 
   .زرد باله شد

  قدرداني تشكر و

ين وسيله از همكاري رياست و پرسنل محترم انستيتو ه اب
كارشناس محترم  ،تحقيقات شيلات چابهارموسسه 

آزمايشگاه تشخيص  ،شيرازدامپزشكي  دانشكدهآزمايشگاه 
و پژوهشكده غدد  طبي و پاتوبيولوژي صدف چابهار

تشكر و قدرداني شهيد بهشتي تهران  ريز درونمتابوليسم و 
  .گردد مي
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Separate and combined effects of cyclic food deprivation and 
dietary L- carnitine supplementation on biochemical and non- 
specific immune indices in yellowfin seabream (Acanthopagrus 

latus, Houttyn, 1782) 
Akbary P. and Shahraki N. 

Fisheries Group, Marine Sciences Faculty, Chabahar Maritime University, Chabahar, I.R. of Iran 

Abstract 

The present study was investigated the effect of starvation and L- carnitine 
supplementation on biochemical (plasma total protein, glucose, cholesterol, triglyceride 
and liver glycogen) and non- specific immune (plasma lysozyme activity) parameters in 
yellowfin seabream. In this study, a number of 240 fish with mean 3.23± 0.46 g were 
randomly fell into four groups (three replicates, n=20) in 60- L plastic tanks. Two 
groups were fed in daily manner and the other two ones were kept starved for 7 days 
once in 2 weeks. Two groups of feeding regimes were fed with L- carnitine free basal 
diet and the other were fed with 800 mg L- carnitine kg-1 diet. Cyclic fasting led to 
significantly decreased plasma total protein, cholesterol, glucose and significantly 
increased plasma triglyceride, liver glycogen and plasma lysozyme activity, whereas in 
both the feeding regimes, no significant difference was detected in plasma glucose, liver 
glycogen and plasma lysozyme activity of fish fed with 800 mg L- carnitine kg-1 diet. 
No significant differences were observed in biochemical and immunological parameters 
under combined cyclic fasting and L- carnitine supplementation. The supplemented L- 
carnitine diet significantly decreased plasma cholesterol and triglyceride (P<0.05). In 
light of the above results, it can be noted that in both feeding regimes the diet containing 
800 mg L- carnitine kg-1 diet had an important role in lipolysis and increasing protein 
sparing effect of lipids in yellowfin seabream. 

Key words: Food deprivation, Cholesterol, Triglyceride, Lysozyme, Acanthopagrus 
latus 

  
  

 

 

 


