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 آنتي عملكرد بر) .Rubus fruticosus L(عصاره ميوه گياه تمشك  اثرات حفاظتي
 استرپتوزوتوسين با شده القا ديابتيك نر صحرايي هاي موش در ياكسيدان

   3رقيه عباسعلي پوركبيرره و 1، ويدا حجتي*2، ناصر ميرازي1، عبدالحسين شيروي1نوشين اميني
 گروه زيست شناسيي واحد دامغان، لامدانشگاه آزاد اسايران، دامغان،  1

  گروه زيست شناسي سينا، دانشگاه بوعلي ، همدان،ايران 2
  باليني گروه بيوشيميه علوم پزشكي همدان، دانشگا، همدان، ايران 3

  4/8/98: تاريخ پذيرش  13/4/98: تاريخ دريافت

  چكيده

 )SOD(هاي سوپراكسيدديسموتاز آنزيم ميزان فعاليت بر كتمش گياه ميوه عصاره اثرات حفاظتي ارزيابيبه هدف از اين مطالعه، 
 موش در) TAC(اكسيداني تام  و ظرفيت آنتي )MDA(ح سرمي مالون دي آلدئيد و تغييرات سط )GPx(گلوتاتيون پراكسيداز  و

 STZ صفاقي داخل تزريق بوسيله هاموش اين مطالعه آزمايشگاهي، در. پردازد مي استرپتوزوتوسين با شده ديابتي صحرايي هاي
+  DM و) DM( ديابتي ،)كنترل( سالم پنج گروه به هاموش .گيري شدعصاره ،ميوه تمشك با روش معمول .ندشد ديابتي

هفته، ميزان فعاليت  4به مدت  IPپس از تزريق عصاره به صورت  .شدند تقسيمگرم بر كيلوگرم ميلي 50،100،200دوزهاي 
و  تعيين شداكسيداني تام ظرفيت آنتي و آلدئيد دي ح سرمي مالونو سط پراكسيداز گلوتاتيون و هاي سوپراكسيدديسموتازآنزيم
 TACو سطح سرمي  GPx و SODفعاليت  .قرارگرفتند تحليل و تجزيه مورد طرفه يك آناليز واريانس آزمون از استفاده با هاداده

و  GPx و  SODهاي پس از درمان، فعاليت آنزيم )> 05/0P( شدها گروهنسبت به ديگر  دچار كاهش معنادار DMدر گروه 
 يافت چشمگيري افزايش DMدر گروه  MDA سرمي سطح .)> 05/0P(داري افزايش پيدا كرد به شكل معنا TACسطح سرمي 

)05/0P <(.  معني داري پيدا كرد كاهشو پس از درمان با عصاره )05/0P <(. تو ظرفي فعاليت افزايش عصاره ميوه تمشك با 
فعاليت ، منجر به بهبود عملكرد STZبا  ديابت به مبتلا هاي صحرايي موش سرمسطح  در MDA توليد مهار و آنتي اكسيداني
  .شودمي آنتي اكسيداني

  عصاره تمشك، آنتي اكسيدان، ديابت، موش صحرايي :هاي كليديواژه

  mirazi@basu.ac.ir :، پست الكترونيكي 08138381058: نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
 متابوليك اختلال يك )DM( بيماري قند يا ديابت مليتوس

 علت به همراه است و خون قند بالاي سطح با كه است
 يدو هر يا و عملكرد انسولين و يا نقص در ترشح نقص

 ،اكسيداتيو تنش آور زيان اثرات .)16( آنها ايجاد مي شود
 يا ،نشيواك اكسيژن هايگونه افزايش و توليد از حاصل
 ارگان يك طبيعي هايسلول اكسيدانيآنتي ظرفيت كاهش

 به مبتلا افراد اكسيداتيو در استرس افزايش .باشدمي )22(

 ها مانندبيماري از ايگسترده طيف بروز به منجر ديابت
 عروقي - قلبي هاي بيماري نوروپاتي، نفروپاتي، رتينوپاتي،

   .)33( شود مي هورموني و جنسي اختلالات و 

 سوپراكسيد هايآنزيم از اكسيژن جذب خانواده سيستم
 است شده تشكيل پراكسيداز گلوتاتيون و كاتالاز ديسموتاز،

 با سرعت بخشيدن به ديسموتاز سوپراكسيد آنزيم .)31(
 پراكسيد به سوپراكسيد آنيون راديكال دو تبديل واكنش
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- راديكال آوريجمع باعث، مولكولي اكسيژن و هيدروژن

پراكسيداز  گلوتاتيون آنزيم ).5( شودمي مذكور مضر هاي
هاي آزاد اكسيژن منجر به در طي روند خنثي كردن راديكال

). 30( شوندمي اكسيژن و آب تبديل پراكسيدهيدروژن به
 محيطي، اعصاب بهبود عملكرد باعث سيستم اين تقويت

 مفيدي اثرات و ديابتيافراد در  ندوتليالآ عملكرد تصحيح

، )MDA(آلدئيدمالون دي ).6(گردد مي پلاكتي معتج بر
يك گروه كربونيل توليد شده در طي پراكسيداسيون ليپيد 

توان با تخمين شدت آسيب پراكسيداتيو را مي). 37(است 
محصولات آلدئيدي پايدار انتهايي پراكسيداسيون ليپيد از 

  ).35( آلدئيد سنجيدقبيل مالون دي

تركيبات شيميايي  از غني غذاهاي از استفاده وجود، اين با
 آنتي و داراي خاصيت )phytochemicals(طبيعي گياهي 

 اكسيداتيو آسيب از ناشي مضر اثراتمي تواند  اكسيداني
 دهد كاهش را كليه و روده كبد، جمله از بافت چندين در
تمشك حاوي تركيبات يا  .Rubus fruticosus Lگياه . )22(

 اسيد و A، C، E مانند هاييمينمتعددي است كه شامل ويتا
 Zn، Cu، Al، Mn، Co، Fe و معدني ، كلريد)39( فوليك

 از و كاروتنوئيدها هاهمچنين انواع استرول .)38( مي باشد
و 44( استخراج شده است R. fruticosus ميوه و روغن دانه

 هاي اكسيدانآنتي از غني منبع يك سياه تمشك. )43
 و هافلاونول ها،فنل زياد ديرمقا حاوي زيرا است طبيعي

 هاي كننده مهار علت همين به و است هاآنتوسيانين
سياه،  تمشك اثرات مهمترين .هستند آزاد هاي راديكال
-ضد و التهابيضد اكسيداني،آنتي  ضدميكروبي، خاصيت

باتوجه به اينكه در حال حاضر  .)43( است سرطاني
تمشك بر  ميوه مطالعات كافي در مورد اثرات كاهشي

اكسيداني انجام نشده  عملكرد آنتي درعوارض ديابت 
 عصاره حفاظتي اثرات بررسي است، هدف از اين مطالعه

 هاي موش در اكسيداني آنتي عملكرد بر تمشك گياه ميوه
  .باشداسترپتوزوتوسين مي با شده القا ديابتيك نر صحرايي

  مواد و روشها

نر نژاد صحرايي  موشسر  50 تجربي اين پژوهشدر
انسيتو پاستور  گرم از مؤسسه 200- 250 با وزن ويستار
اي ويژههاي قفسا در هموشاين . خريداري شدندايران 

درجه  222نگاهداري شده و دماي اتاق حيوانات حدود 
ساعت  12برنامه نوري مورد استفاده  .بودگراد  سانتي

ساعت تاريكي با شروع روشنايي  12روشنايي و 
آب حيوانات آزادانه به و  تعيين 8ساعت صبحگاهي در 

 يغذا. دسترسي داشتندتازه و غذا به صورت نامحدود 
علاوه  .تهيه شد دام پارسخوراك كارخانه ها از موش

م عام ئهاي باليني نيز به منظور يافتن علابررسيبراين، 
در برنامه . گرفتميشناسي، به طور متناوب انجام آسيب

هاي به وزنگيري انجام شد و طبق زنومطالعاتي، در ابتدا 
با اين عمل . ها قرار گرفتندقفسها در موشدست آمده، 

ميانگين وزن هر قفس در يك رنج قرارگرفت و عامل وزن 
   .حذف شد

 شمال باغات از تمشك ميوه ابتدا جهت تهيه عصاره، در
 مورد كشاورزي تحقيقات مركز توسط و ايران تهيه
 در مناسب شرايط در گياه ميوه سسپ .قرارگرفت شناسايي

 صورت به ميكسر دستگاه توسط و نگهداري خشك، سايه
 گياه ميوه خشك پودر گرم 500 مقدار سپس .درآمد پودر
 مقطر آب درصد 20 و اتيليك الكل درصد 80 نسبت به

 55 تا 50 ماري بن در ساعت 72 مدت به و شد مخلوط
 گياه دروالكليهي عصاره تا شد نگهداريگراد سانتي درجه
 كاغذ توسط رويي مايع كردن صاف از پس. گردد تهيه

 توسط خلاء در تبخير روش با شده صاف محلول صافي،
 بعد آمده بدست عصاره. شد گيريعصاره روتاري دستگاه

 ساعت 24 مدت به هود زير در گيريعصاره مراحل از
 نظر، مورد دوزهاي به باتوجه نهايت در و شد تغليظ
 بار دو( مقطر آب در كردن حل با را شده يهته عصاره
   .)24( شد تزريق آماده ،)10( )تقطير

استرپتوزوتوسين  ،القاء ديابت براي استفاده مورد داروي
(STZ) لدريچ آمريكاآ-خريداري شده از شركت سيگما 
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)Sigma-Aldrich, USA( به گرم ميلي 55 بود كه با دوز 
 بافر در كردن حل زا پس ،)1( بدن وزن كيلوگرم هر ازاي

 تزريق هاموش به )IP(صفاقي  داخل صورت به سيترات
 غلظت ،STZ تزريق از ساعت 72 گذشت از بعد. شد

 از استفاده با و دمي سياهرگ از خونگيري با خون گلوكز
 250قند خون بالاتر از  و گيرياندازه گلوكومتر دستگاه
در  يماريب ايجاد ليتر به عنوان ارزيابي گرم بر دسيميلي

تايي  10گروه  5به حيوانات  .)8و 11( نظر گرفته شد
ات خاص به تحت آزمايشتقسيم شدند و هر گروه نيز 

دارويي هيچ گونه ( گروه كنترل: شرح زير قرارگرفتند
 دريافت كنندهديابتي ه گرو ،)3و 2( )دريافت نكردند

 + STZ ، گروه دريافت كننده)STZ )mg/kg 55داروي 
گروه دريافت  .)mg/kg50( تمشك ميوه عصاره دوز پايين

 تمشك ميوه عصاره دوز متوسط + STZ كننده
)mg/kg100 (ريافت كنندهو گروه د STZ + دوز بالاي 

  .)mg/kg200 ()13(تمشك  ميوه عصاره

 صفاقي درون صورت به هاگروه همه عصاره در تزريق

 يال 12 ساعت بين مشخص بندي زمان طبق بار يك روزي
زمان ذكر پس از گذشت . شد انجام هفته 4 مدت به ظهر 13
به منظور انجام  ،گياه تمشك ميوه تزريق عصاره شده

سنجش فاكتورهاي مورد نظر اقدام به انجام خونگيري 
 3الي   صبح 9  در ساعت  از حيوانات  خونگيريكرديم، 
به روش خونگيري از قلب باز  .آمد   عمله ب بعدازظهر

ابتدا  هوش كردن،بيبراي . قيم انجام گرفتصورت مست
 اتر  به  آغشته  پنبه  حاوي بشر  مورد نظر را در درون  حيوان
  خفيف  هوشيبي  تحت حيوان  وسيله دينبو   داده  جاي
به مدت  را هانمونه ،دقيقه پس از خونگيري 30.گرفتقرار
و  هقرار داد 3000با دور  درون دستگاه سانتريفوژدقيقه  10
 .ه شدگرفتو براي سنجش فاكتورها بكار  خون تهيهرم س

هاي آنزيمي فعاليتآوري شده جهت انجام جمعهاي نمونه
هاي به عمل آمده در بررسي. به آزمايشگاه ارسال گرديدند

ح سرمي وو سط GPx و SODهاي آنزيمخصوص فعاليت 
MDA  وTAC  و سنجش  هاي سنجش آنزيميكيتتوسط

. صورت گرفتآلمان  ZellBio GmbH (Germany) غلظت
ن المللي ل آزمايشات طبق قوانين كميته بيتمامي مراح

اخلاق كار با حيوانات آزمايشگاهي و براساس پروتكل 
اخلاقي كار با حيوانات آزمايشگاهي دانشگاه آزاد اسلامي 

  . دامغان صورت پذيرفت

 از اطمينان از حصول پس آماري، تحليل و تجزيه منظور به

آوري شده با استفاده از نرم  جمع هايداده طبيعي توزيع
 - كولموگروفهاي آماري آزمونو  SPSS21افزار 

 .شد تحليل و تجزيه طرفه واريانس يك آناليز و اسميرنوف
جهت بررسي اختلافات بين  Tukeyسپس از آزمون تعقيبي 

  .استفاده گرديد هاگروه

  نتايج
تمام در  خون، قند 1باتوجه به نتايج مندرج در جدول 

گذشت استرپتوزوتوسين بعد از  هاي دريافت كنندهموش
شد و از ليتر  گرم بر دسي ميلي 250بالاتر از  ساعت، 72

  .ايجاد بيماري ديابت اطمينان حاصل شد

هاي  ، فعاليت آنزيم2باتوجه به نتايج مندرج در جدول 
SOD و GPx  سطح سرميTAC  در گروه ديابتي دچار

 در. )> 001/0P( نسبت به گروه كنترل شدكاهش معناداري 
 هاي دريافت در گروه GPxو  SODفعاليت آنزيم  بررسي
 بر گرمميلي 200و  100،  50 هايدوز+  STZ كننده

افزايش معناداري مشاهده شد  تمشك ميوه عصاره كيلوگرم
)001/0P <(.  سطح سرمي اين افزايش معنادار درTAC  در

 200و  100 هايدوز+  STZ كننده هاي دريافتگروه
نسبت به گروه  تمشك ميوه عصارهكيلوگرم  بر گرمميلي

در حاليكه فعاليت  .)> 001/0P( ، مشاهده شدنيز ديابتي
 هايدوز+  STZ كننده هاي دريافت ، در گروهSODآنزيم 

گياه  ميوه عصارهكيلوگرم  بر گرم ميلي 200و  100،  50
كاهش معناداري شد  دچار نسبت به گروه كنترل تمشك

)001/0P < ،01/0P < ،05/0P <( كه اين كاهش معنادار در ،
و همچنين  )> GPx  )001/0P < ،05/0Pفعاليت آنزيم 
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 .نيز مشاهده شد )> TAC )001/0P < ،01/0P سطح سرمي
در  STZ، دريافت MDAاز طرفي در بررسي سطح سرمي 

روه گروه ديابتي منجر به افزايش معناداري نسبت به گ
هاي گروهدر  MDAسطح سرمي  .)> 001/0P( كنترل شد
 ميلي 200و  100،  50 هايدوز+  STZ يكننده دريافت

نسبت به گروه ديابتي  تمشك ميوه عصاره كيلوگرم بر گرم

همچنين . )> 05/0P < ،001/0P(دچار كاهش معناداري شد 
+  STZ كننده دريافتهاي گروهدر  MDAدر سطح سرمي 

 عصارهكيلوگرم  بر گرم ميلي 200و  100،  50 هايدوز
تمشك نيز افزايش معناداري نسبت به گروه كنترل  ميوه

  .)> 001/0P < ،05/0P( مشاهده شد

از گذشت  قبل و بعدهاي صحرايي نر سالم و دريافت كننده استرپتوزوتوسين  ميانگين و خطاي استاندارد ميانگين ميزان قند خون در موش -1جدول 
  ساعت 72

  فاكتور/ گروه
قند خون قبل از دريافت استرپتوزوتوسين

  )ليترگرم بر دسي  ميلي(
 دريافت از ساعت بعد از 72 خون قند

  )ليتر گرم بر دسي ميلي(استرپتوزوتوسين 
±96)كنترل(هاي سالم  موش 02/13  101± 49/11  
هاي دريافت كننده موش

±106  استرپتوزوتوسين 14/14  422± 48/45  

  

 STZو  STZكننده  هاي كنترل و دريافت در گروه MDAو  SOD ،GPx ،TACسه ميانگين و خطاي استاندارد ميانگين فاكتورهاي مقاي -2جدول 
  دوزهاي مختلف عصاره ميوه گياه تمشك+ 

  فاكتور/ گروه
 سوپراكسيدديسموتاز

 المللي بر ميلي واحد بين(
  )ليتر

 پراكسيدازگلوتاتيون
المللي بر ميلي  واحد بين(

  )ليتر

  اكسيداني تامظرفيت آنتي
  )مول ميلي(

  آلدئيدديمالون
  )ميكرومول(

73/29 كنترل ± 483/045/491 ± 40/138/1 ± 069/0  18/6 ± 850/0  

67/18  ديابتي ± 363/0  

***

48/239 ± 48/1  

***

31/0 ± 063/0  

*** 
43/27 ± 872/1  
*** 

ميلي 50 عصاره تمشك+ديابتي
  گرم بر كيلوگرم

75/22 ± 355/0  

*** ###

63/448 ± 89/0  

*** ###

47/0 ± 060/0  

*** 
97/20 ± 833/0  

*** # 
 100 عصاره تمشك+ديابتي

  گرم بر كيلوگرم ميلي
22/23 ± 620/0  

*** ###

53/423 ± 79/1  

*** ###

68/0 ± 043/0  

*** ### 
39/18 ± 209/1  

*** ### 
 200 عصاره تمشك+ديابتي

  گرم بر كيلوگرم ميلي
55/26 ± 236/0  

*** ###

32/482 ± 17/3  

* ###

01/1 ± 032/0  

** ### 
04/13 ± 374/1  

* ### 
  )P>05/0. (دار با گروه ديابتي اختلاف معني #دار با گروه كنترل و  اختلاف معني *

  بحث 
عصاره ميوه گياه تمشك  در مطالعه حاضر اثرات حفاظتي

)Rubus fruticosus L. (در ياكسيدان آنتي عملكرد بر 
 با شده القا ديابتيك نر صحرايي هاي موش
مورد بررسي قرارگرفت و نتايج اين  وزوتوسيناسترپت

مطالعه نشان داد كه در طول انجام پژوهش فوق، تزريق 

STZ  هاي آنزيمباعث كاهش ميزان فعاليتSOD و GPx  و
را  MDAو افزايش سطح سرمي  شده TACسطح سرمي 
است و اين نتيجه با نتايج مطالعات گذشته  به دنبال داشته
 ميزان در داريمعني كاهش نجر بهم ديابتمبني بر اينكه 

 افزايش و) GPx و TAC، SOD( سرم هاياكسيدان آنتي
 .همخواني دارد )28(شده است  MDA در داريمعني
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 STZتجويز دهند كه مطالعات متعددي نشان مي همچنين 
 و) MDA(ليپيدي  پراكسيداسيون توليد افزايش موجب
و  SODمله از ج اكسيداني آنتي هايآنزيم فعاليت كاهش

GPx  در همين ). 9(ود ش مي آزمايشگاهي هايموشدر
ناشي از  ديابتي حيواني مدل اي ديگر، در مطالعه در راستا

 GPxو  SOD هايفعاليت شديد استرپتوزوتوسين، كاهش
   ).14( شد مشاهده ديابتي صحرايي هايموش كبد در

هاي پيشين و پژوهشباتوجه به نتايج به دست آمده از 
اكسيداني در آنتيدر بررسي تغييرات فعاليت  لعه حاضر،مطا
يسمي سبب افزايش از احتمالاً هايپرگل هاي ديابتي، رت

در واقع . شود مي Cu+2هي يون د دست
غيرفعال شدن  ، نهايتاً منجر بهCu/Zn SODگليكوزيلاسيون

 ود كه فعاليترمياحتمال ). 25( اين آنزيم خواهد شد
 با تواندمي مستقيم طور ديابتي بههاي موشدر  GPx پايين

نيز  ديابت به مبتلا بيماران در موجود GSH كم محتواي
 سوبستراي يك GSH كه آنجا از .)29( ارتباط داشته باشد

GPx فعاليت تواندمي آنزيم كردن اين است، غيرفعال GPx 
ابتلا به  توان احتمال داد كه از طرفي مي ).32( كند كم را

و از  )27و 26(شود  يش هموسيستئين ميديابت باعث افزا
و  MDAداري با آنجايي كه هموسيستئين تام ارتباط معني

اكسيداني تام دارد، افزايش هموسيستئين منجر  ظرفيت آنتي
 هاي فعال اكسيژن شدهگونهو توليد  LDLبه اكسيداسيون 

كند و مياكسيداني تام بدن را مهار  و نهايتاً فعاليت آنتي
  .)41و  36(شود  مي MDAتوليد  زايش دراف منجر به

دهد كه تزريق دوزهاي  يافته ديگر اين مطالعه نشان مي
هاي ديابتي باعث موشمختلف عصاره ميوه تمشك به 

و  GPx و SODهاي آنزيمافزايش فعاليت آنتي اكسيداني 
و كاهش قابل  شدنسبت به گروه ديابتي  TACسطح سرمي 

هاي ديابتي موشبه نسبت  MDAتوجهي در سطح سرمي 
هاي پژوهش يافتهدر راستاي نتايج مطالعه حاضر، . گرديد

 C. borviliviumumديگري نشان داد كه عصاره ريشه گياه 
توانست سطح استرس اكسيداتيو اسپرم، ميزان توليد 

هاي آزاد اكسيد راديكالو  MDAپراكسيداسيون ليپيد، 
اني تام كسيداآنتينيتروژن را كاهش و مقدار ظرفيت 

)TAC (اكسيدان اندوژن آنتيهاي  و سطوح آنزيم)SOD  و
GPx (هاي ديابتي را افزايش دهدموش )مطالعات ). 23

 Securigeraعصاره دانه گياه انجام شده بر روي اثر 

Securidaca  هاي ديابتي شده با موشبر رويSTZ  نشان
 كه فلاوونوئيدها است از گياه غني اين عصاره دانهداد كه 

در ). 6( شود مي اكسيدانيآنتي  افزايش دفاع باعث
هاي گياهي  اكسيدان پژوهشي كه بر روي تأثيرات آنتي

، STZهاي ديابتي شده با رتانجام شد، محقق براي تيمار 
گرم ميلي 100گرم بر كيلوگرم دارچين و  ميلي 75روزانه 

بر كيلوگرم زنجبيل استفاده كرد و در نهايت مشاهده شد كه 
افزايش  SOD و TAC شامل هااكسيدان آنتي سرمي سطح

 دارچين و زنجبيل با درمان از پس MDA سطح و همچنين
ي تلخ نيز سرشار از گياه خربزه .)28( يافت كاهش

فلاونوئيدها و تركيبات فنوليك است كه تجويز طولاني 
هاي ديابتي، ميزان موشدر  آنمدت عصاره ميوه نارس 

 ).7( هاي ديابتي كاهش دادرتا در مالون دي آلدئيد سرم ر
 نقش محافظتي داراي سياه انگور هسته آبي همچنين عصاره

 ديابتي شده توسط هايرت در اكسيداتيو آسيب بر ضد
-آنتي است، كه منجر به افزايش ظرفيت استرپتوزوتوسين

باتوجه به نتايج به دست آمده . )4(مي شود  توتال اكسيدان
توان احتمال داد  هش حاضر، مياز مطالعات پيشين و پژو

 سطح ،)34( گياه تمشك كه فلاونوئيدهاي موجود در ميوه
 از .)40و 19( دهد مي افزايش سلول در را گلوتاتيون

ضروري است،  GPxآنجايي كه گلوتاتيون براي فعاليت 
 GPxافزايش گلوتاتيون سلولي، منجر به افزايش فعاليت 

فنوليك  يبات پليترك همچنين باتوجه به ).18( شودمي 
 دادن افزايش احتمالاً با ،)44( گياه تمشك موجود در ميوه

توليد سايتوكين  القاي باعث ،)42( آديپونكتين ترشح
 .)21( مي گردد TNF-α فعاليت و 10اينترلوكين  ضدالتهابي
 SOD سطحموجب افزايش  مستقيم طور به IL-10 بنابراين

و در  انسولين مقاومت منجر به افزايش TNF-α و فعاليت
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، 20( شودمي اكسيداني تام بدنآنتي سطح در نهايت افزايش
احتمال دارد كه گياه تمشك با اثر از طرفي  .)15و 12

از طريق كاهش دادن سطح  ،)28(هايپوگلايسميك 
منجر به كاهش ) AGE(محصولات گليكوزيلاسيون 

استرس اكسيداتيو شده و در نهايت محصولات آن را از 
 همچنين). 17( دهدون دي آلدئيد، كاهش جمله مال
 توانند مي )24(ي تمشك فنولي موجود در ميوه تركيبات

 راديكال به آروماتيك OHگروه  از را هيدروژن اتم يك
كاهش با اين روش  .)10( دنكن خنثي را آن و داده آزاد

محصولات استرس اكسيداتيو از جمله مالون دي آلدئيد را 
كه در انجام اين پژوهش يي از آنجا .به دنبال خواهد داشت

مانع گرديد  وجود داشت، هاي اعتباري و زمانيمحدوديت
تا به صورت جامع و كامل به بررسي برخي ديگر از 

همچنين . شودي موثر در بيماري ديابت پرداخته پارامترها
در دسترس اي مشكلات از جمله عدم به دليل پاره

و افزايش هزينه  هاي تشخيصيكيتبه موقع  قرارگرفتن
هاي موثر در سايتوكينتعدادي از سنجش  ،هاي مربوطه

 .روند فعاليت هاي آنزيمي و بهبود بافتي صورت نپذيرفت

در آينده اميدواريم كه با برطرف شدن مشكلات بتوان به 
   .بررسي موارد ديگري از اهداف اين پژوهش دست يابيم

  گيرينتيجه

شك منجر به بهبود تركيبات موجود در عصاره ميوه تم
شود و عوارض استرس مياكسيداني بدن آنتيفعاليت 

كنترل . دهدمياكسيداتيو ناشي از بيماري ديابت را كاهش 
-ميانتظار  موردعوارض ديابت در پي استفاده از اين ميوه 

  .باشد

  تشكر و تقدير

 مقطع دكتراي تخصصي نامه پايان حاصل پژوهش، اين
 هاي حمايت با و بود دامغان دواح آزاد اسلامي دانشگاه
آزاد  دانشگاه پژوهشي محترم معاونت حوزه و مالي معنوي
 از وسيله بدين. رسيده است انجام به دامغان واحد اسلامي
 عمل به تشكر و عزيزان تقدير اين مساعدت و كمك
  .آيدمي

  منابع
 ،.ح ،مقدم كلاليانو ، .و ،، حجتي.پ ،، نوروزي.ز ،دشت پاك. 1

 موش در اكسيداتيو استرس بر هيدروكلرايد پالماتين اثر. 1395
 در پيشرفت مجله، استرپتوزوتوسين با شده ديابتي صحرايي هاي

، 107، شماره 24دوره ، پزشكي زيست و پزشكي تحقيقات
  .129-119صفحات 

و ، .ف ،، ساراني.ش ،شهري ، حاجيان.ع ،، شاپري.م ،نژاد حاجي. 2
 زرشك ريشه هيدروالكلي عصاره اثر. 1394 ،.م ،مقدم صالحي
و مالون دي  گليكوزيله هموگلوبين گلوكز، سرمي سطح بر وحشي
 پزشكي علوم دانشكده مجله، ديابتي صحرايي موش در آلدئيد
  .28-21، صفحات 3، شماره 3دوره ، نيشابور

 پيشگيرانه اثر. 1395 ،.ك ،حاتميو ، .ن ،، يوسف وند.و ،حسنوند. 3
 ديابت بر سير گل هيدروالكلي عصاره و روي سولفات تركيب
، نر صحرايي سفيد موش بر) STZ( با استرپتوزوتوسين القاشده
، 30دوره ، )ايران شناسي زيست مجله( جانوري هايپژوهش مجله
  .41-33، صفحات 1شماره

 آبي عصاره اثر. 1396 ،.و ،حجتيو ، .ع ،، شيروي.س ،حيدري. 4
 هايموش در ايبيضه آسيب بر) Vitis vinifera(انگور  هسته

 پژوهش هاي مجله، استرپتوزوتوسين با شده نر ديابتي صحرايي
، صفحات 3 شماره ،30 جلد، )ايران شناسيزيست مجله( جانوري

271-278.  

 ،.م ،هدايتيو ، .ل ،رادحقوقي، .ر ،حسينيحاج، .گ ،دهباشي بهبهاني. 5
يت آنزيم روش حساس كمي لومينسانس براي سنجش فعال. 1389

، 3، شماره 15دوره ، مجله پزشكي كوثر، سوپراكسيد ديسموتاز
  .133-129صفحات 

 آبي عصاره اثر. 1386 ،.م ،شعبانيو ، .م ،، فيروزرأي.ا ،روستازاده. 6
 كاتالاز آنزيم فعاليت بر  Securigera Securidacaدانه

عصاره ( 1تيپ ديابتي هاي صحراييموش در قرمز هايگلبول
Securigera Securidaca مجله دانشگاه ، )كاتالاز فعاليت و

  .14-9، صفحات 4، شماره 1دوره ، علوم پزشكي قم
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 اثر. 1395 ،.م ،جهانتيغو ، .ح ،، ميري.م ،، حاجي نژاد.م ،سپاهي. 7
 سرم آلدئيد دي مالون بر كارانتيا مومورديكا گياه نارس ميوه پودر
 طنين مجله، بپرچر جيره با تغذيه شده صحرايي هايموش در

  .30-24، صفحات 3شماره  ،4دوره ، سلامت

 اثرات بررسي. 1396 ،.ع ،كبيريانو ، .ف ،، ملكي فرد.ع ،زادهسليمان. 8
 در اسپرماتوژنز اختلالات بر سير هيدروالكلي عصاره محافظتي

 مجله، استرپتوزوتوسين با شده ديابتي C57BL/6 هاي موش
، 4، شماره 22دوره  ،كردستان پزشكي علوم دانشگاه علمي

  .17-8صفحات 

 اثر. 1392 ،.ا ،مقدم زادهو حاجي ،.م ،خسروي ،.ش ،محمديشاه. 9
 بر) Salvia officinalis L(. گلي مريم گياه هيدروالكلي عصاره
 با مواجهه در ديسموتاز سوپراكسيد و كاتالاز هايآنزيم فعاليت
 مغزي بطني درون تزريق از ناشي اكسيداتيو استرس

 و فيزيولوژي، نر صحرايي هايموش در ترپتوزوتوسيناس
  .184-176، صفحات 2، شماره 17دوره ، فارماكولوژي

 اثر. 1392 ،.ا ،مقدم زادهو حاجي، .م ،، خسروي.ش ،محمدي شاه. 10
 Salvia(گلي  عصاره گياه مريم officinalis L. (غلظت بر 

 از تزريق ناشي اكسيداتيو استرس با در مواجهه دي آلدئيد مالون

، بطني مغزي استرپتوزوتوسين در موش هاي صحرايي نر درون
، 4 شماره ،23 دوره، اسلامي آزاد دانشگاه پزشكي علوم مجله

  .229-225صفحات 

تمشك  عصاره اثر بررسي .1394 ،.ع ،شيرويو ، .م ،صياد زمردي. 11
)Rubus fruticosus (نژاد ديابتي رت پوستي زخم ترميم بر 

، 1، شماره15دوره ، ايران متابوليسم و ه ديابتمجل، ويستار
  .8-1صفحات 

 ،ميشراو ، .س ،، احمد.ر ،، سينق.و ،، ريضوي.ع ،، مهدي.آ ،كاندرا. 12
آنتي  آنزيم هاي بر خون قند كاهنده گياهي عوامل اثر. 1383 ،.ل

 با شده موش هاي ديابتي در فلزي يون هاي و اكسيدان
، 1، شماره 4دوره ، ايران ليپيد و ديابت مجله، استرپتوزوتوسين

  .26-19صفحات 

و ، .ا .س ،، خوشنام.م ،، مرادي.م ،حسني مهدي آبادي محمدي. 13
تمشك  ميوه هيدروالكلي عصاره بررسي. 1396 ،.ش ،محمدي

)Raspberry fruit (از ناشي و درد غيرفعال احترازي حافظه بر 
، ويستار نژاد رت در مغز به مجدد خونرساني و مغزي ايسكمي
، 11، ويژه نامه شماره 4 ، دوره16سال ، دارويي گياهان فصلنامه

  . 146-137صفحات 
14. Adeyemi, D. O., Ukwenya, V. O., Obuotor, E. 

M., and Adewole, S. O., 2014. Anti-hepatotoxic 
activities of Hibiscus sabdariffa L. in animal 
model of streptozotocin diabetes-induced liver 
damage. BMC Complementary and Alternative 
Medicine; 14(277), PP: 2-11. 

15. Astari, L. F., Cahyono, H. A., and Widjajanto, 
E., 2017. Correlation of interleukin-10, 
superoxide dismutase (SOD) and 
malondialdehyde (MDA) levels with HbA1c in 
pediatric type 1 diabetes mellitus. J Trop Life 
Science, 7(3), PP: 286-292. 

16. Canivell, S., and Gomis, R., 2014. Diagnosis and 
classification of autoimmune diabetes mellitus. 
Autoimmun Rev, 13(4-5), PP: 403-7. 

17. Cha, J. Y., Cho, Y. S., Kim, I., Anno, T., 
Rahman, S. M., and Yanagita, T., 2001. Effect of 
hesperetin, a citrus flavonoid, on the liver 
triacylglycerol content and phosphatidate 
phosphohydrolase activity in orotic acid-fed rats. 
Plant Foods Hum Nutr, 56(4), PP: 349-58. 

18. Dunning, S., Ur Rehman, A., Tiebosch, M. H., 
Hannivoort, R. A., Haijer, F.W., Woudenberg, J., 
van den Heuvel, F. A., Buist-Homan, M., Faber, 
K. N., and Moshage, H., 2013. Glutathione and 
antioxidant enzymes serve complementary roles 
in protecting activated hepatic stellate cells 
against hydrogen peroxide-induced cell death. 

Biochimica et Biophysica Acta, 1832(12), PP: 
2027-34.  

19. Durgo, K., Vukovic, L., Rusak, G., Osmak, M., 
and Colic, J. F., 2007. Effect of flavonoids on 
glutathione level, lipid peroxidation and 
cytochrome P450 CYP1A1 expression in human 
laryngeal carcinoma cell lines, Food Technol, 
Biotechnol, 45(1), PP: 69–79. 

20. Eizadi, M., Kohandel, M., kasbparast, J. R. M., 
and Sarshin, A., 2011. Serum interleukin-1 beta 
plays an important role in insulin secretion in 
type II diabetic, Int J Biosci, 1(3), PP: 93-9. 

21. Fantuzzi, G., 2005. Adipose tissue, adipokines, 
and inflammation. J Allergy Clin Immunol, 
115(5), PP: 911-9. 

22. Fedail, J. S., Ahmed, A. A., Musa, H. H., Ismail, 
E., Sifaldin, A. Z., and Musa, T. H., 2016. Gum 
arabic improves semen quality and oxidative 
stress capacity in alloxan induced diabetes rats. 
Asian Pacific Journal of Reproduction, 5(5), PP: 
434–441. 

23. Giribabu, N., Kumar, K. E., Rekha, S. S., 
Muniandy, S., and Salleh, N., 2014. 
Chlorophytum borivilianum (Safed Musli) root 
extract prevents impairment in characteristics 
and elevation of oxidative stress in sperm of 
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Abstract 

The aim of this study was to Evaluation of protective effects of raspberry fruit extract 
(Rubus fruticosus L.) on the activity of superoxide dismutase (SOD) and glutathione 
peroxidase (GPx) enzymes and serum level of malondialdehyde (MDA) and Total 
antioxidant capacity (TAC) in male diabetic rats induced with streptozotocin. In this 
laboratory experimental study Diabetic rats were induced by diabetes induction by intra-
peritoneal injection of STZ. Raspberry fruit was extracted with the usual method. Rats 
were randomly divided into five healthy (control), diabetic (DM) and DM + doses (50, 
100, 200) mg / kg. After intraperitoneal injection of raspberry fruit extract for 4 weeks, 
the activity of superoxide dismutase enzymes (SOD) and glutathione peroxidase (GPx) 
and serum level of malondialdehyde (MDA) and Total antioxidant capacity (TAC) was 
determined and the data were statically analyzed using ANOVA. SOD and GPx activity 
and Serum levels of TAC was significantly decreased in DM group compared to other 
groups (P<0.05). While after treatment, the activity of all two SOD and GPx enzymes 
and Serum levels of TAC were significantly increased (P<0.05). Serum levels of MDA 
was significantly increased in the DM group (P<0.05) and significantly decreased after 
treatment with the extract (P<0.05). Our results indicate that raspberry fruit extract with 
increased antioxidant activity and capacity, and inhibiting the production of MDA in the 
serum level of STZ-induced diabetes, induces improved antioxidant activity. 
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