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 و سمينيفروس هاي لوله مورفولوژيك هاي شاخص بر فعال زيست پپتيدهاي حفاظتي اثر
 اوفلوكساسين بيوتيكآنتي با شده تيمار نر هاي رت در اسپرم مانايي

  3نيكو مهديو  2نجفي غلامرضا ،1نجاتي وحيد *1نجدگرامي حسين ابراهيم ،1زارع زهرا

  شناسي يستگروه ز علوم، اروميه، دانشكده ايران، اروميه، دانشگاه 1
  پايه علوم علوم، گروه اروميه، دانشكده ايران، اروميه، دانشگاه 2
 پروري يو آبز ياپژوهشكده آرتم اروميه، ايران، اروميه، دانشگاه 3

  10/4/1399: پذيرش تاريخ  13/9/1398: دريافت تاريخ

  چكيده

 اكسيداني، يتام آنت يتبر فعال يانموتوماه يعاتفعال استخراج شده از ضا يستز يدهاياستفاده از پپت يراتتأث يقتحق يندرا
شده  يمارنر ت يهارت يضهدر بافت ب DNA يبآس ينو همچن يتليوماپ يهساز، ضخامت لا يمن يها قطر لوله ي،اسپرم يها شاخص

 6 به گرم 200±40 يهسالم با وزن اول ستاريعدد رت نر نژاد و 36منظور تعداد  ينا يبرا. شد يبررس يناوفلوكساس يوتيكبيبا آنت
به  OF360و  OF72گروه  يد،پپت گرم يليم P 20كنترل، گروه  Cگروه (ييغذا تيمارهاي با روز 45 مدت به و شدند منتقل قفس
) يدپپت گرم يليم 20+  ينگرم اوفلوكساس 360و  72 يببه ترت OFP360و  OFP72گروه  ين،گرم اوفلوكساس 360و  72 يبترت
 يدو پپت يوتيكبيكه از آنت ييهادر رت اكسيداني يتام آنت يتنشان داد كه ظرف يقتحق يجنتا يشدوره آزما يدر انتها. شدند يهتغذ
 يا يهتغذ يج،نتا ينا ساسبرا ينهمچن). >05/0P(بود  يافته يشكنترل افزا يمارنسبت به ت دار يطور معن كرده بودند به يهتغذ
 يوتيكب يآنت يحاو يمارهايتحرك آنها را در ت يزانكنترل كاهش و م يمارها را نسبت به ت اسپرم يده مانزن يزانم ييغذا يمارهايت

 ايدار يمارهايرا در ت يتليوماپ يهفعال، ضخامت لا يستز يدهاياستفاده از پپت ينهمچن). >05/0P(داده بود  يشافزا گرم يليم 72
 اكسيداني يآنت يراتباتوجه به تأث رسد يبه نظر م. كنترل كاهش داد يماررا نسبت به ت DNA يبآس يزانو م يشافزا يوتيكبيآنت
را در بافت  يناوفلوكساس يوتيكب يآنت يداتيواكس يراتمواد تأث ينشده بود، ا گزارش يقبل يقاتفعال كه در تحق يستز يدهايپپت
  .كرده است تعديلها  اسپرم ينو همچن يضهب

  نيافلوكساس و،يداتياكس استرس ،ينابارور ان،يموتوماه فعال، ستيز يدهايپپت: يديكل يها واژه

  e.gerami@urmia.ac.ir  :پست الكترونيكي ،  09144396276  :نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
 ينعنوان دوم كه به ياييباكتر يها عفونت ترين يجازجمله را

عفونت  شود يعامل عفونت در بدن انسـان شناخته م
موقع  دسـتگاه ادراري است كه عـدم تشخيص و درمان به

 هاي يعوارض شـديدي هــم چــون ناهنجار تواند يآن م
دســتگاه ادراري، كليــوي، فشارخون و مخصوصاً 

، 10(در مردان و زنان را موجــب شــود  ينابارور
  ). 46و34

از مشكلات  يكي يعوارض ذكر شده، نابارور يانم در
آن از سال  يامروز است كه فراوان يايدر دن يعمده پزشك

 10-15اكنون  است و هم يافته يشپنجاه درصد افزا 1955
براساس ). 42(مشكل هستند  ينا يدارا يندرصد زوج

به  طمربو ها يدرصد نابارور 30- 50موجود،  يآمارها
درصد آن  30-40 يزان،م ينناباروري مردانه است كه از ا

علل متعددي ). 24( شود ياسپرم م هاي يمربوط به ناهنجار
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 هاي يازجمله اختلالات هورموني و كروموزومي، ناهنجار
 هاي يماريساختاري بيضه، سموم، داروها، تشعشعات و ب

دستگاه  ملكردباعث اختلال در ع ياييباكتر يعفون
و 31( شود يبروز ناباروري در مردان م يجهو درنت مثليدتول
 يعفون هاي يماريامروزه پزشكان جهت درمان ب). 58

 يمصرف درازمدت آنت ي،در دستگاه ادرار ياييباكتر
ها جزو يكوتيبيآنت). 57و 51( كنند يم يهها را توصيوتيكب

بوده كه اثرات آنها بر روي  يو استرس يطيعوامل مح
 حال ينمورد توجـه قـرارگرفته است، بااباروري كمتر 

 يبارور ياثرات سوء از آنها بر رو ي درباره يگزارشات
به  توان يجنس نر در مطالعات متفاوت وجود دارد كه م

در  ييركاهش تحرك اسپرم و تغ يك،توقف روند اسپرماتوژن
هم  يهاباكتر ينهمچن). 48و 41(آن اشاره كرد  يمورفولوژ

 يرمستقيمو هم غ) بر اسپرماتوزوا يرأثت( يمصورت مستق به
بر ) مواد ضد اسپرم يدو تول يمن يعما يبر پلاسما يرتأث(

  ).8( گذارند يم يرجنس نر تأث يدمثليعملكرد تول

 يراتبا تأث يها، جزو داروهاي ينولونفلوروك خانواده
 ينو جـزو مـؤثرتر يكروبـيپـاتوژن هـاي م يهگسترده برعل

، 11(هستند  يتناسل - آنها براي درمان عفونتهاي ادراري
از  ستهد ينا يراتصورت گرفته تأث يقاتيدر تحق). 30و 17
و ) ROS( يژنفعال اكس يها گونه يددر تول ها بيوتيك يآنت

مختلف بدن  يسلولها يسمو متابول يزكه در تما ينقش منف
- يوتيكبيازجمله آنت). 39و 38(دارند گزارش شده است 

اشاره كرد كه  ينبه اوفلوكساس توان يخانواده، م ينا يها
 يگرم منف يهايرا در باكتر IVيزومرازو توپوا DNA زسنت

براساس ). 44و 18، 16( كند يمهار م يواناتدر انسان و ح
موجب اختلال در  يوتيكبيآنت ينانجام شده ا يقاتتحق
 گذارد يم يراسپرم تأث يدنر شده و بر تول يدمثليتول يستمس
 يراتكاهش تأث يامروزه محققان برا). 33و 17، 13، 6(

از  ها بيوتيك ياستفاده از آنت يداتيواسترس اكس
 ويتامينمانند  ها يتامينمانند انواع و يعيطب هاي اكسيدان يآنت
E )27 ،32 ،37 43و(يتامين، و C )22(يتامين، و D )21 ( و
 يراًاخ. كنند يه ماستفاد) 55و 54، 47(ها يدانتاكسيآنت يرسا

استفاده از مواد پروتئيني آبكافت شده  يقاتاز تحق يدر برخ
يا ) Hydrolysate protein(طبيعي كه به نام پروتئين آبكافته 

معروف ) Bioactive peptides(فعال پپتيدهاي زيست
  . هستند گزارش شده است

اسيدآمينه با 20تا 2زيست فعال معمولاً داراي  پپتيدهاي
دالتون هستند كه در اثر 1800تا  200لكولي وزن مو

 ينياز مواد پروتئ يكروبيم يرتخم ياو  يميآنز يدروليزه
 شوند يم يدتول ينيپروتئ يعاتضا يرو سا ياسو ير،مانند ش

 ياثرات شبه هورمون يي،در كنار ارزش غذا). 53و 52، 19(
 ينمواد در بدن گزارش شده است كه ا ينا يزيولوژيكيو ف

 يتدر موقع يدآمينهاس يريو قرارگ يببه ترك ياثرات بستگ
N -  وC- يدهاينوع بار اس يد،پپت يره، طول زنجينالترم 
 يدروفيله/يزآبگر ياتو خصوص يدپپت ي دهنده يلتشك ينهآم
 يدهاياز جمله اثرات پپت). 36(دارد  يدآمينهاس نجيرهز
ضد فشارخون،  يراتبه تأث توان يفعال م يستز
 هاي يتو فعال يكروبيضد سرطان، ضد م يدان،اكس يآنت
و  يمنيا يستمس ي كننده يلتعد ينمواد مخدر و همچن يهشب

 ). 53و 50، 23، 9(كاهنده كلسترول اشاره كرد 

كه در رابطه با  يمرور منابع، رفرنس متأسفانه باتوجه به
 يداتيوفعال در كاهش استرس اكسيستز يدهايپپت يراتتأث
باتوجه به  يول. نشد يافتباشد  يناز اوفلوكساس يناش
... و ها يتامينمانند و يعيطب يهايدانتاكسيآنت يرسا يراتتأث

 2010در سال تيمور . شود يآنها اشاره م يجاز نتا يبه برخ
 يها لوله ينفاصله ب يننشان داد كه استفاده از اوفلوكساس

 يوتيكبيآنت ينشده با ا يمارت يهاساز را در رت اسپرم
آنها نشان داد كه استفاده  يجنتا ينهمچن). 17(داد  يشافزا

تا  تواند يم يدانتاكسيآنت يكعنوان  به يالاز ژل رو
مشابه  يجنتا. ندك يلرا تعد يناوفلوكساس يراتتأث يحدود

و  2014و همكارانش در سال اميرشاهي  يقاتدر تحق
در مورد  1395و همكاران در سال  يحسام ينهمچن

 يشده با آنت يمارت يهادر رت يالژل رو يحفاظت يراتتأث
 يجبراساس نتا). 7و 3(مشاهده شد  يناوفلوكساس يوتيكب
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استفاده از ) 1387(و همكاران  يباب الحوائج يقاتتحق
ها و  اوفلوكساسين باعث كاهش تحرك اسپرم بيوتيكآنتي

استفاده از ژل  يكهنابالغ شده، در حال يها افزايش اسپرم
باعث بهبود پارامترهاي  يوتيكب يآنت ينهمراه با ا يالرو

فارومبي مطالعات  ينهمچن). 2( شود يكيفي و كمي اسپرم م
طور  به يكلينتتراسا يزنشان داد كه تجو و همكاران

اسپرم، درصد  تحركباعث كاهش  داري يمعن
 هاي يزنده و شمارش اسپرم و ناهنجار يداسپرماتوزوئ

رف همزمان و مص شود ياسپرم م ياز مورفولوژ يناش
 NAC) N-acetyl(و  C يتامينمانند و ييهااكسيدان يآنت

cysteine از كاهش تحرك اسپرم،  يتوجه قابل يزانبه م
 كند يم يريدرصد اسپرماتوزو زنده و تعداد اسپرم جلوگ

)15 .(  

در  يقبل يشاتآزما يجباتوجه به مطالب ذكر شده و نتا
 هاي يوتيكب يآنت يلهبوس يداتيواسترس اكس يخصوص القا

 اكسيداني يآنت يراتتأث ينو همچن ينولونخانواده فلوروك
 يراتتأث يمطالعه باهدف بررس ينفعال، ا يستز يدهايپپت

از  يبر برخ يناوفلوكساس يوتيكب ياستفاده از آنت
 اكسيداني يآنت يراتو تأث يضهب يو بافت ياسپرم يها شاخص

موتو  يعاتفعال استخراج شده از ضا يستز يدهايپپت
 .و اجرا شد يطراح يانماه

  روشها و مواد
 يهسالم با وزن اول يستارعدد رت نر نژاد و 36تعداد 

 شناسي يستگروه ز حيوانات خانه از گرم 40±200
قفس مربوطه منتقل  6به  يقانجام تحق يبرا يهدانشگاه اروم

 25در درجه حرارت  يش،ها در طول مدت آزمارت. شدند
 12و  ييساعت روشنا 12 ينور يمو رژ گراد يدرجه سانت
بعد از دو . شدند يهاستاندارد تغذ يرهج اب يكيساعت تار
 يشيبه شش گروه آزما يشآزما يطبا شرا يونهفته آداپتاس

 يهروز تغذ 45مورد نظر به مدت  يمارهايو با ت يمتقس
، رت ها 6و 5، 4، 3 يمارهايلازم به ذكر است در ت. شدند

 يستز يدهايو پپت) 6( يوتيكب ينتروز با آ 20به مدت 

با  يمارقرارگرفتند و در ادامه ت يهمورد تغذ) 29و  4(فعال 
 يربه شرح ز يشيآزما يمارهايت. قطع شد يوتيكبيآنت

در  يدپپت گرم يليم 20، گروه )C(گروه كنترل : بودند
به  گرم يليم 72 ين، گروه اوفلوكساس)P(وزن بدن  يلوگرمك
 ين، گروه اوفلوكساس)OF72(نبد وزن يلوگرمهر ك يازا

، )OF360(وزن بدن  يلوگرمهر ك يبه ازا گرم يليم360
هر  يبه ازا گرم يليم 72 ينشده با اوفلوكساس يمارگروه ت

، گروه )OFP72( يدپپت گرم يليم 20+ وزن بدن  يلوگرمك
هر  يبه ازا گرم يليم 360 ينشده با اوفلوكساس يمارت
  ) OFP360( يدپپت گرم يليم 20+ وزن بدن  يلوگرمك

 ياوهمه يريفعال، از سس تخم يستز يدهايپپت يهته براي
شده بود  يداريدر بندرعباس خر يمحل يها كه از فروشگاه

با استفاده از  يشگاهشده در آزما يهنمونه ته. استفاده شد
عصاره  يز،قبل از آنال. خشك شد يكن انجماد خشك

در خشك شده با قسمت پو 1حل نمودن  يقاز طر يديپپت
با  يو مخلوط حاصل در حمام آب يهقسمت آب مقطر ته 5

توسط  يمساعت ون يكبه مدت  گراد يدرجه سانت 30 يدما
در انتها، مخلوط به هم زده . بهم زده شد يكيهم زن الكتر
درجه  4 يدر دما يقهدق 15مدت  يبرا g1000شده در دور 

حاصل  يهاسوپرناتانت. يدگرد يفيوژسانتر گراد يسانت
 يدهگرد يلترو توسط كاغذ واتمن ف عجم يكديگرسپس با 

سپس  يديعصاره پپت. حاصل گردد يشفاف يديتا عصاره پپت
 يو در دما يدهخشك گرد يكن انجماد با استفاده از خشك

 ينگهدار يبعد يها استفاده يبرا گراد يدرجه سانت - 18
با  يورتبه روش ب يديعصاره پپت ينمقدار پروتئ. شد
  ). 26( يدگرد يينتع) BSA( يسرم گاو ينفاده از آلبوماست

شده با روش فوق، در  يهفعال ته يستز پپتيدهاي
وزن بدن موش روزانه  يلوگرمدر ك گرم يليم 20 يها غلظت

گاواژ وارد  يقشده و از طر آب مقطر حل ليتر يليم 1در 
 يناوفلوكساس يوتيكب يآنت. شد يها مرت يدستگاه گوارش
شد و بعد از حل كردن  يهدارو پخش ته ييرواز شركت دا

سلولز  يلمت يدرصد كربوكس 50/0 اويدر آب مقطر ح
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ها  گاواژ در موش يقصورت روزانه از طر به) CMC( يمسد
لازم به ذكر است كه در ) 6( گرفتيمورد استفاده قرار م

مواد مورد استفاده، آب مقطر  يرسا يجا گروه كنترل به
  .گاواژ شد CMC درصد 5/0 يحاو

ها، آنها  نسبت به وزن موش يددوز دارو و پپت يينتع جهت
 يماربعد از اتمام دوره ت. شدند يم يكش دو بار در هفته وزن

 يتبا رعا ها يضهشدند ب يها با كلروفرم آسان كش موش
 ،كار ينا يبرا يد،از داخل شكم خارج گرد يلاستر يطشرا

درصد  70ل ها توسط الكل اتانورت يشكم يهپوست ناح
بعد از . شد يجادا يشكم برش يهو سپس در ناح يلاستر

از بدن خارج  ها يضهاطراف، ب يهمبند يهاجدا كردن بافت
 كشت  يطبه داخل مح ها يضهب يديديمشدند و دم اپ

mR1ECM)40 (انتقال  ياسپرم يپارامترها يابيجهت ارز
و  يتها جهت تثبچپ رت ي يضهب يتدر نها. داده شد

  .درصد منتقل گشت 10 ينبه محلول فرمال تيباف يكارها

 يها قطره از اسپرم يكها،  درصد تحرك اسپرم يينتع جهت
قرار داده  يكروسكوپيلام م يكشت بر رو يطموجود در مح

 400 يينما با درشت يكروسكوپيم يدد يدانم 10شد و 
 يها كل اسپرم يانگينسپس م. قرارگرفت يبرابر مورد بررس

عنوان درصد تحرك ثبت  به يدد يدانم 10 ينمتحرك در ا
زنده، از  يها درصد اسپرم يابيارز يبرا). 49( يدگرد
استفاده شد و درصد  يننگروز- ينائوز يزيآم رنگ
 بر) تا قرمز ينارنج(و مرده ) رنگ يب(زنده  يها اسپرم

محاسبه  1983و همكاران در سال ويروبك اساس متد 
  ).56( يدگرد

 ينو همچن يضهدر ب ياسپرم يها لوله قطر يريگ اندازه براي
روز  7- 10به مدت  يبافت يها نمونه يتليوم،اپ يهضخامت لا

ها  نمونه يتپس از تثب. قرارداده شدند يندر محلول فرمال
 يبررس يبرا. انجام داده شد يمراحل مختلف پاساژ بافت

 ،هاو ارتباطات بافت ياجزاء سلول يزيكيف ياتخصوص
با  يكرونم 5مورد نظر به ضخامت  يها برش

 يبرا. شدند يزيآم رنگ) H&E(ينائوز -يلينهماتوكس

تا  يهپا ياندازه غشا) STD(ساز  يمن يها قطر لوله يابيارز
 يريگ اندازه يمقابل ملاك عمل قرارگرفت و برا يهپا يغشا

تا سطح  يهپا ي، اندازه از غشا)ET( يتليوماپ يهضخامت لا
 يبآس يزانم يبررس يبرا). 28(شد  رييگ اندازه يتليوماپ

DNA اورانژ  يدينآكر يزيآم از روش رنگ)AO ( و روش
 ).20(استفاده شد  2001در سال  يوريس عرنپرسيس

دوره با  يدر انتها يمارهاحاصل از ت يها داده يسهمقا يبرا
 One-way( طرفه يك يانسوار يزكنترل، از آنال يمارت

ANOVA (شده و تست  يريگ اندازه يها داده يبرا
قبل . استفاده شد يشمارش يها داده يبرا يسكروسكال وال

مذكور ابتدا داد ها ازنظر نرمال بودن  يها از اعمال تست
 يانسهاوار يو همگن) Kolmogorov–Smirnovتست (
رسم گرافها از  يبرا. شدند يبررس) Leveneتست (

 يآمار يراتيتغ يبررس يو برا 2013نسخه  Excellافزار نرم
 21نسخه  Spss يافزار آمار از نرم يشيآزما يمارهايدر ت

  .استفاده شد

  جينتا
 ها يضهدر ب يدانياكسيتام آنت يتظرف يبررس يجنتا 1شكل 

 يباستفاده از ترك يجنتا ينبراساس ا. دهد يرا نشان م
طور  به يناوفلوكساس يوتيكب يفعال با آنت يستز يدهايپپت
با  يسهتام را در مقا اكسيداني يآنت يتظرف يزانم داري يمعن
 دار ياختلاف معن). >05/0P( دهد يم يشكنترل افزا يمارت

كنترل مشاهده نشد  يماربا ت يسهدر مقا يمارهات يردر سا
)05/0P> .(  

 يبر شاخصها ييغذا يمارهاياستفاده از ت يراتتأث 2شكل 
براساس  .دهد يكنترل نشان م يماربا ت يسهرا در مقا ياسپرم

 ينو همچن يوتيكب يآمده استفاده از آنت دست به يجنتا
باعث كاهش  يوتيكبيفعال به همراه آنت يستز يدهايپپت
 ).>05/0P(نر شد  يها در رت ها اسپرم يزنده مان دار يمعن

 يستز يدهاينشان داد كه استفاده از پپت يجنتا ينهمچن
لظت كه در آنها از غ يمارهاييصورت مجزا و ت فعال به
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تحرك  يشاستفاده شده بود باعث افزا يوتيكبيآنت يينپا
داشت  دار يكنترل اختلاف معن يماركه با ت شود ياسپرم م

)05/0P<.( كه در آنها از  يمارهاييها در ت تحرك اسپرم

طور  استفاده شده بود به يوتيكبيآنت يبالا غلظت
كرد  يداكنترل كاهش پ يماربا ت يسهدر مقا داري يمعن

)05/0P<.(  

  
 ويستار نژاد نر هاي رت در اكسيداني يآنت تام ظرفيت بر فعال زيست پپتيدهاي و اوفلوكساسين بيوتيك آنتي از استفاده يراتتأث -1 شكل

 است درصد 95 اطمينان سطح در كنترل تيمار با دار يمعن اختلافدهنده  نشان* 

 
  يستارنر نژاد و يدر رت ها ياسپرم يفعال بر شاخصها يستز يدهايو پپت يوتيكب ياستفاده از آنت يراتتأث -2شكل 

  درصد است 95 ينانكنترل در سطح اطم يماربا ت دار يدهنده اختلاف معن نشان* 
 

 يفعال بر شاخصها يستز يدهايپپت يراتتأث يج، نتا3 شكل
 ينكنترل و همچن يماربا ت يمارهات ينا يسهو مقا يضهب يبافت
 يج،نتا ينا براساس. دهد يفعال را نشان م يستز يدهايپپت

 يستز يدهايپپت ينو همچن بيوتيكآنتيمتفاوت  يغلظتها
 اپيتليوم لايهشاخص ضخامت  يزانم داري يطور معن بهفعال 

 دادند كاهش كنترل تيمار به نسبت بيضه بافت در را
)05/0P< .(سمينفروز يها لوله قطر شاخص در مشابه نتايج 

 يمارهاينشان داد كه استفاده از ت يجمشاهده شد و نتا
طور  كنترل به يمارشاخص را نسبت به ت ينا يزانم ييغذا

 آسيب همچنين). >05/0P( دهد يكاهش م داري يمعن
DNA نشان داد كه  يجشد و نتا يبررس يضهبافت ب در

در بافت  را DNA يبآس يزانم ييغذا يمارهاياستفاده از ت
 يشافزا داري يطور معن كنترل به يمارنسبت به ت يضهب
در  يجنتا ينا اساسبر ينهمچن ). >05/0P( دهد يم
فعال استفاده  يستز يدو پپت يوتيكب يكه از آنت يمارهاييت

 پايين تيمارها ساير به نسبت DNA يبآس يزانشده بود م
  .بود
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در  DNA يبو آس) ET( اپيتليوم لايه ضخامت، )STD( سمينفروز يها فعال بر قطر لوله يستز يدهايو پپت يوتيكب ياستفاده از آنت يراتتأث-3 شكل
  درصد است 95 ينانكنترل در سطح اطم يماربا ت دار يدهنده اختلاف معن نشان* يستار، نر نژاد و يرت ها

  
 پپتيدزيست دارند، قرار مرتب و كاملصورت  به اسپرماتوژنز سلولي يها رده تمامي) A( كنترل يها گروه در بيضه بافت عرضي مقطع -1 شكل

 تصوير اين) C( 72اوفلوكساسين است، يافته كاهش داري يمعن صورت به ها ايپرم لوله مياني قسمت در شود يم ديده كه همانطور گروه اين در) B(فعال
 اين در) D( 360اوفلوكساسين شود، يم ديدهها  سلول اين بين ما گسيختگي و رفته بين از اسپرماتوژنز نسل سلولهاي بين در سلولي ارتباط دهد يم نشان

 وها  لوله است شده باعث پپتيد گروه اين در) E(پپتيد+72اوفلوكساسين است، رفته بين از سلولي بين ارتباطات ساز مني يها لوله غالب در گروه
 است نتوانسته هم پپتيد كه دارد زيادي تخريبي اثرات بيوتيك آنتي بالاي دوز) F(پپتيد+ 360اوفلوكساسين است، يافتهبهبود اسپرماتوژنز نسل سلولهاي

  ˟10بزرگنمايي ،H&E يزيآم رنگ( -بگذارد را خودبهبود  اثرات
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 يابيجهت ارز يننگروز-ينائوز يزيآم مربوط به رنگ تصاوير -2 شكل

 -)LS(زنده اسپرم، )DS(اسپرم مرده -اسپرم يزنده مان
 )1000ييبزرگنما(

  يريگ جهينت و بحث
مانند  ييسوء داروها يراتتأث يلتعد ياكاهش  يامروزه برا

 ياز آنت يدمثلي،تول يها بر شاخصها يوتيكب يآنت
 Eيتامين، و)14و 3( يالمانند ژل رو يعيطب يدانتهاياكس

 هاستفاد) 25( يومو سلن يمانند رو ييالمنتها يكروو م) 45(
در  يتهاييمحدود يمواد دارا ينكه هركدام از ا كنند يم

  . باشند ياستفاده م

عامل  يكعنوان  فعال به يستز يدهايمطالعه از پپت ينادر
 يوتيكب يبه همراه آنت كننده يلو تعد اكسيداني يآنت

نشان داد كه استفاده از  يجاستفاده شد و نتا ينافلوكساس
 يتدر نها يوتيكبيفعال به همراه آنت يستز يدهايپپت

و كاهش  يضهدر ب اكسيداني يتام آنت يتظرف يشباعث افزا
 يقاتطبق تحق. شود يوتيكبيآنت ينمخرب ا يراتتأث
كه  1396و همكاران در سال  يدريرت گرفته توسط حصو

 يتفعال يفعال بر رو يستز يدهايپپت يراتدر مورد تأث
نر تحت استرس  يهاكبد در رت اكسيداني يآنت هاي يمآنز
 يدهاينشان داد كه استفاده از پپت يجانجام شد نتا حركتي يب
 ينهمچن. شود يم TACسطح  يشباعث افزا لفعا يستز

فعال باعث بهبود تنش  يستز يدهاياستفاده از پپت
را  يمنيا يستمشد و س حركتي ياز استرس ب يناش يداتيواكس

و  عبادي مناس يجطبق نتا). 4(نمود  يتدر كبد تقو يزن
 تواند يم يال، استفاده از ژل رو2017همكاران در سال 

از مصرف  يناش يضهب اكسيداني يآنت هاي يماختلال در آنز

 يزانو كاهش م MDAسطح  يشازجمله افزا ينكساساوفلو
  ). 14(را بهبود ببخشد  TTMو TAC هاي يمآنز يتفعال

استفاده از  يايي،در يمصرف غذاها يشتبع افزا به امروزه
فراورده  يكعنوان  به ياييفعال با منشأ در يستز يدهايپپت

مختلف  يقاتدر تحق يعيطب يدانتاكسيآنت يكمهم و 
تا  2از  يها ازنظر ساختار فراورده ينا. گزارش شده است

 ينهآم يدهاياس يناز ا يبرخ اند شده يلتشك يدآمينهاس 22
و  يستامينه يستئين،س يونين،مت يروزين،ت يپتوفان،مانند تر

 يتو فعال اكسيداني يآنت يخواص بالا يدارا ينآلان يلفن
ن وجود خاصيت بنابراي). 35و 12( باشند يم يزكنندگيتم

 اكسيداني ياحياء كنندگي و دارا بودن اسيدهاي آمينه آنت
ظرفيت مقابله با استرس را در بدن جانداران  تواند يم

 يجبا نتا يقتحق ينآمده در ا دست به يجنتا. افزايش دهد
 اكسيداني يآنت يراتدر خصوص تأث يشينپ يقاتتحق
 يهاناكسيدا يآنت يرسا ينفعال و همچن يستز يدهايپپت
  .دارد يهمخوان يعيطب

 ييراتتغ 2017و همكاران در سال  عبادي مناس
از  يناش يداتيوو استرس اكس يستومورفومتريه

 يدانتاكس يآنت يكرا بعنوان  يالو اثر ژل رو يناوفلوكساس
 يها گروه يجنتا. قراردادند يابيموش مورد ارز يضهدر ب
باعث كاهش تعداد و  يننشان داد كه اوفلوكساس يشيآزما

 يبدرصد آس يشباعث افزا همچنيناسپرم و  يزنده مان
DNA باعث  يناوفلوكساس+ يالو استفاده از ژل رو شود يم
و همكاران در فارموبي . )14( شود يها م شاخص ينبهبود ا
بر ) NAC( يستئينس يلو است C يتامينو يرتأث 2008سال 

رت نر را  مثلييدتول يستمبر س يكليناثرات مخرب تتراسا
 يكلينتتراسا يزداد كه تجو نآنها نشا يجكردند و نتا يبررس

درصد اسپرم زنده،  يديديم،باعث كاهش تحرك اسپرم اپ
اسپرم و  يرطبيعيغ يمورفولوژ يشتعداد اسپرم و افزا

در  يستوپاتولوژيكنامطلوب ه ييراتتغ يالقا ينهمچن
 يراتتأث NACو  C يتامينكه و ي، در حالشود يم ها يضهب

اند  كاهش داده پرماس يرا بر پارامترها يكلينتتراسا يسم
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 ينشان داد كه استفاده از آنت يجمطالعه نتا يندر ا). 15(
 يها شاخص يزانباعث اختلال در م يناوفلوكساس يوتيكب

ها، زنده  اسپرم DNA يبآس يزانم يشازجمله افزا ياسپرم
 يجست كه با نتابالغ شده ا يها تعداد اسپرم ينو همچن يمان

ها  يوتيكب يآنت يمنف يراتدر خصوص تأث يشينمطالعات پ
نشان داد  يجنتا ينهمچن. دارد يها همخوان شاخص ينبر ا

طور  ها به شاخص يزانفعال م يستز يدهايكه استفاده از پپت
 يراتبهبود داده است كه نشان دهنده تأث داري يمعن
فعال در كاهش اثرات سوء  يستز يدهايپپت اكسيداني يآنت

  .  باشد يم ياسپرم يها بر شاخص يناوفلوكساس

و همكاران در  عبادي مناس هاي يافتهبراساس  همچنين
باعث كاهش قطر  يناوفلوكساس يوتيكب ي، آنت2017سال 
 ينو فاصله ب يازا يتليومفروز و ضخامت اپ يسمن يها لوله
د كه استفاده از آنها نشان دا يجنتا. ساز شد اسپرم يها لوله

 دوديتا ح تواند يم يدانتاكس يآنت يكعنوان  به يالژل رو
 يلخصوص را تعد ينرا در ا ينمخرب اوفلوكساس يراتتأث

 ياثرات حفاظت 1396و همكاران در سال  يانيك). 14(كند 
تحت درمان با  يرت ها يدمثليتول يستمبر س يتينال كارن

كاهش ميانگين  يجكردند و نتا يرا بررس يپروفلوكساسينس
منـي سـاز،  يها مني ساز، قطر لومن لوله يها قطر لوله

اپـــيتليـــوم و قطـــر تونيكاآلبوژينـــا را  ـــخامتض
 اكسيداني يآنت يتال كارنيتين باتوجه به خاص. نشــان داد

خود توانست كاهش ناشي از سيپروفلوكساسين را جبران 
ن داد كه استفاده از نشا يجدر مطالعه حاضر نتا). 5(كند 
ضخامت  ي،روز متوال20به مدت  ينافلوكساس يوتيكب يآنت
 يقاتتحق يجكه با نتا دهد يرا كاهش م) ET( يازا يهلا
 ينبرا يوتيكبيآنت يمنف يراتدر خصوص تأث يشينپ

نشان داد كه  يجنتا ينهمچن. دارد يها همخوان شاخص
 اكسيداني يآنت يتفعال كه خاص يستز يدهاياستفاده از پپت

 يشاست، باعث افزا يدهبه اثبات رس يآن در مطالعات قبل
 يمنف يراتتأث يلو تعد) ET( يومليتضخامت اپ
 يرسا يكنندگ يلتعد يراتكه با تأث شود يم يناوفلوكساس

  . دارد يهمخوان يعيها طب يدانتاكس يآنت

 يتفعال با استفاده خاصيستز يدهايپپت رسد ينظر م به
خود كه در مطالعات مختلف گزارش شده  اكسيداني يآنت

 يآزاد حاصل از عملكرد آنت يكالهايراد) 4و 1(است 
 يرا برا يطو شرا يلرا تعد يضهدر ب يناوفلوكساس يوتيكب

 يبرا. اند ساز فراهم كرده يمن يعملكرد مناسب سلولها
مجدد  يابيبه ارز يازمسئله، ن ينا يقدق گيري يجهو نت يبررس

و  يناوفلوكساس اكسيداني يآنت ياو  ييدانچند شاخص اكس
 يدهايعمل پپت يسممكان ينفعال و همچنيستز يتدهايپپ
 يقتحق ينا يجنتا. باشد يخصوص م ينفعال در ايستز

 20فعال در غلظت يستز يدهاياستفاده از پپت دهد ينشان م
 يراتتأث تواند ينر، م يهارت يلوگرمدر ك گرم يليم

و  يضهبر بافت ب يناوفلوكساس يوتيكب يآنت يداتيواكس
كرده  يلتعد ياديرا تا حد ز ياسپرم يها شاخص ينهمچن
 يشافزا يقتحق ينا يجرا با توجه به نتا يبارور يسكو ر
  .دهد

  سپاسگزاري

 بابت هياروم دانشگاه يپژوهش معاونت از مقاله سندگانينو
 يولوژيزيف بخش كارشناسان نيهمچن و يمال تيحما

 يدامپزشك و علوم دانشكده يشناس ستيز گروه يجانور
  . دارند را تشكر و سپاس تينها هياروم دانشگاه

 منابع

. 1398، .م يكو،ن و، .و ي،، نجات.ا ي،نجدگرام ين، حس.ز ي،احمد -1
 Bioactive(فعال  يستز يدهايمثبت پپت يراتتأث يبررس

peptides (يدمثليتول يتو سم يضهب اكسيداني يآنت هاي يمبر آنز 
 يكارشناس نامه يانرت نر، پا يها در موش يمتيدينحاصل از سا

  يهارشد، دانشگاه اروم

بررسي فراواني اختلال . 1387، .، و فيضيان، م.الحوائجي، ه باب-2
كننده به بيمارستان  عملكرد جنسي در مردان نابارور مراجعه

فاطميه همدان، مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي همدان، دوره 
  .8، صفحه 2،شماره 15
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Abstract 

In this study, protective effects of bioactive peptides extracted from Anchovy on total 
antioxidant capacity, sperm parameters, sperm tubular diameters, epithelium thickness 
(ET) and DNA damage in ofloxacin treated rats was investigated. Thirty-six healthy 
male rats (200±40) were randomly assigned to 6 cages and fed with experimental diets 
(Control, 20mg bioactive peptide P, 72 mg ofloxacin OF72, 360 mg ofloxacin OF360, 
OF72+P, OF360+P) for 45 days. The results indicated that the rat fed on ofloxacins + 
peptid had siginificant higher TAC then the control (P<0.05). Based on these results, 
feeding with experimental diets siginificantly decreased sperm viability and increased 
sperm motility in rats fed on low antibiotic concentration + peptids then the control. 
Also, bioactive peptids improved ET and DNA damage in rats fed ofloxacin + peptids 
then those fed only antibiotics. It seems, bioactive peptides have an antioxidant effects 
on sperm parameters and testis tissue in ofloxacin treated rats and decrease infertility 
risk. 
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