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 ساز متعاقب القاءاسپرم يها بر لولهاثر پپتيد زيست فعال مشتق از ماهي ساردين 
  تنش حرارتي در موش صحرايي نر بالغ

  2غلامرضا نجفي و 1، ابراهيم حسين نجدگرامي2، علي شاليزار جلالي1، وحيد نجاتي*1مهسا ولي زاده 
 ناسيشايران، اروميه، دانشگاه اروميه، دانشكده علوم، گروه زيست 1

  دامپزشكيايران، اروميه، دانشگاه اروميه، دانشكده  2

  9/9/1399: تاريخ پذيرش  21/8/1399: تاريخ دريافت

  چكيده

پپتيدهاي زيست . شودها يكي از علل ناباروري در مردان و اغلب پستانداران محسوب ميآسيب ناشي از تنش حرارتي در بيضه
سر موش صحرايي  42 در اين مطالعه،. هاي اكسيژن فعال دارندهاي آزاد و گونهيكالفعال فعاليت ضد اكسايشي قوي در برابر راد

 10(پپتيد زيست فعال : ، گروه دوم)گراددرجه سانتي 22دماي (شاهد : گروه اول: تايي شامل7گروه  6تصادفي به صورت بهنر بالغ 
 يها گروهگراد، سانتيدرجه 43حت شوك حرارتي ت: ، گروه سوم)خوراكي، روزانه صورت بهبر كيلوگرم وزن بدن  گرم يليم

گرم ميلي 20و  10، 5گراد به همراه تيمار با پپتيد زيست فعال با دوز درجه سانتي 43چهارم، پنجم و ششم تحت شوك حرارتي
- هاي بافترسيبر منظور به، بافت بيضه )روز45( بعد از اتمام دوره تيمار. تقسيم شدند خوراكي صورت بهبر كيلوگرم وزن بدن 

اي را به دنبال القاء تنش حرارتي در بافت بيضه بافتي، تخريب بافتي گسترده يشناس بيآس. جداسازي شدشناسي و بيوشيميايي 
هاي تحت تنش حرارتي درمان شده در موش ).>05/0P( دار نيتريك اكسايد گرديدتنش حرارتي سبب افزايش معني. نشان داد

گرم بر كيلوگرم آثار ميلي 20تيمار حيوانات با دوز . گرم بر كيلوگرم بهبودي مشاهده نشدميلي 10و  5با پپتيد زيست فعال دوز 
نتايج بررسي ميزان نيتريك اكسايد،كاهش اين فاكتور بيوشيمي را به . ساز نشان دادهاي اسپرممثبتي بر اسپرماتوژنز و ساختار لوله

اكسيدانتي پپتيد نتايج حاصل از اين مطالعه آثار آنتي ).>05/0P( بر كيلوگرم نشان دادگرم ميلي 20دنبال تيمار با پپتيد با دوز 
  .هاي بافتي و بيوشيمي بافت بيضه نشان دادزيست فعال مشتق از ماهي ساردين را در شاخص

  ، دستگاه توليدمثلي نر،موش صحراييدانتياكس يآنتتنش حرارتي، تنش اكسيداتيو، : كليدي يها واژه

  mahsa_valizadeh20@yahoo.com: الكترونيكي پست، 09033736645مهسا ولي زاده، : مسئول، تلفن سندهنوي* 

  مقدمه
شود  درصد زوجين مشاهده مي 15كلي، ناباروري در طور به

درصدي ناشي از  40ن باتوجه به نقش كه در اين ميا
اختلالات مردان، اهميت بررسي، شناسايي و اصلاح اين 
اختلالات براي كمك به زوجين نابارور امري ضروري به 

در اين راستا، امروزه مشخص شده ). 33( رسد نظر مي
، )39( تنش اكسيداتيو ازجملهاست كه بسياري از عوامل 

توانند منجر  مي) 32( اتيوو تنش نيتروز) 43( تنش حرارتي
كه در زندگي  باتوجه به اين. به ناباروري در مردان شوند

توانند  امروزه بسياري از عوامل داخلي و خارجي مي
موجب افزايش دماي بافت بيضه شده و روند اسپرماتوژنز 

يكي از  عنوان بهطبيعي را برهم بزنند، تنش حرارتي 
و تلاش براي  شده مطرحمشكلات اصلي در باروري مردان 

يك مطالعه  راًياخ .)16( دارداصلاح آن همچنان ادامه 
اپيدميولوژيك نشان داده است كه دماي زياد محيط اثرات 

 هاي آپوپتوز سلولمخربي بر بافت بيضه داشته و منجر به 
مختلف بر  يگرما علاوه بر اثرات منف. )19( شودمي  يجنس
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 شيافزا زيرا ناكسيژن هاي آزاد  راديكال زانيم ضه،يبافت ب
 تنشو به دنبال آن القاء  يحرارت تنش .)47( دهد يم

اين دو عامل  نيب كيو رابطه نزد ضهيدر بافت ب ويداتياكس
كه در اين راستا،  )31( شده است انيدر مطالعات مختلف ب

هاي ناشي از  هاي مختلفي براي مقابله با آسيب مكانيسم
 قرارگرفتهاستفاده  تنش گرمايي بر باروري مردان مورد

گزارشات اخير، اثرات مضر تنش حرارتي  براساس. است
تواند بصورت عمده ناشي از افزايش گونه هاي فعال  مي

هاي فعال اكسيژن خود  باشد كه اين گونه) ROS( اكسيژن
و  ها نيپروتئباعث پراكسيداسيون ليپيدي، دناچوره شدن 

  ).24و 12( شوند مي DNAآسيب 

مولكولي با فعاليت بالا،  عنوان به) NO( نيتريك اكسايد
هاي و ناپايدار شناخته شده است كه در رده انتشار قابل

سلولي مختلف توليد شده و عملكردهاي مختلفي را بر 
اند كه اين ماده بر  در همين راستا نشان داده. عهده دارد

هاي سيستم ازجملههاي مختلف بدن فعاليت دستگاه
و همچنين نقش آن در  گذاشته ريتأث توليدمثلي نر و ماده

خصوص در هاي زايا در بيضه بهآپوپتوز سلول
  ).52( هاي اوليه به اثبات رسيده استاسپرماتوسيت

در مقادير كم در انواع  NOدهد كه شواهد زيادي نشان مي
فرايندهاي توليدمثل مردان مانند اسپرماتوژنز، اسپرميوژنز، 

اين ) 32( رم دخيل استحركت، متابوليسم و ظرفيت اسپ
و تحرك  NOاست كه همبستگي منفي بين سطح  يدر حال

گزارش  DNAشدن  قطعه قطعهاسپرم، مورفولوژي آن و 
  ).44( شده است

اكسيدانتي بدن با تكيه در حالت فيزيولوژيك، سيستم آنتي
اكسيدانتي خارجي و داخلي با تنش بر سد دفاعي آنتي

 كند، كهمي مقابله ROSاكسيداتيو و اثرات 

 ديسوپراكس ازجملهبدن  يداخل هاي دانتاكسي يآنت
 نيهمچن و دازيپراكس ونيكاتالاز و گلوتات سموتاز،يد
توكوفرول و  همانند يرونيب يميآنز هاي دانتاكسي يآنت
طبق گزارشات ). 50( كنند ميرا ايفا نقش اين  C نيتاميو

 عالرفيغدر  ينقش مهم يدانتياكسيآنت تام تيگذشته، ظرف
 يبرا يدانتياكسيمختلف آنت هاي دارد و درمان ROSكردن 
علاوه . )14( رود يكار م به ضهيب ازجملهمختلف  هاي اندام
 يدرمان هاي روش عنوان به يدانتياكسيعوامل آنت ن،يبر ا
 تنش از يناش دمثليتول هاي ييرسانا با مقابله يبرا
  ). 10( اند شده يمعرف ويداتياكس

، تقريباً نيمي از كل تنوع زيستي دنيا را موجودات دريايي
 ازجملهتشكيل داده و مخازن غني از اجزاي عملكردي 

منبع غني از پروتئين براي توليد پپتيدهاي زيست فعال 
منبعي از اسيدهاي چرب  عنوان بهها ماهي .)22( هستند

ها و پپتيدهاي اكسيدانتساكاريدها، آنتيغيراشباع، پلي
پپتيدهاي زيست فعال  ).37( اند شده  شناخته فعال ستيز

هاي ماهي همانند تري پپتيدهاي به دست آمده از پروتئين
، مواد ارگانيك تشكيل شده از اسيدهاي آمينه )11( ساردين

) پيوندهاي آميدي يا پپتيدي(هستند كه با پيوند كووالانسي 
هاي قطعاتي از پروتئين عنوان بهشوند و به هم متصل مي

). 27( ر مثبتي بر عملكرد و شرايط بدن دارندخاص، تأثي
چرا كه اين مواد فعاليت هورموني و دارويي از خود نشان 

 عنوان بهتوانند دهند و براساس نحوه عملكرد خود ميمي
، مواد فشارخونضد ميكروب، ضد ترومبوتيك، ضد 

 دانتياكس يآنتافيوني، تعديل كننده سيستم ايمني بدن و 
، فعاليت فعال ستيزپپتيدهاي  .)41و 9( شوند يبند طبقه

- هاي آزاد و ساير گونهضد اكسايشي قوي در برابر راديكال

مكانيسمي كه پپتيدها از طريق آن . هاي اكسيژن فعال دارند
كامل  طور بهكنند اثرات ضد اكسايشي خود را ايفا مي

دهد آشكار نشده است هرچند تحقيقات مختلف نشان مي
- هاي هيدروليز شده با حذف راديكالينكه پپتيدها و پروتئ

هاي فلزي از اكسيداسيون هاي آزاد و شلاته كردن يون
پتانسيل  .)51و 13( كنندآنزيمي و غيرآنزيمي ممانعت مي

اكسيدانتي هيدروليزهاي پروتئيني بستگي به تركيب آنتي
هاي والد آمينواسيدها و شكسته شدن ساختار سوم پروتئين

هيدروليزي دارد كه منجر به افزايش هاي به كمك آنزيم
. شوداكسيدانتي ميدسترسي به آمينواسيدهاي با فعاليت آنتي
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اي را در پاكسازي العادهبعضي از اين تركيبات، فعاليت فوق
هاي آزاد و غيرفعال كردن يون سوپراكسيد دارا راديكال

اكسيدانتي بالاي اين باشند كه نشان دهنده فعاليت آنتيمي
  ).18( باشدها ميپپتيد

مشتق از  فعال ستيزباتوجه به اثرات بالقوه و متعدد پپتيد 
اكسيدانتي آن، در مطالعه اثرات آنتي ژهيو بهماهي ساردين 

بار ناشي از حاضر از اين ماده جهت مقابله با اثرات زيان
ي در اين راستا، بافت بيضه. تنش حرارتي استفاده گرديد

وسه القا تنش حرارتي و هاي صحرايي پس از پر موش
-هاي اسپرمتغييرات لوله ازنظر، فعال ستيزدرمان با پپتيد 

  . ساز و بيوشيميايي مورد ارزيابي قرارگرفت

  روشهامواد و 
 20(سر موش صحرايي نر بالغ  42براي انجام اين تحقيق، 

از خانه حيوانات دانشكده علوم دانشگاه ) گرم 180
سازگاري حيوانات با شرايط  منظور به .اروميه تهيه شد

محيطي، حيوانات در شرايط غذايي بدون محدوديت، تحت 
ساعت تاريكي و در  12ساعت روشنايي و  12چرخه 

روز  14گراد به مدت درجه سانتي 22دماي محيط 
بكار برده شده در اين مطالعه  فعال ستيزپپتيد . قرارگرفتند

در كنار نمك ) .Sardinella sp( از تخمير ماهي ساردين
، محلول نظر مورداستخراج پپتيد  منظور به. تهيه گرديد

كن انجمادي يك دستگاه خشك لهيوس بهتخمير شده 
قسمت پودر  1خشك گرديد و با همزن الكتريكي، 

درجه  30قسمت آب مقطر در دماي  5با  شده خشك
ساعت در حمام آبي مخلوط  1,5به مدت  گراد يسانت

به  g 10000لوط به دست آمده با دورسپس، مخ. شدند
سانترفيوژ  گراد يسانتدرجه  4دقيقه در دماي  15مدت 

به دست آوردن عصاره  منظور بهگرديد و محلول رويي 
در انتهاي . كاغذ واتمن فيلتر شد لهيوس بهپپتيدي شفاف 

كن انجمادي خشك خشك لهيوس بهكار، عصاره پپتيدي 
. شد يدارهنگ گراد يتساندرجه  - 18گرديده و در دماي 

، )روز 45(دوره تيمار  در طولبراي ايجاد شوك حرارتي، 

 20قسمت تحتاني بدن در حمام آب گرم به مدت  سوم كي
 7گروه  6 تصادفي به صورت بهها موش. دقيقه قرارگرفت

گروه شاهد روزانه  عنوان بهگروه اول  .تايي تقسيم شدند
گراد درجه سانتي 22دقيقه در حمام آب گرم با دماي  20

، فعال ستيزكه گروه دوم، گروه پپتيد  قرارگرفت، در حالي
 صورت به فعال ستيزپپتيد  لوگرميبر كگرم ميلي 10روزانه 

گروه سوم، گروه تحت شوك ). 3( گاواژ دريافت كرد
دقيقه در  20گراد روزانه به مدت درجه سانتي 43حرارتي 

جم و ششم نيز گروه چهارم، پن. حمام آب گرم قرارگرفت
- درجه سانتي 43( يك ساعت بعد از القاء شوك حرارتي 

، به ترتيب پپتيد )دقيقه در حمام آب گرم 20گراد به مدت 
گرم بر ميلي 10گرم بر كيلوگرم، ميلي 5با دوز  فعال ستيز

 لوگرميهر كگرم بر كيلوگرم به ازاي ميلي 20كيلوگرم و 
بعد از . فت كردنددريا) گاواژ( خوراكي صورت بهوزن بدن 

بررسي ميزان  منظور بهروزه، حيوانات  45اتمام دوره تيمار 
 10ها با زايلازين به ميزان موش. وزن بدن توزين شدند

- ميلي 100گرم به ازاي هر كيلوگرم و كتامين به ميزان ميلي

گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن بيهوش و سپس با 
براي انجام . گردني كشته شدندهاي مهرهجابجايي 

ها از بدن حيوانات بافتي و بيوشيميايي، بيضه يها يبررس
ها، بيضه چپ براي كشي بيضهجداسازي شده و بعد از وزن

درصد و بيضه  10به فرمالين  يشناس بافتتهيه مقاطع 
 - 70بافتي، به فريزر  NOگيري ميزان راست جهت اندازه

عت، سا 72متعاقب  .انتقال يافت گراد يسانتدرجه 
هاي  هاي فيكس شده، پاساژ روتين بافتي شده و قالب بيضه

هاي بافتي، در ادامه، براي بررسي. پارافينه از آنها تهيه شد
هاي پارافينه تهيه و از  ميكرون از قالب 5 باضخامتمقاطعي 

 يزيآم رنگبراي ) H&E(ائوزين -آميزي هماتوكسيلينرنگ
هاي ابي قطر لولهارزي منظور به. مقاطع بافتي استفاده شد

لوله  90ساز و ضخامت اپيتليوم زايا بافت بيضه، اسپرم
 قطر كوچكتصادفي انتخاب شدند و  صورت بهساز اسپرم

ها با استفاده از عدسي مدرج چشمي و قطر بزرگ لوله
گيري، عدد حاصل در ضريب پس از اندازه. گيري شداندازه
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ب مخصوص كه براي هر عدسي شيئي متفاوت است ضر
در . شد و اندازه نهايي برحسب ميكرومتر محاسبه گرديد

درصد ) TDI( ايتعيين ضريب تمايز لوله منظور بهادامه، 
ي سلولي سازي كه بيشتر از سه ردههاي اسپرملوله

هاي اسپرماتوگوني و ساير اسپرماتوژنز تمايز يافته از سلول
 TDI هاي لوله عنوان بههاي رده اسپرماتوژنز داشتند سلول

-هاي اسپرمهمچنين، درصد لوله). 8( مثبت، محاسبه گرديد

 در حالكه در يك مرحله و ) SPI(سازمثبت 
بودند، ارزيابي ) اسپرماتوژنز 8و  7مرحله (اسپرميوژنز

محاسبه ضريب سلول  منظور بهدر ادامه، ). 25( گرديد
هاي زايا به تعداد ، نسبت تعداد سلول)SCI( سرتولي
محاسبه  منظور به). 36( ي مشخص گرديدهاي سرتولسلول

نسبت تعداد اسپرماتيدهاي گرد به ) MI(ضريب ميوزي 
 ).46( هاي اوليه مشخص گرديداسپرماتوسيت

گروهي  صورت بههاي ليديگ در بافت بينابيني و سلول
همچنين داراي هسته گرد و با موقعيت . شودديده مي

راي شمارش ب. باشندمركزي به همراه يك يا دو هستك مي
ها از عدسي مشبك چشمي استفاده شد و تعداد اين سلول

متر از بافت همبند بينابيني هاي ليديگ در يك ميليسلول
براي ارزيابي بلوغ اسپرماتوژنز از ). 49( بيضه شمارش شد

بدين منظور از مقطع عرضي، . مقايسه جانسن استفاده شد
و به هر لوله ساز در هر نمونه استفاده شد لوله اسپرم 90

  .تعلق گرفت 10تا  1هاي زير نمره براساس فراسنجه

  ارزيابي بلوغ اسپرماتوژنز با استفاده از ضريب جانسن -1جدول 
 10 اسپرماتوژنز كامل

 9 اسپرم زياد، حفره مياني نامنظم

 8 اسپرم خيلي كم

 7 لوله خالي از اسپرم، وجود اسپرماتيد گرد زياد

 6 اسپرماتيد گرد كم

 5 تعداد زياد اسپرماتوسيت اوليه

 4 تعداد كم اسپرماتوسيت اوليه

 3 شوديمفقط اسپرماتوگوني ديده

 2 عدم وجود سلول زايا،حضور سلول سرتولي

 1 .)23(آتروفيك، عدم وجود سلول زايا و سرتوليهالوله

 )NO( گيري نيتريك اكسايدهاي مختلفي براي اندازهروش
لوژيكي طراحي شده است كه يكي از هاي بيودر سيستم

ها شامل استفاده از واكنش ديونيزه كردن و تشخيص روش
با اسپكتوفتومتري است كه نيتريت توليد شده توسط 

. سنجدتحت شرايط فيزيولوژيكي را مي NOاكسيداسيون 
 از كيت سنجش نيتريك اكسايد NOگيري براي اندازه

)Navand salamat,Urmia,Iran( مقايسه . شد استفاده
 SPSS( افزارها توسط نرمها در بين گروهتمامي داده

(Version 24.00 آزمون ،ANOVAطرفه و سپس ي يك
ها براساس تمامي داده. صورت پذيرفت Duncanآزمون 

 >05/0P انحراف معيار بيان گرديد و مقدار ميانگين 
  .دار در نظر گرفته شدمعني

  نتايج
يانگين وزن بدن حيوانات در پايان مطالعه هاي مبررسي

. دادها نشان نمييك از گروهداري را در هيچتفاوت معني
اين در حالي است كه ميانگين وزن بيضه، پس از اتمام 

گراد درجه سانتي 43تيمار در گروه تحت تنش حرارتي
 فعال ستيزو پپتيد ) >01/0P(نسبت به گروه كنترل 

)05/0P< (داري بود اهش معنيدهنده ك نشان) 1جدول .(
 10و  5فعال با دوز كننده پپتيدزيستهاي دريافتگروه
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درجه  43گرم بر كيلوگرم به همراه تنش حرارتيميلي
-گراد در مقايسه با گروه تنش حرارتي، اختلاف معنيسانتي

در وزن بيضه نداشتند اما نسبت به گروه ) >05/0P( داري
 در گروه. را نشان دادند) >05/0P( داركنترل كاهش معني

 20با دوز  فعال ستيزگراد به همراه پپتيد درجه سانتي 43
داري گرم بر كيلوگرم، وزن بيضه افزايش معنيميلي

)05/0P<(  درجه سانتي 43نسبت به گروه تنش حرارتي -

نتايج حاصل از بررسي . گراد و همچنين گروه كنترل داشت
كي از كاهش معنادار وزن بدن، حا بر كلنسبت وزن بيضه 

)01/0P< (گراد در درجه سانتي 43تنش حرارتي   در گروه

هاي تحت تنش حرارتي گروه .كنترل است  مقايسه با گروه
و  5 فعال ستيزپپتيد  كننده افتيدر+ گراددرجه سانتي 43
را ) >05/0P( داربر كيلوگرم نيز كاهش معني گرم يليم 10

اين در حالي است كه، . هنددنسبت به گروه كنترل نشان مي
گرم  ميلي 20دوز + گراددرجه سانتي 43گروه تنش حرارتي 
 داريتوانست افزايش معني فعال ستيزبر كيلوگرم پپتيد 

)05/0P< (تنش حرارتي ايجاد نمايد  را در مقايسه با گروه .
داري را اين گروه نيز نسبت به گروه كنترل اختلاف معني

  .)1ول جد() >05/0P( نشان داد

حروف نامشابه  .انحراف معيار بيان شده است ميانگين  صورت بهمقدار . استرس حرارتي و پپتيد زيست فعال بر وزن بدن و بيضه ريتأث -2جدول
  .هاي مختلف استبين گروه) >05/0P( دار در سطحبيانگر اختلاف معني

 
  TW: Testis Weight )وزن بيضه(  BW: Body Weight )بدن وزن(
  

هاي هاي بافت بيضه نشان داد كه ساختار لولهبررسي
هاي كنترل داراي ساختار ساز و اپيتليوم زايا در گروهاسپرم

نيز آسيب جزئي  فعال ستيزدر گروه پپتيد . طبيعي است
هاي ي موشدر بيضه. نسبت به گروه كنترل مشاهده شد

هاي روهگراد، گدرجه سانتي 43گروه تحت تنش حرارتي 
گرم بر كيلوگرم، ميلي 10و  5پپتيد با دوز + تنش حرارتي 
ساز آتروفي شده، كاهش ارتفاع هاي اسپرمافزايش لوله

آ، ها، التهاب تونيكا آلبوژينهاپيتليوم زايا، واكوئوله شدن لوله
كاهش ارتفاع . پرخوني عروق و ادم بافتي مشاهده گرديد

گرم ميلي 10ت فعال با دوز اپيتليوم زايا در گروه پپتيد زيس
هاي دريافت كننده پپتيد در گروه. بر كيلوگرم نيز ديده شد

تحت تنش  لوگرميبر كگرم ميلي 10و  5دوز  فعال ستيز

بارزي در جهت  حرارتي به دليل آسيب شديد بافتي، تغيير
اما گروه تيمار شده با پپتيد زيست فعال . بهبودي ديده نشد

بعد از القاي تنش حرارتي  لوگرمير كبگرم ميلي 20با دوز 
را نسبت به گروه تنش ) >05/0P(داري بهبودي معني

  ).1شكل( دهد يمگراد نشان درجه سانتي 43حرارتي 

هاي مورفومتريك اثبات كرد كه در همين راستا، ارزيابي
 ساز و ضخامت اپيتليوم زايا در گروههاي اسپرمقطر لوله

درجه  43گراد و دو گروه درجه سانتي 43تنش حرارتي 
گرم ميلي 10و  5با دو دوز  فعال ستيزپپتيد + گراد سانتي
نسبت به گروه  )>05/0P(داري كاهش معني لوگرميبر ك

گراد درجه سانتي 43گروه تنش حرارتي . كنترل دارند
بر گرم  ميلي 20با دوز  فعال ستيزدرمان شده با پپتيد 
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در مقايسه با گروه ) >05/0P(داري افزايش معني لوگرميك
اختلاف بين گروه . داردگراد درجه سانتي 43تنش حرارتي 

گرم بر ميلي 20 فعال ستيزپپتيد + گراد درجه سانتي 43
بوده ) >05/0P( دار كيلوگرم نسبت به گروه كنترل نيز معني

 فعال ستيزبررسي ضخامت اپيتليوم در گروه پپتيد . است
داري را نشان لاف معنينيز نسبت به گروه كنترل اخت

  ).2جدول () >05/0P(دهد  مي

 
دهد، ساختار طبيعي بافت بيضه را نشان مي: گروه كنترل).ائوزين - آميزي هماتوكسيلينرنگ. (مقطع عرضي بافت بيضه در موش صحرايي نر -1شكل

): گرم بر كيلوگرم وزن بدنميلي 10( گروه پپتيد. طبيعي است ساز، ضخامت اپيتليوم زايا و مقدار بافت همبند بينابينيهاي اسپرمهمچنين قطر لوله
.Aگرم بر كيلوگرم ميلي 10و  5پپتيد با دوز + گراد يسانتدرجه  43گراد، درجه سانتي 43هاي گروه. دهدضخامت اپيتليوم زايا كاهش را نشان مي :
.Bساز آتروفي شده، هاي اسپرملوله.C ،كاهش ارتفاع اپيتليوم زايا.Dها، اكوئوله شدن لولهو.E43گروه . شودادم بافتي در اين سه گروه مشاهده مي 

، فرايند اسپرماتوژنز نيز به حالت طبيعي افتهي كاهشادم بينابيني . باشدساختار بافتي طبيعي مي: بر كيلوگرم گرم يليم 20پپتيد با دوز + گراددرجه سانتي
  P.SPI: Positive SPI, N.SPI: Negative SPI, P.TDI: Positive TDI, N.TDI: Negative TDI    .بازگشته است

استرس حرارتي و پپتيد زيست فعال بر پارامترهاي  ريتأث -3جدول
 ميانگين  صورت بهمقدار .مورفومتريك در موش صحرايي نر بالغ

دار حروف نامشابه بيانگر اختلاف معني. انحراف معيار بيان شده است
  هاي مختلف استبين گروه) >05/0P( در سطح

 

 دارياي مثبت، كاهش معنيدر بررسي ضريب تمايز لوله

)05/0P< (در هاي با ضريب تمايزي مثبت  در تعداد لوله
درجه  43گراد، درجه سانتي 43تنش حرارتي  يها گروه

گرم بر ميلي 10و  5با دوز  فعال ستيزپپتيد + گرادسانتي
ها  بررسي. وه كنترل مشاهده شدكيلوگرم در مقايسه با گر

درجه  43هاي  داري بين گروهنشان داد كه اختلاف معني
بر گرم ميلي10و  5با دوز  فعال ستيزپپتيد +  گرادسانتي

گراد وجود درجه سانتي43با گروه تحت تنش  لوگرميك
 43بين دو گروه ) >05/0P( دارياما اختلاف معني. ندارد

 ستيزپپتيد + گراد ه سانتيدرج 43گراد و درجه سانتي
مابين . شودديده مي لوگرميبر كگرم ميلي 20با دوز  فعال

پپتيد زيست + گراددرجه سانتي 43دو گروه تنش حرارتي 
گرم بر كيلوگرم با گروه كنترل نيز ميلي 20فعال با دوز 
 ).2شكل( شودمشاهده مي) >05/0P(داري اختلاف معني

حرارتي سبب افزايش درصد ها نشان داد كه تنش يافته
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- درصد لوله و كاهشهايي با ضريب اسپرميوژنز منفي لوله

نتايج حاصل نشان داد . هايي با ضريب مثبت گرديده است
گراد، درجه سانتي 43هاي كه ضريب اسپرميوژنز در گروه

با دو  فعال ستيزگراد دريافت كننده پپتيد درجه سانتي 43
داري گرم كاهش معنيگرم بر كيلوميلي 10و  5دوز 

)05/0P< (اين در حالي . را نسبت به گروه كنترل دارند
 ستيزپپتيد + گراد درجه سانتي 43هاي  است كه، گروه

دار اختلاف معني لوگرميبر كگرم  ميلي 10و  5با دوز  فعال
. دهددرجه را نشان نمي 43نسبت به گروه تنش حرارتي 

 ستيزشده با پپتيد گراد تيمار درجه سانتي 43اما گروه 
 داريگرم بر كيلوگرم افزايش معنيميلي 20با دوز  فعال

)05/0P<(  درجه سانتي 43را نسبت به گروه تحت تنش-

داري دهد، همچنين اين گروه اختلاف معنيگراد نشان مي
 ).2شكل( )>05/0P(دهد را نسبت به گروه كنترل نشان مي

درجه  43تيهاي تنش حرارضريب سلول سرتولي در گروه
با دو  فعال ستيزپپتيد + گراددرجه سانتي 43گراد، سانتي
داري گرم بر كيلوگرم كاهش معنيميلي 10و  5دوز 

)05/0P< (در . دهنددر مقايسه با گروه كنترل نشان مي
با دوز  فعال ستيزپپتيد + گراد درجه سانتي 43 يها گروه

ول در ضريب سل) >05/0P( دارياختلاف معني 10و  5

. سرتولي نسبت به گروه تنش حرارتي مشاهده نشده است
با دوز  فعال ستيزپپتيد + گراددرجه سانتي 43 در گروه

در  )>05/0P( داريگرم بر كيلوگرم افزايش معنيميلي 20
ضريب سلول سرتولي نسبت به گروه تنش حرارتي 

داري را نسبت به اين گروه اختلاف معني. مشاهده شد
نتايج  ).2شكل() >05/0P(دهد ز نشان ميگروه كنترل ني

دهد كه تنش حاصل از بررسي ضريب ميوزي نشان مي
ضريب ميوزي در ) >05/0P( دارحرارتي سبب كاهش معني

 43گراد، درجه سانتي 43هاي تحت تنش حرارتي گروه
گراد تيمار شده با پپتيد زيست فعال با دو دوز درجه سانتي

 شده كنترلم نسبت به گروه گرم بر كيلوگرميلي 10و  5
 10و  5هاي پپتيد زيست فعال با دوز مابين گروه. است
درجه  43با گروه تنش حرارتي  لوگرميبر كگرم ميلي
 .مشاهده نگرديد) >05/0P(داري گراد اختلاف معنيسانتي
 20با دوز  فعال ستيزپپتيد + گراددرجه سانتي 43گروه 
را ) >05/0P( داريگرم بر كيلوگرم افزايش معنيميلي

 43گروه . دادگراد نشان ميدرجه سانتي 43 نسبت به گروه
گرم بر ميلي 20گراد تيمار شده با پپتيد با دوز درجه سانتي

را نسبت به گروه  )>05/0P( داريكيلوگرم اختلاف معني
 ).2شكل( دهد يمكنترل نشان 

  

 
 هاي اسپرماتوژنزعاليتاسترس حرارتي و پپتيد زيست فعال بر ف ريتأث -2شكل 

TDI :اي، ضريب تمايز لولهSPI : ،ضريب اسپرميوژنزSCI :،ضريب سلول سرتوليMI :ضريب ميوزي  
  .هاي مختلف استبين گروه) >05/0P(دار در سطح حروف نامشابه بيانگر اختلاف معني .انحراف معيار بيان شده است ميانگين  صورت بهمقدار 
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هاي زايا نشان داد كه از شمارش سلول نتايج حاصل
هاي اسپرماتوگوني، اسپرماتوسيت اوليه ميانگين تعداد سلول

درجه  43هاي متر مربع در گروه و اسپرماتيد در يك ميلي
گراد دريافت كننده پپتيد درجه سانتي 43گراد و سانتي

گرم بر كيلوگرم كاهش ميلي 10و  5با دو دوز  فعال ستيز
. را در مقايسه با گروه كنترل داشتند) >05/0P( داريمعني

 20هاي سلولي گروه پپتيد زيست فعال با دوز بررسي رده
را  )>05/0P( داريافزايش معني لوگرميبر كگرم ميلي

مابين گروه . تنش حرارتي نشان داد  نسبت به گروه
گرم بر كيلوگرم با گروه ميلي 20پپتيد + گراددرجه سانتي43

). >05/0P(داري مشاهده شد اختلاف معنيكنترل نيز 
هاي سرتولي در يك همچنين، ميانگين تعداد سلول

گراد و درجه سانتي 43تنش حرارتي  مربع در گروه متر يليم
گراد دريافت كننده درجه سانتي 43هاي تحت تنش گروه
 لوگرميبر كگرم ميلي 10و  5با دو دوز  فعال ستيزپپتيد 

نشان  را )>05/0P( داريكاهش معني نسبت به گروه كنترل

پپتيد + اين در حالي است كه در گروه تنش حرارتي . داد
نسبت به گروه  لوگرميبر كگرم ميلي 20زيست فعال با دوز 

شود اما اين گراد اختلاف مشاهده ميدرجه سانتي 43
درجه تيمار  43گروه تحت تنش . دار نيستاختلاف معني
رم بر كيلوگرم نسبت به گروه كنترل گميلي 20شده با پپتيد 

در بررسي ). >05/0P( دهدرا نشان مي دار يمعناختلاف 
- درجه سانتي 43هاي ليديگ در گروه ميانگين تعداد سلول

 فعال ستيزپپتيد + تحت تنش حرارتي  يها و گروهگراد 
نسبت به گروه كنترل  لوگرميبر كگرم ميلي 10و  5با دوز 

درجه  43گروه . مشاهده گرديد) >05/0P(دار كاهش معني
بر گرم ميلي 20با دوز  فعال ستيزپپتيد + گرادسانتي

نسبت به گروه تنش  )>05/0P(داري افزايش معني لوگرميك
بين  )>05/0P(داري اختلاف معني. دهدحرارتي نشان مي

 20با دوز  فعال ستيزپپتيد +  43دو گروه تنش حرارتي 
 ).3جدول(  رل نيز وجود داردگرم بر كيلوگرم و كنتميلي

  
  هاي مختلف آزمايشيهاي اسپرماتوژنيك، سرتولي و ليديگ در گروهمقايسه ميانگين تعداد سلول -4جدول

  
  است هاي مختلفبين گروه) >05/0P(دار در سطح حروف نامشابه بيانگر اختلاف معني. انحراف معيار بيان شده است ميانگين  صورت بهمقدار 

  

از نتايج مربوط به ارزيابي بلوغ اسپرماتوژنز با استفاده 
تنش حرارتي  در گروهجانسن مشخص نمود كه  شاخص

درجه  43هاي تنش حرارتي گراد و گروهدرجه سانتي 43
بر گرم ميلي 10و  5پپتيد زيست فعال با دوز + گراد سانتي

در شاخص جانسن ) >05/0P(دار كاهش معني لوگرميك
+ در گروه تنش حرارتي . ت به گروه كنترل وجود داردنسب

، افزايش لوگرميبر كگرم ميلي 20پپتيد زيست فعال با دوز 
بهبود اسپرماتوژنز در مقايسه با  )>05/0P(داري در معني

 دار يمعناختلاف . گروه تنش حرارتي مشاهده گرديد
)05/0P<(  درجه  43مابين دو گروه كنترل و تنش حرارتي

 گرم بر كيلوگرم نيز مشاهده شدميلي 20شده با دوز  درمان
 ).3شكل(
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 استرس حرارتي و پپتيد زيست فعال بر شاخص جانسن ريتأث -3شكل

حروف . انحراف معيار بيان شده است ميانگين  صورت بهمقدار 
هاي بين گروه )>05/0P(دار در سطح نامشابه بيانگر اختلاف معني

  .مختلف است
به ) NO( ررسي بيوشيميايي مربوط به سنتز نيتريك اكسايدب

درجه  43دنبال القاي تنش حرارتي نشان داد كه حرارت 
سنتز نيتريك ) >05/0P( دارگراد سبب افزايش معنيسانتي

-اين كاهش معني. شوداكسايد در مقايسه با گروه كنترل مي

درجه  43در دو گروه تحت تنش حرارتي  )>05/0P(دار 
گرم ميلي 10و  5گراد درمان شده با پپتيد با دو دوز تيسان

تيمار . شودبر كيلوگرم نيز نسبت به گروه كنترل مشاهده مي
 لوگرميبر كگرم ميلي 10و  5با دوز  فعال ستيزبا پپتيد 

گراد، اختلاف درجه سانتي 43بعد از القاي تنش حرارتي 
- درجه سانتي 43را نسبت به گروه ) >05/0P(داري معني

-درجه سانتي 43كه در گروه  درحالي. دادگراد نشان نمي

گرم بر كيلوگرم ميلي 20پپتيد زيست فعال با دوز + گراد
در مقايسه با گروه تنش حرارتي ) >05/0P(دار كاهش معني

درجه  43بين دو گروه تنش حرارتي . مشاهده گرديد
گرم بر ميلي 20تيد با دوز گراد درمان شده با پپسانتي

 )>05/0P( داريكيلوگرم و گروه كنترل نيز اختلاف معني
 ).4شكل( مشاهده شد

  
  استرس حرارتي و پپتيد زيست فعال بر ميزان نيتريك ريتأث -4شكل

 اكسايد در موش صحرايي نر

حروف  .انحراف معيار بيان شده است ميانگين  صورت بهمقدار 
هاي بين گروه) >05/0P(دار در سطح بيانگر اختلاف معنينامشابه 

  مختلف است

  يريگ جهينتحث و ب
دراين مطالعه كاهش چشمگير وزن بيضه به دنبال القاء يك 

كنترل روزه تنش حرارتي در مقايسه با گروه  45دوره 
اين كاهش وزن و حجم بيضه به دليل آپوپتوز . مشاهده شد
 ما با فعاليت ميوزي بالاهاي جنسي حساس به ددر سلول

عامل ( 3اكسيداتيو و فعال شدن كاسپاز، تنش )31(
دار وزن با و اين كاهش معني افتداتفاق مي )29()آپوپتوز

مطالعات قبلي تأثير تنش حرارتي در انسان و حيوانات در 
 درمان با كوركومين). 28و 26، 23، 20( قرار دارد سو كي
موجب اكسيدانت آنتي نعنوا به) 42( Eو ويتامين  )30(

بيانگر نقش درماني اين دو  جهيدرنتافزايش وزن بيضه و 
در  .اكسيدانت در مقابله با تنش حرارتي بوده استماده آنتي

 عنوان بهنيز  فعال ستيزمطالعه حاضر استفاده از پپتيد 
دار در وزن اكسيدانتي، افزايش معنياي با خاصيت آنتيماده

 20فت كننده اين ماده با دوز بيضه را در گروه دريا
كه تيمار  در حالي. نشان داد گرم بر كيلوگرم وزن بدن ميلي

گرم بر كيلوگرم پپتيد  ميلي 10و  5حيوانات با دو دوز 
. زيست فعال تأثير مثبتي در جهت بهبودي نشان نداد

استرس ريداكتيو را به  فعال ستيزاستفاده مستمر از پپتيد 
مشاهده آسيب در گروه پپتيد  دنبال دارد يكي از علل

  .است فعال ستيز

دهد كه، بافت بيضه يك  تكيه بر مطالعات پيشين نشان مي
سيستم بيولوژي متأثر از دما است كه به دنبال افزايش دما 

هاي  تغييرات مورفولوژي و مولكولي زيادي در سلول
باعث اختلال روند اسپرماتوژنز افتد كه  جنسي آن اتفاق مي

همچنين، اخيراً يك  .)15( شودآزواسپرمي مي جهيدرنتو 
بين مطالعه پژوهشي نشان داده است كه بافت بيضه در 

 ازنظر گونه كيهاي متنوع حيوانات مختلف و سويه
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دارد كه به نظر  يتوجه قابلهاي  حساسيت به دما، تفاوت
رسد به دليل اختلاف در توانايي حيوانات در حفظ مي

هاي زايا در حساسيت سلولدماي بيضه و اختلاف در 
 .)42( هاي مختلف نسبت به تنش حرارتي باشدگونه

بيشترين  بعلاوه، در مطالعات ديگر نشان داده شده است كه
هاي اوليه در مرحله اثرات تنش حرارتي در اسپرماتوسيت

كه در ) 42( افتد هاي گرد اتفاق ميو اسپرماتيد) 4( تنپاكي
 ها نيز مستعد مرگ هستندصورت افزايش تنش ساير سلول

با افزايش درجه حرارت، علاوه بر اسپرماتوسيت،  .)29(
ترين رده مقاوم( هااسپرماتيد و اسپرم، اسپرماتوگوني

در مطالعه . )42( گيرندنيز تحت تأثير قرار مي) سلولي
گراد به مدت درجه سانتي 43حاضر، القاء استرس حرارتي 

اسپرماتوگوني روز، موجب كاهش جمعيت سلولي  45
 ساز يمنهاي فعال و غيرفعال در اپيتليوم لوله صورت به
آسيب ديده و تنها تعداد  شدت بهها بعلاوه، اكثر لوله. شد

در همين راستا، . بود مانده يباقهاي بنيادي كمي از سلول
هاي اند كه احتمالاً بيشتر سلول كانتر و همكاران نشان داده

- ق فاگوسيتوز توسط سلولمرده در تنش حرارتي از طري

اي ديگر نشان  در مطالعه). 23( روند هاي سرتولي از بين مي
هاي رده داده شده است كه كاهش چشمگير در تعداد سلول

 43وابسته به دما بوده و با افزايش دما تا اسپرماتوژنيك 
گراد، آتروفي اپيتليوم جنسي، توقف كامل درجه سانتي

كامل اسپرماتيد و اسپرم ديده اسپرماتوژنز و از بين رفتن 
 ساز اسپرم هاي لوله يمورفولوژ يبا بررس). 17( شودمي
 ساز، اسپرم هاي لوله در ها واكوئل ليمطالعه، تشك ندراي

 هاي پل بي، تخر)40( كنوزهيبا هسته پ يجنس هاي سلول
 بيتخر جهيو در نت ها ومينسشيس نيب يتوپلاسميس

 ينيببيناه بافت ب بيآس )40( يسالم كنار هاي سلول
 هاي سلول يو سست نظمي ي، ب)42( ساز ماسپر هاي لوله

 هاي و سلول يسرتول هاي سلولكاهش  ك،ياسپرماتوژن
ع سلول و انوا از زا اسپرم هاي شدن لوله ي، خال)30( گيديل

، توقف )30( ها دياسپرمات ها، تيشدن اسپرماتوس ديناپد
راستا ضر همپژوهش حا .شد دهيد) 28( توژنزكامل اسپرما

ها، قطر لوله توجه قابلبا مطالعات پيشين نشانگر كاهش 
ساز بيضه هاي اسپرمكاهش ضخامت اپيتليوم زايا در لوله

    .)23( است

هاي بافتي نشان  از طرفي، در مطالعه حاضر بررسي برش
موجب كاهش ضريب تمايز  ييتنها بهداد كه تنش حرارتي 

تولي و شاخص جانسن هاي سر اسپرميوژنز، ميوزي، سلول
 20است كه پپتيد زيست فعال با دوز  يدر حالاين . شود مي

از  يتوجه قابلگرم بر كيلوگرم توانسته است به مقدار ميلي
در همين راستا، نشان . اين روند تخريبي جلوگيري نمايد

اكسيدانتي توانايي  داده شده است كه مواد با خاصيت آنتي
تنش اكسيداتيو ناشي از حرارت  بسيار زيادي براي مقابله با

داشته و با جلوگيري از پراكسيداسيون ليپيدي، آسيب 
هاي  در مقابل تنش حرارتي، سلول DNAها و  پروتئين

 كنندها را حفظ مي ها اسپرماتوگوني آن رأسجنسي و در 
- باتوجه به اينكه، مطالعات پيشين خاصيت آنتي). 38(

هاي ماهي را پروتئين اكسيدانتي پپتيدهاي استخراج شده از
، پپتيد زيست فعال استخراج شده از )35( كنداثبات مي

تواند از اثرات  اكسيدانتي، ميمارماهي با خاصيت آنتي
از . هاي آزاد در بافت بيضه جلوگيري كندتخريبي راديكال

طرفي، باتوجه به اينكه دو دوز پايين تجويز شده اثرات 
ي بافتي نشان ندادند، هامثبتي را در جهت بهبودي شاخص

مشتق از ماهي  فعال ستيزمقايسه دوزهاي مختلف پپيتد 
 20ساردين دراين مطالعه نشان دهنده اثرات مثبت دوز 

-گرم بر كيلوگرم اين ماده به دليل خاصيت آنتيميلي

هاي ناشي از تنش حرارتي بافت اكسيدانتي بالا بر آسيب
ركوب بيان و س ROSتنش گرمايي با افزايش . بيضه است

هاي دفاعي در برابر آسيب هاي در ارتباط با مكانيسمژن
DNA باعث آسيب ،DNA شودهاي جنسي ميدر سلول .

آزاد  هاي كالياز راد يكي عنوان به دياكسا كيترينهمچنين، 
 تنشمنجر به  يحرارتتنش  يو از طرف رود يبه شمار م

همانند آزاد  هاي كاليراد ديتول قيشده و از طر ويداتياكس
NO, O2 - و ها به سلول ژنيفعال اكس هاي گونه ريو سا 

ناشي از تنش بر  DNAآسيب  .رساند يم بآسي ها بافت
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افزايش  .)26( گذاردهاي مختلف باروري تأثير ميجنبه
اكسيدانتي را مهار يا هاي آنتيعملكرد آنزيم ROSميزان 

دهد كه ممكن است باعث ها را كاهش ميبيان اين آنزيم
هاي تنش بررسي ).45و 2، 1( افزايش تنش اكسيداتيو گردد

حرارتي ناشي از واريكوسل افزايش چشمگير پارامترهاي 
و پراكسيداسيون ليپيدي را نشان  ROSتنش اكسيداتيو مانند 

در ). 5( گذاردمي ريتأثداده و در نتيجه بر باروري جنس نر 
هاي هاي جنسي نر، غشاي پلاسمايي سرشار از اسيدسلول

بسيار حساس  ROSباشد كه نسبت به چرب غيراشباع مي
هستند  ROSمحصولات حاصل از  NOو  MDA .هستند

كه براي بررسي ميزان تنش اكسيداتيو بافت بيضه استفاده 
-باعث القاء آپوپتوز در سلول NOافزايش ميزان . شوندمي

و در نتيجه  NOاز اندازه بيان بيش. شودهاي جنسي مي
وپتوز به دنبال القاء كريپتوركيديسم در آزمايشگاه افزايش آپ
اخيراً مشخص  .)48( هاي صحرايي مشاهده شددر موش

عملكردهاي مختلفي را در سيستم  NOشده است كه 
مكانيسم اصلي آسيب اسپرم ناشي . توليدمثلي جنس نر دارد

از نيتريك اكسايد، مهار تنفس ميتوكندريايي و بيوسنتز 
DNA م مقدار ك. استNO  براي تحرك اسپرم و بقاي آن

همچنين بر فعاليت اسپرم موش صحرايي . ضرروي است
، تنفس NOدر مقابل، افزايش ميزان . گذاردنيز اثر مي

ميتوكندريايي اسپرم را مختل كرده و مانع تحرك اسپرم 
- هاي ظرفيتدرصد اسپرم NOهمچنين ميزان كم . شودمي

داده و به تلقيح اسپرم پذير و واكنش آكروزومي را افزايش 
نيز بر  NOاما اثرات مخرب . كندو تخمك كمك مي

 .)45( فعاليت اسپرم و فرايند لقاح به اثبات رسيده است
هاي فعال بيولوژيكي توليد توسط مولكول NOاثرات مضر 

با آنيون سوپراكسيد و اسيد  NOشده توسط واكنش 
هاي بشود و اين تركيبات آسيپراكسي نيتروز ايجاد مي

جريان خون  NO .)7( كنندبافتي مختلفي را ايجاد مي
هاي يكي از مكانيسم. كنداي را نيز كنترل ميبيضه

از طريق ايجاد اختلال در جريان  NOآپوپتوزي وابسته به 
Bax/Bcl-2  در ميتوكندري و فعال شدن مسير مرگ سلولي

هاي زايا و در نتيجه آپوپتوز سلول cمربوط به سيتوكروم 
به دنبال القاي  NOدر اين مطالعه نيز سنتز  .)21( است

. دهدروز افزايش را نشان مي 45تنش حرارتي به مدت 
استفاده از پپتيد زيست فعال استخراج شده از ماهي 

 NOساردين، به دنبال القاء تنش حرارتي كاهش نسبي سنتز 
-رود آنتيعليرغم اينكه انتظار مي. دهدرا نشان مي

ا از آسيب اكسيداتيو جلوگيري كرده يا آن را هاكسيدانت
-طور بالقوه كاهش دهند، مصرف كنترل نشده آنها ميبه

تأثيرات مثبت  رغم يعل .)47( شودتواند منجر به آسيب 
پپتيدهاي زيست فعال در سطوح فيزيولوژيكي و سلامت 

ي پپتيدهاي زيست فعال بدن، اثرات منفي و مضر بالقوه
زايي نيز به اثبات رسيده زايي و جهشيهمانند سميت، آلرژ

دراين پژوهش نيز استفاده مستمر پپتيدهاي ). 34( است
زيست فعال بر بافت بيضه اثر سوء نشان داده و منجر به 
آسيب به بافت بيضه و اختلال روند اسپرماتوژنز شده 

هاي پيشين در مورد مصرف آنتي  همچنين، بررسي. است
هاي صحرايي نشان داده  موش در ييتنها بهها  اكسيدانت

آزاد اكسيژن  يها كاليراداست كه وجود حد نرمالي از 
اين در . باشد براي عملكرد مناسب اين بافت ضروري مي

ها در شرايط نرمال اكسيدانت حالي است استفاده از آنتي
تواند باعث بروز استرس ريداكيتو  مي ييتنها بهخود 

)Reductive Stress (رد مناسب بافت بيضه شده و از عملك
   ).38و 6( جلوگيري نماييد

هاي تحت تنش نتايج اين پژوهش نشان داد كه درمان موش
روز توسط پپتيد  45به مدت  گراد يسانتدرجه  43حرارتي 

باعث بهبود آسيب بافت  گرم يليم 20زيست فعال با دوز 
شود كه اين اثرات مثبت به بيضه ناشي از تنش حرارتي مي

آنتي اكسيدانتي پپتيد زيست فعال و توانايي  دليل خواص
هاي آزاد تشكيل شده به اين ماده در از بين بردن راديكال
درنتيجه استفاده از پپتيد . دنبال ايجاد تنش اكسيداتيو است

يك ماده درمانگر جهت بهبود شرايط  عنوان بهزيست فعال 
  .  شودهاي اكسيداتيو پيشنهاد ميناشي از آسيب
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  يسپاسگزار

  اين  هزينه  نيتأماز معاونت پژوهشي دانشگاه اروميه براي 

  .شودمطالعه تقدير و تشكر مي

 نابعم
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Abstract 

Damage due to thermal stress in the testicles is one of the causes of infertility in men 
and most of the mammals. Bioactive peptides have potent antioxidant activity against 
free radicals and reactive oxygen species. In this study, animals were randomly 
categorized into 6 groups; group 1 served as a control(22 ◦C), group 2 was a bioactive 
peptide(10 mg kg-1 day, oral gavage, respectively) , group 3 was a heat-stressed (43 ◦C), 
groups 4,5 and 6 were heat-stressed(43 ◦C) along with bioactive peptides (5, 10 and 20 
mg kg-1 day, oral gavage, respectively). After treatment (45 days), the testes were 
separated for histological and biochemical studies. Histopathological analysis revealed 
severe testicular damage following heat stress induction. Heat stress increased nitric 
oxide significantly(P 0/05). In the heat-stressed rats treated with 5 and 10 mg / kg 
bioactive peptide, no improvement was observed. Treatment of animals with 20 mg / kg 
showed positive effects on spermatogenesis and seminiferous tubules structure. The 
results of nitric oxide analysis showed a decrease in this biochemical factor following 
peptide treatment at a dose of 20 mg / kg(P 0/05). The results of this study showed the 
antioxidant effects of sardine-derived bioactive peptide on tissue and biochemical 
markers of testicular tissue. 
Key words: heat stress, oxidative stress, antioxidants, male reproductive system, rat 


