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مكمل غذايي طيور و  توليد در آن اهميت، )Eisenia foetida(كرم خاكي  پرورش
Vermicompost  

  2حسن كرمانشاهي و 1، مهدي حسنيان مهر1، امير آوان1،*فرشته قاسم زاده
 ، دانشگاه فردوسي مشهد، دانشكده علوم، گروه زيست شناسيمشهد 1

 كشاورزي وه، دانشگاه فردوسي مشهد، دانشكده كشاورزي، گرمشهد 2

 8/3/90: تاريخ پذيرش  26/6/87: تاريخ دريافت

 چكيده

 مانند كرم خاكياز يخاص يكه توسط گونه ها بوده يآل ين كودهايتر يازغن يكي(Vermicompost)  كمپوست يورم
Savigny/1826)( Eisenia foetida كاربرد هاياز جمله  .داردپرورش گياهان زينتي در  يفراوان يكاربردهاو  شود يد ميتول 

غيره اشاره  افزايش محصول از لحاظ كمي و كيفي و كاهش زمان جوانه زني دانه، مي توان به افزايش گلدهي گياهان زينتي،آن 
ه ب يين منبع غذايتر يغن به عنوانتواند  يم خود ساختار در و ويتامين نيپروتئ مقدار فراوان علت داشتنه ب كرم خاكي .نمود

جهت خاكي  هايكرماستفاده از. در نظر گرفته شود آبزيان و انيماك ييره غذايدر ج يضرور ينه هايآمدياسژه از لحاظ انواع يو
 جهت پرورش كرم خاكي  .استتوجه  مورد افت مواديباز يهان روشياز مهمتر يكي به عنوان يشهر يت زباله هاافيباز

Eisenia foetida، 300  با كنترل روزانه بستر قرار داده شد و  13 در خاكي كرمعددpH رطوبت و درجه حرارت، ورمي ،
رصد د در مقايسه با كودهاي معمول در كشاورزي نشان داد كه آناليز شيميايي اين كود .روز توليد گرديد 75كمپوست طي 

ي آمينه  آرژنين، از اسيدها نوع 15وفور مواد آلي اعم از با توجه به  .استبيشتر  در اين كود روي نيتروژن، پتاسيم، كلسيم، آهن و
اسيد چرب ضروري، قندها  2، )، لوسين، گلايسين، تيروزين، گلوتاميك و فنيل آلانين كآسپارتيسرين، متيونين، هيستيدين، 

 در )،اسيد فوليك و بيوتينB12، B6 ،نياسين، ريبوفلاوين، پنتوتنيك اسيد، تيامين(ها ويتامين ،)و هگزوز آمينپنتوزها، هگزوزها (
  .مي تواند  مورد توجه قرار گيرد نياز به تكثير آن ,طيور و آبزيانرش پرو در مكمل غذايي عنوان يكه ب اكيكرم خ پودر

  مكمل غذايي  ،بيوتكنولوژي ،ورمي كمپوست ، Eisenia foetida :كليديهاي  واژه

 ghasemzd@um.ac.ir  :پست الكترونيكي 05118762227: تلفن نويسنده مسئول،* 

  همقدم
 شاخه كرمهاي حلقوي، رده كم تاران و ءجز خاكي كرم

علامت كه  تلوميكل ق ياز طرو استت يهرمافرود يجانور
كرم مدفوع . نمايد ميجفت گيري  است، بلوغ كرم خاكي

 يده در غشاياست كه پوش ياهيگ يشامل مواد مغذخاكي 
 بوده وكرم خاكي دستگاه گوارش شده از ترشح  يمخاط

شود  يات و قوام مدفوع مش ثبين ترشحات باعث افزايا
كمپوست مورد استفاده قرار  يكه به عنوان ورم

كرمهاي خاكي زندگي گياهي را بسيار بهبود  . )13(رديگ يم
مي بخشند و خاك را سوراخ كرده و باعث نرمي آن 

و  ه هاشاخ، جايي ساقه هاه همچنين با جاب. شوند  مي
دي از برگهاي كوچك به درون خاك و نيز آوردن تعداد زيا

خاكدانه هاي ريز به سطح خاك باعث افزايش نفوذ پذيري 
  .)6و  5( خاك در هنگام بارندگي مي شوند

در كرم خاكي ميزان پروتئين  بررسيهاي انجام شده روي
- w/w70به وزن خشك  پروتئين نسبت نشان مي دهد كه

علاوه بر . مي باشد >درصد 5و مقدار فيبر آن  درصد 60
ي دهد كه كرمهاي خاكي نه تنها از اين مطالعات نشان م
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لحاظ ميزان پروتئين، بلكه از لحاظ نوع اسيد آمينه، 
  ).25و  2(اهميت زيادي داردبخصوص اسيد آمينه ليسين، 

داشتن مقدار فراوان پروتئين  به علتاين جانور  از بنابراين
غني ترين منبع غذايي  به عنوانتوان  مي خود ساختار در

استفاده نيز ماكيان و آبزيان ن از جملهرورش جانوراپ براي
  ).24و  2( كرد

ه توليد ورمي كمپوست داراي بيشترين اهميت در ب
. است دهي زباله هاي آلي كارگيري فرآيند تثبيت و سامان

توليد ورمي كمپوست در دفع زباله  با كه همزمان طوريه ب
حداقل رساندن مشكلات زيست محيطي ناشي از  ها و به

بدون اينكه در بسياري از موارد نياز به تكميل مصرف آنها 
وجود زباله  ).16و  10، 3( فرآيند باشد را فراهم مي نمايد

 هاي آلي فاسد شونده باعث آلودگي منابع زير زميني مي
كرمهاي خاكي قادرند اين زباله هاي آلي را خورده و . شوند

له بيشتر زبا. قرار دهند اكوسيستمدر اختيار  كود ،در مقابل
 توسط كرم خاكي هاي آلي تجزيه پذير در محيط زيست
  .)8( قابل تبديل به ورمي كمپوست مي باشند

كمپوست به عنوان يك فرآيند هوازي منجر به  ورمي توليد
در مورد توليد ورمي  و معدني شدن نيتروژن مي شود

كمپوست نيز استفاده از كرمهاي خاكي باعث افزايش اين 
خاصيت تحريك رشد . گردد فرآيند و تسريع آن مي

افزايش جذب مواد  توسط ورمي كمپوست و، گياهان
ثر از ترشحات كرم خاكي و أمت ،بيشتر مغذي رشد و توليد

ديگر ميكروبهايي است كه با مدفوع كرم خاكي تركيب 
از  ورمي كمپوست حاوي آنزيمهايي .)23و   8( اند شده

و كيتيناز مي  ، ليگنازقبيل پروتئاز، ليپاز، آميلاز، سلولاز
اين آنزيمها به عملكرد خود در تجزيه زيستي . باشد

ملات حمولكولهاي بزرگ در خاك ادامه مي دهند تا 
ورمي كمپوست از نظر دارا . ميكروبي بعدي تسريع شود

 ه ايدنيز ماآنتي بيوتيكها، هورمونهاي رشد  ،بودن ويتامينها
روي  مطالعات انجام يافته بر .)18و  12( مي باشد غني

ورمي كمپوست غني از مواد مغذي، برتري آن را بر 

كمپوستهاي معمولي و كودهاي شيميايي سنتز شونده به 
استفاده مداوم از كود  كه در حالي .)12(اثبات رسانده است

شيميايي ميزان كربن آلي را كاهش داده و در نتيجه منجر 
با گذشت زمان انباشت نمكها . به آبشويي بيشتر مي گردد

خاك و در نتيجه كاهش باروري آن مي    pHوجب تغيير م
ميزان  ،گردد و به دليل كمبود خاكهاي سطحي مطلوب

همچنين  .)11( باروري و حاصلخيزي خاك كاهش مي يابد
توليد ورمي كمپوست در مقايسه با توليد كمپوست معمولي 
مي تواند كاهش بيشتري از فلزات سنگين قابل جذب 

را به همراه داشته باشد و شواهدي توسط موجودات زنده 
عمل ممكن  اين وجود دارد كه نشان مي دهد محصول

است شامل تركيبات هورمون مانندي باشد كه باعث تسريع 
از ورمي استفاده كاربردي ديگر  .در رشد گياه مي شود

كمپوست در تركيبات خاك گلداني براي گياهان خانگي و 
ورمي .  استها اركبه عنوان پوششي عالي در چمن پنيز 

كمپوست غربال شده كه با خاك گلدان تركيب شده است 
 بستري عالي براي شروع رشد نشاهاي جوان ايجاد مي كند

  .)18و  5، 4(

 بررسي امكان تكثير گونة تحقيقهدف اصلي از اجراي اين 

و توليد ورمي  )Eisenia foetida(خاصي از كرم خاكي 
  .وژي استكمپوست و كاربرد آن در بيوتكنول

  مواد و روشها
 Eisenia(كرم خاكي عدد  500براي توليد ورمي كمپوست، 

foetida(  درجعبه هاي چوبي با از كشور هندوستان تهيه و
بستر آن توسط چند لايه كاغذ . قرار گرفت 20x30ابعاد 

غلافهاي ( پيلهعايق گرديد تا مانع هدر رفتن كرم خاكي و 
ويض محيط كشت در زمان تع )حاوي تخم كرم خاكي

ها به بستر  پيلهگردد و همچنين امكان بازگشت دوباره 
شمارش كرم خاكي پس از هر مرحله تعويض . فراهم آيد

دوره پرورشي انتخابي در اين تحقيق با . محيط انجام شد
تا اوايل  توجه به دوره توليد مثلي كرم خاكي از ابتداي بهار

يزان نور با توجه از لحاظ م. انتخاب گرديد 1387سال  پاييز
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ها در اتاقي مرطوب و بستر ،ه نور گريز بودن اين جاندارب
سايه قرار داده شدند كه از لحاظ روشنايي در طي  كاملاً

به . روز و شب از وضعيت طبيعي محيط برخوردار بود
جهت تهيه محيط كشت از مدفوع گاو، كود اسبي، سبوس 

شد كه با هم استفاده  1:1:2و زباله سبزيجات با نسبتهاي 
هفته در  3تا  2سپس آبياري شده و به مدت . مخلوط شدند

مخلوط كود گاوي در  .)21و  12( سايه نگهداري شدند
كرمها از جمله  ساير بسترهاي مختلف محيط كشت براي

  ).1( است مناسبنيز توبي فكس 

محيط كشت، درتوجه به اين نكته ضروري است كه 
، نها، حلالها، روغد شيمياييپلاستيك، موا ،ات، آلومنيومفلز

 پرتقال، ليمو،(، رنگ، انواع مركبات حشره كشها، صابون
پرچاشني و پياز، سير، غذاهاي ) ليمو ترش، گريپ فروت 

. نبايد وجود داشته باشد غذاهايي با ميزان اسيديته بالا
از گياه خرزهره و ديگر گياهان سمي و  علاوه بر اين،

، زيرا ددرنگاستفاده  تدر محيط كش مدفوع سگ و گربه
شرايط مطلوب براي محيط كشت كرم خاكي را تغيير مي 

ب براي پرورش كرم خاكي عبارت شرايط مطلو). 12( دهد
 pH: )2 ؛درجه سانتي گراد 20- 30 :دماي محيط) 1 :از

در ارتباط با  . درصد 22- 30 :رطوبت) 3    ؛5/6 - 2/7
ت است كه در صور ضروريتوجه به اين نكته رطوبت 

دماي لازم است  ،وجود رطوبت كافي در درون محفظه
ين تر از يدرجه پا 5-10ميانگين بستر در همه جاي آن بين 

چنانچه رطوبت محيط . )20( هواي محيط اطراف آن باشد
بيش از اندازه مورد نياز باشد، امكان آلودگي محيط به 

بايستي  وجود مي آيد كه براي مبارزه با آن ميه حشرات ب
افه نمودن آب به محيط خودداري نمود و چند لايه از اض

كاغذ مرطوب در بالاي بستر قرار داد تا حشرات جذب آن 
 4هر  و به صورت هفتگي در بهار: هوادهي) 4 .)6( دشون

 6بدين ترتيب كه . روز يكبار درتابستان انجام گرفت

لايه هاي بالايي خاك بستر به آرامي مخلوط  از سانتيمتر
هوادهي به ميزان . ي ايجاد شده خارج شوندشد تا گازها

گردد كه  زياد سبب اكسيده شدن تركيبات محيط كشت مي

به : دوره تغذيه) 5   .)17(گردد محيط مي pHسبب تغيير 
در زمان  ليو. انجام شدمرتبه  روز يك 3صورت ميانگين 

 .توليد مثل به علت نياز غذايي يك روزدرميان انجام گرفت
بستر در محيطي روشن قرار داده شد كه  در زمان تعويض، 

با توجه به نورگريز بودن كرم خاكي امكان برداشتن لايه ها 
  .صورت سطحي ممكن گرديده ب

ورمي كمپوست حاصله در محيط نيمه سايه  ،آناليزجهت 
جهت آناليز عناصر از آن  سپس نمونه هايي قرار داده شد و

، منگنز، ، رويآهن ،، سديم، منيزيمنيتروژن، فسفر، كلسيم
خراسان منتقل به آزمايشگاه زرآوند   آلومينيوم ومس، بور 

    . گرديد

 و بحث جينتا

شمارش شده در هر ماه و  كرمهاي خاكي تعداد ميانگين 
نشان  1در شكل تعويض محيط كشت پس از هر دوره 

شهريور در ماه كرم خاكي بيشترين تعداد  ،است هداده شد
و كرم خاكي ه دوره توليد مثلي دست آمد كه با توجه به ب

ثابت ماندن تقريبي تعداد  .امكان تكثير بيشتر قابل انتظار بود
حداقل به دو  روز ابتداي پرورش 40در طول كرم خاكي 

كرم خاكي با توجه به نگهداري  )1 :دليل قابل درك است
ه دليل جابه طي يك دوره چهارروزه در محيط فشرده ب

امكان توليد مثل در به ايران  )هندوستان(جايي از مبداء
زيرا نياز به سازش با روزهاي آغازين چندان زياد نبوده 

در محيط كشت  پيلهدليل عدم وجود ه ب )2 .محيط است
بين كرمهاي خاكي تعداد  تدريجيرشد كم علاوه ه ب. اوليه

دليل افزايش دماي ه ماههاي خرداد تا شهريور از يك سو ب
گذاري در  پيلهسطه كاهش واه محيط و از سوي ديگر ب

  .فصل تابستان است

با توجه به نتايج حاصل از شمارش كرمهاي خاكي در 
و با توجه به سازش آنها در محيط ) 2شكل( خرداد و تير

ولي در ماههاي . اين افزايش تدريجي قابل انتظار بود جديد
توليد ورمي  اين افزايش تعداد و) 3شكل(مرداد و شهريور 
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سازش با شرايط محيطي قابل ملاحظه  كمپوست به دليل
دليل سازش با به  Eisenia foetida ) 22(كرم خاكي . دبو

نسبت  ورمي كمپوست بيشتر و پيله بيشتراقليم ايران، توليد 

 كاربردي )19و  Lumbricus terrestris  )12 به كرم خاكي
   .ييد مي كندأتآن را بودن استفاده از

500

630

680

725 740
765

300

350

400

450

500

550

600

650

700

750

800

تعداد کرم خاکی 

تعداد کرم خاکی  500 630 680 725 740 765

فروردين ارديبھشت خرداد تير مرداد شھريور

  
  

500

550

600

650

700

750

خرداد

تير

خرداد 623 635 642 655 659 667 674 686 695 705 722 735 745

تير 630 635 645 648 653 660 675 689 692 708 725 738 752

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

 
 

 

 

موجود در پودر  آمينههاي مقايسه فراواني اسيدبا توجه به 
، نشان دهنده )1جدول(كرم خاكي، پودر ماهي و گوشت 

   .)24(آن در تغذيه طيور و آبزيان مي باشد غذايي ارزش

موجود در كرم خاكي در مقايسه با ديگر  هايميزان ويتامين
نشان دهنده غني بودن پودر كرم ) 2جدول ( تئينيمنابع پرو

 خاكي در مقايسه با مواد غذايي ديگر و كاربرد آن در توليد 
  )7( مكمل غذايي است

 

 در هر ماهميانگين تعداد كرمهاي خاكي شمارش شده-1شكل

 و تيرخرداداد كرم خاكي درتعد-2شكل
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 محتوي ويتامين موجود در كرم خاكي در مقايسه با ديگر منابع پروتئيني -2جدول

500

550

600

650

700

750

مرداد

شھريور

مرداد 638 640 645 655 658 670 680 693 698 710 729 740 765

شھريور 645 648 650 658 660 675 687 698 707 723 739 745 776

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

 

 

 

  

   

  

  
 

  و شهريورمردادتعداد كرم خاكي در-3شكل

  .است µg/kgكه برحسب  B12بجز  mg/kgمقادير برحسب 

 )Vielma and Ovalles, 2003(مقايسه بين ارزش غذايي كرم خاكي با پودر ماهي و خون-1جدول
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ه توليد ورمي كمپوست داراي بيشترين اهميت در ب
. است آليدهي زباله هاي  كارگيري فرآيند تثبيت و سامان

توليد ورمي كمپوست در دفع زباله  با كه همزمان طوريه ب
حداقل رساندن مشكلات زيست محيطي ناشي از  ها و به

مصرف آنها بدون اينكه در بسياري از موارد نياز به تكميل 
كيفيت ورمي با توجه به  .)9(فرآيند باشد را فراهم مي نمايد

توانايي  :كمپوست حاصله چه از لحاظ خواص فيزيكي آن
، افزايش خاصيت دانه دانه شدن جذب و حفظ رطوبت،

و چه از لحاظ تركيب شيميايي و  )14و  8(  ،هوادهي خاك
انبوه  توليد امكان) 3 جدول( وفور عناصر مغذي براي گياه

 توليد شده كود استفاده از و Eisenia foetida  كرم خاكي
يفي به منظور افزايش و نيز بهبود ك يبيوتكنولوژ در

  .)15( است گياهي و جانوري محصولات
   

  

درصد با توجه به نتايج حاصله از آناليز ورمي كمپوست 
، ياهيگ شاتيو آزما يآهن، رو م،يكلس م،يپتاس تروژن،ين

نشان مي دهد كه اين محصول از لحاظ مواد معدني غني 
تركيبات . تر از كودهاي مصرفي در كشاورزي مي باشد

ثير بر فعاليت آنزيمها أكر علاوه بر تمعدني و آلي فوق الذ
به عنوان كو آنزيم ، فعال كننده آنزيم و يا تعديل كننده (

رويشي و  در چرخهيندهاي رشد و آو فر) فعاليت آنزيم
زايشي با اثر بر آنزيمها و هورمونهاي گياهي و افزايش 

شه سرعت تقسيم سلولي در مريستمهاي انتهايي ساقه و ري
در وهاي استوانه آوندي ي و كامبيومو مريستمهاي جانب

 گياهان germination-flowering-reproductiveافزايش 
ثر ؤافزايش توليد محصول م و و درختان زينتي )15(

تكثير اين گونه و  به با توجه .)18و  16، 8، 6( باشد مي
توليد ورمي كمپوست حاصل از بازيافت زباله هاي شهري 

طي و كاربرد آن در يهاي زيست محيدر كاهش آلودگ
پرورش آن براي توليد مكملهاي  و تكنولوژي كشاورزيبيو

   .)7و  3(از اين جانور مي توان استفاده نمودغذايي، 

  تشكر و قدرداني

پ در /9اين پژوهش در قالب طرح تحقيقاتي با شماره
 دانشگاه فردوسي مشهددانشكده علوم در  20/1/87تاريخ 

معاونت محترم م است كه ازدر اينجا لاز. انجام شده است
دليل ه ب و گروه زيست شناسيدانشكده علوم  پژوهشي
و  تشكر ها و در اختيار گذاشتن امكانات هزينه پرداخت
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Earthworm breeding (Eisenia foetida), its importance in fowl food 
complementary and vermicompost 

Ghassemzadeh F.1, Avan A.1, Hasanian Mehr M.1 and Kermanshahi H.2 
1 Biology Dept., Faculty of Science, Ferdowsi University, Mashhad, I.R. of IRAN 

2 Agriculture Dept., Faculty of Agriculture, Ferdowsi University, Mashhad, I.R. of IRAN 

Abstract 
Vermicompost is one of the most nutritious organic compost which is produced by 
some species of earthworms such as (Eisenia foetida) and has several applications in 
plant cultivation. Increase in flowering and product, decrease in germination time are 
some examples of its application. Because of enormous amount of protein and vitamin 
in earthworm, it can be used as a new source of food complementary for fowl and fish. 
The importance of earthworm in garbage recycling is also taken into consideration. By 
controlling culture environmental parameters such as pH, moisture and temperature, 
300 earthworms were placed in its appropriate media, to produce vermicompost in 75 
days. Chemicals analysis between vermicompost produced in this research showed 
better quality than usual agricultural composts. Because the percentages of nitrogen, 
potassium, calcium, iron and zinc are higher in the vermicompost. The results showed 
the abundance of organic materials such as 15 amino acids (Arg, Ser, Met, His, Asp, 
Leu, Gly, Tyr, Glu, Phe), 2 essential fatty acids, sugars and vitamins (Niacin, 
Riboflavin, Pentoic acid, Thiamin, Folic acid, Biotin, B12  and  B6). Thus, earthworms 
flour may be used in plant cultivation and also as a new source of food complementary 
for fowl and fish. 
Keywords:  Eisenia foetida, vermicompost, Biotechnology, Food complementary 

 
  
  
  
  
  
  
  
 

 


