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تنش شوري و پارامترهاي  پاسخ بهاثرات منابع مختلف چربي جيره بر شاخصهاي رشد، 
  (Rutilus rutilus caspicus Jakowlew, 1870)خوني در بچه ماهيان كلمه 

  3و طيبه عنايت غلامپور 2، مهديه فدايي*،1احسان احمدي فر

  گروه شيلات، دانشكده منابع طبيعي، دانشگاه زابلزابل،  1
  گروه شيلات ،دانشكده منابع طبيعي، دانشگاه سراوان، سراوان 2

3
  شيلاتگروه ، تهران، دانشگاه پيام نور 

 11/2/91: تاريخ پذيرش    8/9/89 :تاريخ دريافت

  چكيده

ن ماهي با دو روغن گياهي آفتابگردان و سويا، در جيره بچه ماهيان كلمه بر غمنظور تعيين اثر جايگزيني رواين آزمايش به
پنج جيره غذايي به ترتيب با . تنش شوري و پارامترهاي خوني در طول مدت هشت هفته انجام شدشاخصهاي رشد، پاسخ به 

روغن  درصد 4، روغن ماهي درصد 4روغن سويا،  درصد 8روغن آفتابگردان،  درصد 8، )گروه شاهد(روغن ماهي  صفر درصد
 24(اي هر جيره سه تكرار از بچه ماهيان كلمه بر. روغن سويا آماده سازي شدند درصد 4+ روغن ماهي درصد 4آفتابگردان و 

ماهي نمونه  75در پايان آزمايش فاكتورهاي رشد محاسبه و از . در نظر گرفته شد) گرم 52/5در هر تانك با ميانگين وزني  عدد
 12(تنش شوري  در پايان آزمايش به ماهيان. گيري شدندهاي استاندارد اندازهپارامترهاي خوني بر اساس روش. خون گرفته شد

نتايج نشان داد كه بهترين نتيجه در مورد شاخصهاي رشد در تيمار شاهد بود ولي اين مقادير با ساير . داده شد) گرم در ليتر
هاي گياهي به غلظت گلوكز وكلسترول خون در ماهيان تغذيه شده با روغن. )<05/0P(دار نداشتند تيمارها اختلاف آماري معني

همچنين ميزان هماتوكريت، هموگلوبين و گلبولهاي قرمز در جيره حاوي . )>05/0P(يشتر از تيمار شاهد بود داري بطور معني
دار بين ميزان بازماندگي ماهيان تيمارهاي مختلف اختلاف آماري معني. روغن سويا و روغن آفتابگردان بيشتر از ساير تيمارها بود

تواند بدون هيچ گونه اثر منفي بر شاخصهاي نشان داد كه روغن ماهي مي نتايج. )<05/0P(پس از تنش شوري مشاهده نشد 
  . رشد و سلامتي با روغنهاي گياهي آفتابگردان و سويا در جيره ماهي كلمه جايگزين گردد

 پارامترهاي خوني، شاخصهاي رشد، ماهي كلمه، منابع چربي جيره : هاي كليديواژه

  ehsan.Ahmadifar@gmail.com :پست الكترونيكي ، 09119784796 :تلفن ،نويسنده مسئول* 

   مقدمه
روغن ماهيان آب شور براي تامين انرژي و اسيدهاي چرب 
- ضروري در جيره ماهيان پرورشي مورد استفاده قرار مي

زي اقيانوسي روغن ماهي از ماهيان كوچك سطح. گيرد
باشد محدود مي گيريآيد كه يك منبع ماهي بدست مي

مورد نياز بوده  در ها در سطح جهاني اين روغن ).27(
. نتيجه به دليل منابع محدود، قيمت آنها رو به افزايش است

هاي بالقوه براي روغن ماهي بنابراين ارزيابي جايگزين

از . باشدلازم مي) يك جزء مهم در فرمول غذايي آبزيان(
هاي گياهي اينرو استفاده از چربي حيوانات زميني و روغن

تري دارند و به مقدار زياد قابل تهيه كه قيمت پايين
 .يگزين خوبي براي روغن ماهي باشندباشند، شايد جا مي

گياهان يا حيوانات  هاي جيره با روغنجايگزيني روغن
ماهي ، )7و  6، 30، 13( آتلانتيكزميني در جيره ماهي آزاد 

و ) 16(قزل آلاي رنگين كمان  ،)17، 13(چينوك  آزاد
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مورد بررسي قرار گرفته است، ) 12(كوهو  آزاد ماهي
هرچند منابع چربي در اسيدهاي چرب خود با روغن ماهي 

هاي گياهي معمولاً در روغن. اختلاف زيادي دارند
كه ) n-3(اسيدهاي چرب غير اشباع غني بوده اما فاقد هوفا 

ماهي كلمه ). 28(باشد، هستند مشخصه روغن ماهي مي
هاي اقتصادي بسيار مهم ن يكي از گونهدرياي خزر به عنوا

در سالهاي اخير به دليل ). 22(باشد اين دريا مورد توجه مي
ريزي، اين ماهي در صيد زياد و تخريب بسترهاي تخم

هدف از  ).23(باشد ي در معرض تهديد ميهاليست گونه
مطالعه حاضر تعيين اثرات جايگزيني روغن ماهي با دو 

ان و سويا، در جيره بر شاخصهاي روغن گياهي آفتابگرد
از اين سو به منظور . بچه ماهيان كلمه مي باشد رشد

بررسي تاثير شوري ا بر ميزان بازماندگي بچه ماهيان كلمه 
ماهيان تمامي تيمارهاي ازمايشي تحت استرس شوري قرار 

  .گرفتد

  مواد و روشها
تركيب مواد غذايي تشكيل دهنده پنج : هاي آزمايشيجيره
 آورده 1ه مورد استفاده و آناليز تقريبي آنها در جدول جير

هاي آزمايشي، مواد خشك جهت ساخت جيره. شده است
 20تا  15كاملاً با هم مخلوط و سپس به ميزان حدود 

درصد وزن جيره به آن آب مقطر اضافه شد تا حالت سفتي 
سپس غذا با استفاده از دستگاه چرخ گوشت . به خود بگيرد
غذا بعد از . متر درآمد ميلي 2هايي با قطر تبه شكل پل

درجه  4(ساخته شدن تا زمان مصرف در دماي يخچال 
در تمامي تيمارها غذادهي در . نگهداري شد) گرادسانتي

بچه . وزن بدن بچه ماهيان شد% 4طول دوره آزمايش 
ماهيان هر دو هفته يكبار جهت تعيين ميزان غذا و محاسبه 

  .شد  محاسبه و وزن آنها طول ،فاكتورهاي رشد

 
  هاي مورد استفادهتركيب مواد غذايي تشكيل دهنده و آناليز تقريبي جيره -1جدول 

  تيمار پنجم  تيمار چهارم  تيمار سوم تيمار دوم )شاهد(تيمار اول  مواد تشكيل دهنده
  7/61  7/61 7/61 7/61 7/61  )%(پودر ماهي كيلكا 

  2  2 2 2 2  )%(دكسترين
  4  4 0 0 8  )%(كيلكا  روغن ماهي

  0  4 0 8 0  )%(روغن آفتابگردان 
  4  0 8 0 0  )%(روغن سويا 

  5  5 5 5 5 )%(مكمل ويتامين و مواد معدني 
  3  3 3 3 3  )%(سلولز

  2  2 2 2 2  )%(مواد چسباننده 
  25/0  25/0 25/0 25/0 25/0  )%(ضد قارچ 

  05/0  05/0 05/0 05/0 05/0  )%(ضد اكسيداسيون 
  )درصد ماده خشك(ز تقريبي جيره آنالي

 65/97 07/97 87/96 48/97 22/96  )%(ماده خشك 

 04/39 52/38 94/38 33/39 76/39  )%(پروتئين خام 

 93/17 57/17 26/17 03/18 21/18  )%(چربي خام 

 17/9 92/8 14/10 64/9 57/9  )%(خاكستر

 86/33 99/34 66/33 11/33 46/32  )%(كربوهيدرات 

 99/21 92/21 67/21 95/21 03/22 )كيلو ژول بر گرم(اخالصانرژي ن
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بچه ماهيان كلمه از مركز : ماهيان و شرايط آزمايشبچه
تكثير و پرورش ماهيان استخواني سيجوال استان گلستان 

: ميانگين وزن(بچه ماهي  عدد 360تعداد . تهيه شدند
روز تحت شرايط طبيعي  10به مدت ) گرم 72/4 56/0±

ساعت تاريكي، دماي  5/10ساعت روشنايي و  5/13(
 مخازندر ) 9/7گراد و اسيديته درجه سانتي 2±2/19

، ماهيان مورد ليتر نگهداري شدند 500فايبرگلاس به حجم 
استفاده در اين آزمايش در شرايط كنترل شده قرار داشتند و 

وسيله محلول پودر  جهت كاهش تنش قبل از دستكاري به
در  . هوش شدندبي) گرم در ليتريليم 225(گل ميخك 

ماهيان در سه وعده غذايي و در حد طول اين مدت بچه
در پايان ده . تغذيه شدند) 1جدول (سيري با غذاي شاهد 

در هر  عدد24روز بچه ماهيان توزين شده و با تراكم 
 مخزنبراي انجام آزمايش سه . سازي شدندذخيره مخزن
منظور تامين به. نظر گرفته شدليتري براي هر تيمار در  120

آب تميز  ها بااز حجم تانك% 75كيفيت آب روزانه ميزان 
منظور تامين همچنين به. گشتكلرزدايي شده جايگزين 
. شدطور مداوم هوادهي ها بهتانك اكسيژن مورد نياز تمامي

در طول دوره آزمايش فاكتورهاي فيزيكوشيميايي آب از 
طور روزانه و ، اسيديته و شوري بهقبيل دما، اكسيژن محلول

) HORIBA U-10, Japan(   با استفاده از دستگاه واترچكر
اين شرايط محيطي . )2جدول ( گيري و ثبت گرديداندازه

داري در تمامي تيمارها يكسان بود و اختلاف آماري معني
درصورت ( تلف شدهروزانه ماهيان . )<P 05/0( نداشت
-ها بهروزي دو نوبت تانك و ها حذفاز تانك) وجود

  .  شده سيفون منظور رفع مدفوع ماهيان و غذاي خورده نشد

در پايان : آناليز شاخصهاي رشد و فاكتورهاي خوني
ساعت پس از آخرين  18هفته هشتم آزمايش تقريباً 

 ن به صورت انفرادي وزن شده وغذادهي، تمامي ماهيا
فزايش درصد اشاخصهاي رشد بچه ماهيان كلمه شامل 

، ضريب تبديل )SGR( ، ضريب رشد ويژه)WG( وزن
عملكرد تبديل غذا  ،)PER(كارايي پروتئين  ،)FCR( غذايي

(FE) و درصد بقاء ،)SR(  با استفاده از روابط زير محاسبه
 :گرديد

WG (weight gain, %) = 100 × (Wf -Wi)/Wi (10) 

SGR (specific growth rate, % day-1) =100 × (ln 

(Wf)-ln (Wi))/T (10) 

FCR (feed conversion rate) = g feed intake/ (Wf -Wi) 

(21) 

PER (protein efficiency ratio) = g gain/g protein 

feed (21) 

FE = 100× (Wf −Wi)/DM intake(21) 

SR = n2/n1×100 

  :در اين روابط

= Wi    گرم(ابتدايي وزن   ( = Wf          نهايي وزن)رمگ(   
T =  روز(دوره طول    ( n1 =   تعداداوليه   n2 =  تعداد

  نهايي

ماهي از هر  15عداد ه منظور ارزيابي فاكتورهاي خوني تب
تيمار برداشته شده و خون گيري از آن ها با استفاده از 

قرمز و تعداد گلبولهاي  .سرنگ هاي هپارينه انجام شد
ور هاي قرمز و سفيد و وبار و ملانژسفيد با استفاده از لام نئ

با محلول دايس شمارش  خونپس از رقيق شدن نمونه 
با استفاده از روش ) درصد(ميزان هماتوكريت ). 8(شدند 

مقدار هموگلوبين . گيري شداندازه) 34(ميكروهماتوكريت 
بر اساس روش سيان مت هموگلوبين ) گرم بر دسي ليتر(
) زيست آزما شركت(و با استفاده از كيت هموگلوبين ) 8(

شاخصهاي خوني حجم متوسط گلبولي . سنجيده شد
)MCV( وزن هموگلوبين داخل گلبولي ،)MCH ( و درصد

طبق روش ) MCHC(غلظت هموگلوبين داخل گلبولي 
جهت شمارش افتراقي . محاسبه شدند) 32(سيورد 

فاصله پس از خون هاي خوني بلاگلبولهاي سفيد گسترش
آزاد خشك و با استفاده از هواي  در و گيري تهيه شدند

ها ثابت شدند و رنگ آميزي آنها با گسترش%  95متانول 
سلولهاي خوني بر پايه اشكال ). 25(رنگ گيمسا انجام شد 
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در مطالعات پيشين گزارش شده بودند شناسايي  كه آنها
هابا منظور جداسازي سرم خون ، نمونهبه ).3، 31(شدند 

دور به  5000(سانتريفوژ شدند  هاي موئينهاستفاده از لوله
هاي سرم خون ميزان غلظت از نمونه). دقيقه 12مدت 

 -كلسترول كل با استفاده از روش كلسترول اكسيداز پي
آمينوفنازون و ميزان غلظت گلوكز با استفاده از روش 

در پايان . آمينوفنازون بدست آمد -گلوكز اكسيداز پي
به طور كاملاً  يمارقطعه ماهي از هر ت 30آزمايش تعداد 

هاي ساعت در تانك 48و به مدت  تصادفي برداشته
گرم  12(جداگانه با هوادهي كامل در معرض تنش شوري 

ها در زمان انجام دماي آب تانك. قرار گرفتند) در ليتر

درجه سانتي گراد و شوري آب  4/28آزمايش تنش شوري 
ل زماني مرگ و مير ماهيان در فواص. گرم در ليتر بود 05/0
ساعت شمارش و ثبت شد تا درصد تلفات در اثر تنش  8

  . شوري محاسبه شود

ها با استفاده تجزيه و تحليل داده : هاتجزيه و تحليل داده
و  )One-Way ANOVA(از روش آناليز واريانس يكطرفه 

انجام  )SPSS, version 11(افزارآزمون دانكن با كمك نرم 
انحراف معيار ارائه  ± ننتايج به صورت ميانگي. گرفت
مقايسه %  95اند و تفاوت آماري در سطح اطمينان  شده
  . شدند

 
  ميانگين و انحراف معيار مقادير اندازه گيري شده اكسيزن محلول، درجه حرارت، اسيديته و شوري در وانهاي پرورشي -2جدول

(ppt (شوري  اسيديته  درجه(درجه حرارت آب
)سانتيگراد  

(mg/lit) ن محلولاكسيز  

04/0 ± 2/1  81/7 ± 15/0  24/25 ±      53/2  71/6  ± 33/0  

 
 شاخصهاي رشد و بازماندگي در تيمارهاي مختلف - 3جدول  

 تيمار پنجم         تيمار چهارم          تيمار سوم            تيمار دوم              )شاهد(تيمار اول     شاخصهاي رشد

56/50 )گرم(وزن ابتدايي  ± 28/0  50/5 ± 18/0  a 56/5 ±0/40 51/5  ±0/29 49/5   ±0/24 

74/11 )گرم(وزن نهايي  ± 047/  75/10 ± 10/0 ab 04/11 ± 17/0 ab 17/10 ± 30/0 b 83/10 ±  820/0 ab  

18/106 درصد افزايش وزن بدن ± 64/0 a 76/95 ± 61/0 ab 92/98 ± 34/0 ab 09/85 ± 57/0 b 06/97 ± 64/0 ab 

29/1 ضريب رشد ويژه ± 02/0 a 19/1 ± 07/0 ab 22/1 ± 10/0 ab 09/1 ± 14/0 b 21/1 ± 03/0 ab 

82/2 ضريب تبديل غذايي ± 05/0 b 07/3 ± 21/0 ab 00/3 ± 28/0 ab 33/3 ± 10/0 a 03/3 ± 18/0 ab 

89/0 كارايي پروتئين ± 17/0 a 82/0 ± 05/0 a 85/0 ± 07/0 a 76/0 ± 12/0 a 84/0 ± 05/0 a 

40/35 عملكرد تبديل غذا ± 68/0 a 62/32 ± 30/2 a 45/33 ± 03/0 a 61/29 ± 86/4 a 97/32 ± 03/2 a 

77/77 بقازمان ± 67/8 a 33/83 ± 17/4 a 38/76 ± 80/4 a 77/77 ± 36/6 a 16/79 ± 16/4 a 

  .اعدادي كه در هر رديف با حروف غيرمشابه نشان داده شده اند  اختلاف معني داري دارند

  نتايج
ارائه شده  3رشد و بازماندگي در جدول  شاخصهاينتايج 
رشد و  يشاخصهاداري بين اختلاف آماري معني. است

. بازماندگي بين تيمار شاهد و ديگر تيمارها مشاهده نشد
تغذيه شده با جيره  ماهياندر رشد  شاخصهايبهترين نتايج 

ميزان  .شاهد بود اما اين نتايج در تمام تيمارها مشابه بود
بازماندگي بچه ماهيان در طول دوره آزمايش تحت تاثير 

اختلاف آماري نوع چربي جيره قرار نداشت و اين ميزان 
 . )P <05/0( داري در بين تيمارها نداشت معني

سطوح كلسترول سرم خون ماهيان تيمارهاي دوم، سوم، 
، 68/53±91/4، 00/55± 16/5چهارم و پنجم به ترتيب 

ليتر، در گرم بر دسيميلي 13/50±71/5و  57/5±33/49
ليتر بود گرم بر دسيميلي 40/47±6حالي كه در تيمار شاهد 

 ).1كلش(
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 همچنين غلظت گلوكز سرم خون در ماهيان تيمار شاهد به
كمتر از ساير تيمارها بود  ).>05/0P( داريطور معني

   ).2شكل(
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  سطوح غلظت گلوكز سرم خون در تيمارهاي مختلف -2شكل 

  
ساعت از  48ميزان بازماندگي بچه ماهيان پس از گذشت 

نداشت  ).<P 05/0(داري تنش شوري اختلاف آماري معني
  ).3شكل(

تاثيرات چربي جيره بر فاكتورهاي خوني بچه ماهيان كلمه 
هاي قرمز، تعداد گلبول. نشان داده شده است 4در جدول 

طور هماتوكريت و هموگلوبين در ماهيان تيمار شاهد به

ساير ). >05/0P( داري كمتر از ساير تيمارها بودمعني
فاكتورهاي خوني در تيمارهاي مختلف اختلاف آماري 

  )<05/0P( داري نداشتند معني
  بحث

مصرف مقادير زيادي روغن ماهي آنچنان كه معروف شده 
نتايج آزمايش ). 1(است اثرات سودمندي را در بر ندارد 
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ماهيان كلمه با منابع چربي حاضر نشان داد كه تغذيه بچه
منفي بر شاخصهاي رشد، بازماندگي و مختلف اثرات 

همچنين در پاسخ به تنش شوري نشان نداد، كه اين نتايج 
هاي آب شيرين همخواني با مطالعات گذشته بر روي گونه

، سالمون )35(، كپور معمولي )29، 36(گلدفيش : دارد

، سالمون چينوك )12(، كوهوي سالمون )19، 13(آتلانتيك 
كه در اين مطالعات ) 9(مان و قزل آلاي رنگين ك) 14(

هاي گياهي يا حيواني جيره بر فاكتورهاي رشد اين چربي
  .ها اختلافي با روغن ماهي نداشتندگونه
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  ميزان بازماندگي بچه ماهيان پس از تنش شوري -3شكل

  
  فاكتورهاي خوني بچه ماهيان كلمه در تيمارهاي مختلف -4جدول 

فاكتورهاي    
  خوني

  گروه پنجم  گروه چهارم  گروه سوم  دومگروه   گروه اول

تعداد (گلبولهاي قرمز
  )ميلي متر مكعب/106

09/0±30/1 b 0±44/1 /06a 0±40/1 /06a 0±37/1 /10ab 0±31/1 /12a 

دسي /گرم(هموگلوبين
  )ليتر

0±02/6 /24b 0±58/6 /34a 0±38/6 /36a 0±04/6 /20b 0±06/6 /15b 

26/21±  )درصد(هماتوكريت  1/86c 1±93/23 /43a 1±00/23 /92a 1±46/21 /72c 1±13/22 /72bc 

MCV)16/15  64/163± )فمتوليترab 1±34/1661 /10ab 15±91/163 /95ab 8±67/156 /28b 21±37/169 /25a 

MCH)38/46±  )پيكوگرم  3/70a 2±75/45 /52a 2±47/45 /93a 4±30/44 /21a 4±35/46 /51a 

MCHC)50/28±2  )درصد /75a 1±58/27 /78a 3±00/28 /47a 2±33/28 /80a 2±53/27 /24a 

تعداد (گلبولهاي سفيد
  )ميلي متر مكعب/103

4±78/40 /70a 3±53/39 /56a 5±37/37 /13a 4±62/39 /35a 4±46/37 /26a 

06/73±7  )درصد(لنفوسيت /19a 5±06/75 /58a 5±46/75 /15a 5±13/71 /47a 4±33/74 /73a 

73/15±1  )درصد(نوتروفيل /43a 1±13/15 /06a 0±86/14 /91a 1±40/15 /40a 1±33/15 /49a 

66/8±5  )درصد(مونوسيت /86a 5±60/8 /56a 6±08/9 /17a 5±20/12 /77a 5±40/9 /09a 

20/1±0  )درصد(ائوزينوفيل /67a 0±13/1 /74a 0±06/1 /70a 0±26/1 /70a 0±93/0 /79a 

  .داري دارنداعدادي كه در هر رديف با حروف غيرمشابه نشان داده شده اند اختلاف معني
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اهميت زيادي در پرورش پيدا  فاكتورهاي خوني ماهيان
دهند اند، زيرا وضعيت سلامتي ماهيان را نشان ميكرده

غلظت هموگلوبين و هماتوكريت خون ماهيان در اثر ). 20(
گلوكز يكي  .)18(دهند دستكاري و تنش كاهش نشان مي

-ها مياز مواد متابوليت حاصل از متابوليسم كربوهيدرات

، مقدار گلوكز در سرم خون ماهيان بسته به گونه )4(باشد 
ليتر قرار دارد گرم بر دسيميلي 350تا  25ماهي در محدوده 

گرم ميلي 47تا  30در مطالعه حاضر ميزان گلوكز بين ). 34(
بيشترين ميزان گلوكز در ماهياني كه با . ليتر بودبر دسي

هده جيره حاوي روغن آفتابگردان تغذيه شده بودند مشا
نشان دادند افزودن روغن ماهي ) 27(نگ و همكاران . شد

منهادن، روغن ذرت، روغن سويا و چربي گاو به ترتيب در 
جيره غذايي گربه ماهيان روگاهي تعداد گلبول هاي قرمز 
در تمامي تيمارها مشابه اما در جيره حاوي روغن ماهي 
 منهادن ميزان هماتوكريت كمتر و تعداد گلبول هاي سفيد

بيشتري در اين ماهي در مقايسه با ساير تيمارها گزارش 
در مطالعه حاضر تعداد گلبولهاي قرمز، هماتوكريت و  .شد

هموگلوبين در ماهيان تغذيه شده با جيره حاوي روغن 
- هاي حاوي روغنذيه شده با جيرهغماهي كمتر از ماهيان ت

ي در ماهيان همانند پستانداران گلبولها. هاي گياهي بودند
سفيد خون همواره به عنوان شاخص وضعيت سلامتي 

شود، در ماهيان گلبولهاي سفيد اجزاي كليدي و استفاده مي
اطلاعات به چاپ رسيده ). 5(اصلي سيستم ايمني هستند 

در مورد اثرات منابع مختلف چربي جيره و اسيدهاي چرب 
ها هاي ايمني و توانايي مقابله با بيماريضروري روي پاسخ

مطالعه . باشدماهيان متناقض و اغلب ضد و نقيض ميدر 

اثرات  n-3 كه كاهش اسيد چرببر روي قزل آلا نشان داد 
توانايي كشتن ماكروفاژها داشت منفي بر توليد آنتي بادي و 

كه سالمون آتلانتيك  شدهگزارش  )15(، در مقابل )24(
كاهش آنتي  n-3تغذيه شده با سطوح بالاي اسيد چرب 

از واكسينه شدن و كاهش بازماندگي پس از قرار  بادي پس
. گرفتن در معرض باكتري ويبريوسالمونيسيدا، نشان داد

نقش مهمي در  MCHCو  MCV ،MCHشاخصهاي خوني 
، در )11(تشخيص كم خوني در اغلب حيوانات دارند 

دار بين شاخصهاي مطالعه حاضر اختلاف آماري معني
ختلف مشاهده در تيمارهاي م  MCHC و MCHخوني 

% 4در ماهياني كه از جيره حاوي  MCVنشد ولي شاخص 
روغن سويا تغذيه كرده بودند بيشتر از % 4+روغن ماهي

همچنين از آنجايي كه شوري يكي از . ساير تيمارها بود
) درصد بقاء(مهمترين فاكتورهاي موثر بر رشد و ماندگاري 

عمل بچه ماهيان مي باشد كه ازطريق فشار اسمزي، اين 
گيرد و با توجه به اين كه فشاراسمزي مايعات  صورت مي

بدن با فشار اسمزي محيط درشوري پايين برابر است ماهي 
دراين محيطها براي تنظيم اسمزي انرژي كمتري مصرف 
مي كند در نتيجه ميزان انرژي بيشتري صرف رشد ماهي 
مي شود و ماندگاري گونه هاي زيادي از ماهيان در 

در نتيجه در اين تحقيق  )2(ايين بيشتر است هاي پشوري
نتايج  .با افزايش ميزان شوري ميزان بازماندگي كاهش يافت

تواند بدون هيچ گونه اثر منفي نشان داد كه روغن ماهي مي
بر شاخصهاي رشد و سلامتي با روغنهاي گياهي آفتابگردان 

   .  جيره ماهي كلمه جايگزين گردد و سويا در
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Abstract 

This study investigates the effects of replacement of fish oil by two vegetable oils 
(Sunflower oil and Soybean oil) on growth performance, salinity tolerance, 
hematological and serum biochemical profile of Rutilus rutilus caspicus over 56 days. 
Five diets were supplemented with 8% of either fish oil (FO) (control), sunflower oil 
(SFO), and soybean oil (SO) or a combination of 4% FO with 4% SFO and 4% FO with 
4% SO, respectively. Triplicate groups of fish (24 fish per tank with an average body 
weight, of 5.52 g) were assigned to each diet. Blood samples were taken from the 
caudal vein of 75 apparently healthy fish at the end of trial. Hematological values of the 
blood samples were determined using standard techniques. At the end of experiment 
fish were exposed to salinity stress. The results showed that the best growth 
performance was in fish fed control diet, but this results were similar to B, C and D 
groups (P>0.05). Serum cholesterol and glucose concentrations were significantly 
higher in fish fed diet containing vegetable oils (P<0.05). Also the count of red blood 
cells (RBC), hematocrit (Ht) and hemoglobin (Hb) in groups fed diet containing SFO 
and SO were higher than other groups (P<0.05). There was no significant difference in 
survival index after 48 hours salinity stress (P>0.05).  These results indicate that fish oil 
can be replaced completely with alternative vegetable lipids without any serious 
negative growth performance and health impacts.  

Key words: Dietary lipid sources; Growth performance; Hematological parameters; 
Rutilus rutilus 

 


