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 خون در ايد سرماكسنيتريك  ليپيدها و أثير محدوديت غذايي بر وزن بدن، ميزانت
  هاي گوشتي جوجه

  3و مرتضي خميري 2، صفر محسني1، بهروز دستار1*رتكيماشااالله رحيمي

 ، دانشكده علوم دامي، گروه تغذيه دام و طيورگرگان طبيعي منابع و كشاورزي علوم دانشگاهگرگان،  1

 گاه گلستان، دانشكده علوم، گروه زيست شناسيگرگان، دانش 2

 گرگان، دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان، دانشكده صنايع غذايي، گروه صنايع غذايي 3

  1/5/93 :تاريخ پذيرش  10/7/90 :تاريخ دريافت
  چكيده

نه اين افزايش متاسفا. هاي گوشتي در چند دهة گذشته شده استهاي اصلاح نژادي موجب افزايش سرعت رشد جوجهبرنامه
به منظور كاهش اين . باشدهاي قلبي عروقي از جمله آسيت و عارضه مرگ ناگهاني ميسرعت رشد همراه با افزايش بيماري

و نيتريك  ليپيدها ميزانبر وزن بدن،  غذاييدر آزمايش حاضر تاثير محدوديت . شوداستفاده مي غذاييعوارض از محدوديت 
روزگي تحت سه گروه  35تا  7سن هاي گوشتي از جوجه. گوشتي مورد بررسي قرار گرفت هايدر جوجه سرم خون اكسايد

 تحت تاثير دوم و سوم هايگروه و) تغذيه آزاد(غذايي  محدوديت بدوناول  گروهپرندگان . قرار گرفتند غذاييمحدوديت 

ساعت از دسترس پرندگان خارج  8و  ساعت 4خوراك روزانه به مدت ها به ترتيب ند كه در آنه بودساعت 8 و 4 وديتدمح
سبب  غذاييتايج نشان داد كه محدوديت ن. گيري شدها نمونهكشي شدند و از خون آنها وزنروزگي جوجه 35در سن . شد مي

حال، ميزان كلسترول، تري گليسريد و در عين). >05/0P(هاي گوشتي شد دار وزن بدن و انرژي مصرفي جوجهكاهش معني
HDL خون شد و سرم نيتريك اكسايد  ميزانسبب افزايش  غذاييمحدوديت . قرار نگرفت غذاييتحت محدوديت ن سرم خو

  ).>05/0P(داري بيشتر از گروه تغذيه آزاد بود داشتند بطور معني غذاييساعت محدوديت  8اين مقدار در گروهي كه روزانه 

 ايد، ليپيدهاي خون، نيتريك اكسغذاييجوجه گوشتي، محدوديت : كليدي واژه هاي

 Rahimi330@yahoo.com  :پست الكترونيكي 09372525617نويسنده مسئول، تلفن * 

  مقدمه
هاي هاي حاصله در امر تغذيه و اصلاح نژاد جوجهپيشرفت

متاسفانه . گوشتي موجب افزايش سرعت رشد شده است
اين افزايش سرعت رشد باعث بوجود آمدن برخي 

ز جمله آسيت و عارضه مرگ هاي متابوليكي ابيماري
آسيت نوعي اختلال متابوليكي است كه . شودناگهاني مي

در اثر جمع شدن مايعات در حفره شكمي پرندگان در 
مكانيسم بروز . آيدنتيجه فشارخون بالاي ريوي بوجود مي

باشد كه به علت متابوليسم اين عارضه به اين صورت مي
نياز به اكسيژن بالا در پرندگان با سرعت رشد سريع، 

بدن جهت مقابله با اين نياز فعاليت قلب را . يابدافزايش مي
به دنبال اين عمل فشار خون ريوي . دهدافزايش مي

پس از مدتي بطن راست بزرگ شده و . كندافزايش پيدا مي
در نتيجه در . شوندهاي قلب بطور كامل بسته نميدريچه

گردد مي رگ بازهنگام انقباض قلب بخشي از خون به سياه
و فشارخون سياهرگي افزايش يافته و باعث خروج مايعات 

 يتريكن). 2(شود و ورود آن به درون حفره شكمي مي

اكسيداسيون  از كه باشدمي آزاد راديكال مولكول يك اكسايد
 NOS آنزيم مختلف هايايزوفرم آرژنين توسط اسيدآمينه
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 بيولوژيكي اثرات و شودمي ايجاد مختلف هايبافت در

عنوان  هو بگذارد مي برجا مختلف هايسلول بر گوناگوني
ميزان . )14(يك گشادكننده قوي رگ شناخته شده است 

مبتلا به (هاي داراي فشارخون بالا اين مولكول در جوجه
گزارش شده . )7( هاي سالم استكمتر از جوجه) آسيت

و  )8(باعث كاهش وزن زنده  غذايياست محدوديت 
شود هاي گوشتي مينين كاهش آسيت در جوجههمچ

رسد كه كاهش بيماريهاي قلبي بنابراين به نظر مي ).10(
كاهش رشد ناشي از محدوديت به واسطه عروقي نه تنها 

بلكه ممكن است به دليل افزايش توليد  ،غذايي باشد
هاي تحت محدوديت در جوجهسرم خون نيتريك اكسايد 

تاثير محدوديت  مورددر گزارش  به دليل نبود .غذايي باشد
هاي جوجهدر خون سرم نيتريك اكسايد  ميزانبر  غذايي
  .اين تحقيق با هدف فوق انجام شد، گوشتي

  مواد و روشها
س أرقطعه جوجه خروس گوشتي  336در اين آزمايش 

ها پس از ورود به جوجه. مورد استفاده قرارگرفت 308
واحد  24شابه در م سالن پرورش با ميانگين وزني نسبتاً

غذايي بدون پروبيوتيك آزمايشي قرارگرفتند و با يك جيره 
اسپور پروبيوتيك گاليپرو حاوي (روبيوتيك و يا حاوي پ

ي غذايي جيره .دتغذيه شدن) باسيلوس سوبتيليسباكتري 
 NRCبراساس احتياجات مواد مغذي توصيه شده توسط 

)National Research Council ()9 (درصد. دتنظيم گردي 

 .است شده گزارش 1 جدول در غذايي جيره خوراكي مواد
روزگي هر يك از اين دو گروه به سه زير گروه  7در سن 

نبودند و  غذاييگروه اول تحت محدوديت . تقسيم شدند
بصورت آزاد به خوراك دسترسي در تمام طول شبانه روز 

روزگي به  35تا  7هاي دوم و سوم از سن گروه. داشتند
. دداشتن غذاييساعت محدوديت  8و  4يب روزانه ترت

خوراك  صورت بود كه روش محدوديت غذايي بدين
ساعت از دسترس پرندگان خارج  8و  4روزانه به مدت 

قطعه پرنده  14تكرار و به هر تكرار  4هر تيمار  به .شد

روزگي از هر واحد  35در سن  .اختصاص داده شد
نزديك به ميانگين آن  آزمايشي دو جوجه كه از نظر وزني

و با از طريق وريد بال واحد آزمايشي بودند انتخاب و 
انرژي ميزان . گيري شدندخونليتر ميلي 5استفاده از سرنگ 

از طريق ضرب ميزان انرژي هر كيلوگرم  پرندگان مصرفي
در مقدار خوراك مصرفي ) كيلوكالري بر كيلوگرم(خوراك 

يدهاي سرم خون شامل ليپ ميزان. به دست آمد) كيلوگرم(
هاي با استفاده از كيت HDL و گليسريدكلسترول، تري

براي . گيري شداختصاصي شركت پارس آزمون اندازه
 با كالريمتري روشنيتريك اكسايد نيز از  ميزانتعيين 

 واكنش اين اساس. استفاده شد گريس واكنش از استفاده

 آميدلسولفاني يك آزوتاسيوندي از كروموفور يك تشكيل

 آمين يك با آن تركيب و اسيدي در محيط نيتريت كمك به

 NEDD (N-(1-naphthyl) مثل ايدوحلقه

ethylenediamine dihydroChloride) 17(ت اس.(  

تصادفي و با آرايش  در قالب طرح كاملاً آزمايشهاي داده
تجزيه واريانس ) SAS )15افزار توسط نرم 2×3فاكتوريل 

متشكل از سه  غذاييمحدوديت  تمدعامل اول . شدند
ساعت  8و  4، )غذاييبدون محدوديت (سطح تغذيه آزاد 

عامل دوم سطح پروبيوتيك متشكل  .بود غذاييمحدوديت 
درصد پروبيوتيك گاليپرو حاوي  02/0(از دو سطح با 

صفر (و بدون پروبيوتيك ) باكتري باسيلوس سابتيليس
متقابل مربوط به به دليل آنكه اثر . بود) درصد پروبيوتيك

دار نبود تنها اثر و پروبيوتيك معني غذاييمحدوديت 
ها مقايسه ميانگين. گزارش شد غذاييمربوط به محدوديت 

 5با استفاده از آزمون چند دامنه دانكن در سطح آماري 
 .درصد انجام شد

  و بحث نتايج
هاي بر وزن جوجه غذايينتايج حاصل از تاثير محدوديت 

 8 و 4 به مدت غذايياد كه محدوديت گوشتي نشان د
داري باعث كاهش وزن در سن ساعت در روز بطور معني

از آنجا كه در دوره محدوديت . )1شكل ( روزگي شد 35
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مدت زمان  ذاييغ هاي داراي محدوديتجوجه غذايي
كمتري به خوراك دسترسي داشتند در نتيجه انرژي كمتري 

. نيز كاهش يافتو وزن بدن آنها ) 2شكل (مصرف كردند 

باعث  غذاييگزارش كردند كه محدوديت ساير محققان نيز 
– غذاييكاهش وزن پرندگان در پايان دوره محدوديت 

  ).19و  10، 1(ود ش مي
  

  .)1هوا خشكدرصدحسببر(غذاييجيرهتركيب-1جدول
 خوراكيمواد روزگي21-0    روزگي35-21 

16/60  70/53     ذرت

41/32  سويا الهكنج 38/63 

02/4  77/3   سوياروغن
38/1  29/1  كلسيم كربنات

1/09 47/1  فسفات كلسيم دي 

0/33 0/44  نمك

0/25 0/25   2ويتاميني مكمل

0/25 0/25  3معدني مكمل

 متيونين ال-دي 0/16 0/07

0/02 0/02    كوكسيديواستات
  متابوليسم قابل انرژي 3000 3100

 )كيلوگرم بر كالري وكيل(

37/19  21/56  )درصد(پروتئين
 .است)NRC)9جيره غذايي حاوي حداقل مقدار مواد مغذي توصيه شد1
  :بود زير موارد كننده تامين ويتاميني مكملهر كيلوگرم  2

 ،K3 ويتـامين  گـرم ميلـي  E، 1000 ويتامين لليالمبين واحد D3، 9000 ويتامين المللي بين واحد A، 1000000 ويتامين المللي بين واحد 3500000
 ،B6 ويتـامين  گـرم ميلـي  B5، 150 ويتـامين  گرمميلي B3، 15000 ويتامين گرمميلي B2، 5000 ويتامين گرمميلي B1، 3300 ويتامين گرمميلي 900
  نبيوتي گرمميلي 500 كولين، گرمميلي B12، 250000 ويتامين گرمميلي B9، 5/7 ويتامين گرمميلي 500

مـس،  گرمميلي 5000 روي، گرمميلي 50000 آهن، گرمميلي 25000 منگنز، گرمميلي 50000: مواد زير بود هر كيلوگرم از مكمل معدني تامين كننده 3
  سلنيوم گرمميلي 100 يد، گرمميلي 500

 
  .روزگي 35هاي گوشتي در سن ميانگين وزني جوجه -1شكل 

 )>05/0P(باشند دار ميمتفاوت داراي اختلاف  معنيوف تيمارهاي آزمايشي با حر

a

b

c
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  .روزگي 35هاي گوشتي تا سن انرژي مصرفي جوجه -2شكل 

 )>05/0P(باشند دار ميتيمارهاي آزمايشي با حروف متفاوت داراي اختلاف  معني
يپيدهاي سرم خون شامل كلسترول، ل ميزاننتايج مربوط به 

يك از تيمارهاي  داد كه هيچ نشان HDLگليسريد و تري
شكل ( ها نداشتندداري بر اين فراسنجهآزمايشي تاثير معني

3( .Anbasilar  و همكاران)هاي گوشتي را جوجه) 2009
 ساعت تحت محدوديت 4روزگي به مدت  21تا  7از سن 
قرار دادند و مشاهده كردند كه ميزان كلسترول  غذايي

-اما ميزان تري ،نگرفتقرار  غذاييتحت تاثير محدوديت 

بيشتر از گروه  غذاييگليسريد در گروه داراي محدوديت 
هاي جوجه )2004(و همكاران  Demir. )1( تغذيه آزاد بود

درصد  50و 25به ميزان  غذاييگوشتي را تحت محدوديت 
مصرف خوراك روز قبل گروه شاهد و همچنين محدودت 

ادند و ساعت در روز قرار د 16و  8به ميزان  غذايي
ها مشاهده كردند كه ميزان كلسترول در تمامي اين گروه

گزارش شده است كه . )3( بيشتر از گروه تغذيه آزاد بود
عوامل مختلفي از جمله ژنتيك، تغذيه، آب و هوا، نحوه 

تواند بر محتواي ليپيدهاي خون پرورش، سن و جنس مي
تناقض رسد مهمترين دليل اما به نظر مي). 6(تاثير بگذارد 

. گيري باشددر نتايج گزارشات مربوط به زمان نمونه
هاي گوشتي را از جوجه) 2007(و همكاران  Zhanچنانچه 

 غذاييساعت تحت محدوديت  4روزگي به مدت  21تا  1
گليسريد خون در تري ميزانقرار دادند و مشاهده كردند كه 

داراي محدوديت  در گروه غذاييپايان دوره محدوديت 

 63اما در . داري كمتر از گروه تغذيه آزاد بودمعني بطور
گليسريد برعكس بود و ميزان تري روزگي اين نتايج كاملاً

 غذاييدر گروه تغذيه آزاد كمتر از گروه داراي محدوديت 
اگرچه در اين آزمايش نيز نمونه خون در پايان . )19( بود

ر گرفته شد اما به نظ) روزگي 35( غذاييدوره محدوديت 
رسد به علت طولاني بودن دوره محدوديت غذايي مي

اند خود را با شرايط سازگار كنند و در پرندگان توانسته
خون سرم هاي داري در فراسنجهنتيجه تفاوت معني

  .مشاهده نشد

هاي نيتريك اكسايد سرم خون جوجهميزان نتايج مربوط به 
 غذاييمحدوديت . گزارش شده است 4گوشتي در شكل 

سرم نيتريك اكسايد  ميزانساعت باعث افزايش  8مدت به 
در رابطه با تاثير . خون نسبت به گروه تغذيه آزاد شد

نيتريك اكسايد گزارشات متناقضي  ميزانفشارخون بالا بر 
گزارش كردند ) 1997(و همكاران  Resta. وجود دارد

ميزان آنزيم نيتريك اكسايد سنتاز و نيتريك اكسايد در 
بزرگ ) هيپوكسيا(ژن  ه در شرايط كمبود اكسيهايي كموش

شده است گزارش در مقابل . )12( شده بودند افزايش يافت
هاي گوشتي كه در نيتريك اكسايد در جوجه ميزانكه 

ارتفاعات پرورش يافته بودند و داراي فشارخون بالا بودند 
و همكاران  Teshfan. )7( هاي معمولي بودكمتر از جوجه

a

a

b
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هاي گوشتي ايجاد شرايط هيپوكسيا در جوجهبراي ) 2006(
 دماي سالن را كاهش دادند و گزارش كردند كه ميزان آنزيم

و آنزيم نيتريك اكسايد نيتريك اكسيدسنتاز اندوتليالي 
. سنتاز القايي در گروه داراي فشارخون بالا افزايش يافت

يتريك اكسايد را به تاثير سرما بر ن ها علت افزايشآن
رسد به نظر مي. )18( نسبت دادند ماكروفاژهاي ريه

مهمترين دليل تناقض در نتايج فوق مربوط به حيوان مورد 
  . باشدآزمايش و نحوه ايجاد هيپوكسيا

 

 
  هاي گوشتيهسرم خون جوج HDLگليسريد و تاثير محدوديت كالري بر ميزان كلسترول، تري -3شكل 

  

 
تيمارهاي آزمايشي با حروف متفاوت داراي اختلاف   -  هاي گوشتيتاثير محدوديت غذايي بر ميزان نيتريك اكسايد سرم خون جوجه -4شكل 

  )>05/0P(باشند دار مي معني
  

ميزان توان به عوامل موثر بر علت تناقضات را ميهمچنين 
سلول، شير استرس توليد نيتريك اكسايد از جمله تكثير 

)Shear stress() كششي كه جريان خون به ديواره عروق
هاي هاي رشد، ترومبين و هورمون، هورمون)كند وارد مي

  .نسبت داد) 5(تيروئيدي 

نيتريك  غذايي بر ميزاندر رابطه با نحوه تاثير محدوديت 
و همكاران  Roberts. اكسايد دلايل متعددي ذكر شده است

كه غذاهايي كه چربي زيادي دارند  ندكرد پيشنهاد) 2002(
شوند كه اين عامل به باعث القاي استرس اكسيداتيو مي

 ROS()Reactive Oxigen(ژن فعال  نوبه خود با توليد اكسي

Species( ، نيتريك اكسايد را غيرفعال كرده و دسترسي به

b

a
ab

a 
a

a 
a 

a

a

a a
a
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و همكاران  Zhang. )13( كندنيتريك اكسايد را كم مي
دند كه به دليل طبيعت شيميايي بسيار بيان كر) 2003(

ناپايدار نيتريك اكسايد اين ماده به سرعت با راديكال آزاد 
به . )20( شودمشتق از اكسيژن واكنش داده و غير فعال مي

اين ترتيب افزايش توليد راديكال آزاد اكسيژن در شكستن 
بنابراين يكي از دلايل . سريع نيتريك اكسايد موثر است

 غذايينيتريك اكسايد در اثر محدوديت  زانميافزايش 
ممكن است مربوط به كاهش ميزان اكسيژن فعال در اين 

بين نيتريك اكسايد اندوتليالي و حساسيت . دها باشگروه
از آنجا كه . )16( انسولين رابطه مستقيمي وجود دارد

-باعث افزايش حساسيت به انسولين مي غذاييمحدوديت 

نيتريك اكسايد  ميزاناز اين طريق  تواندشود در نتيجه مي
گزارش ) Harrison )1997همچنين . خون را افزايش دهد

كه افزودن كلسترول به غذا موجب غيرفعال شدن  كرد
شود عامل ديگري كه باعث مي. )4( شودنيتريك اكسايد مي

 غذاييهاي داراي محدوديت نيتريك اكسايد در گروه
تواند توسط گلوكز مي. باشدافزايش يابد ميزان گلوكز مي

هاي اكسيژن فعال، دسترسي به نيتريك اكسايد توليد واسطه
و همچنين با كاهش نيتريك اكسايد سنتاز و غيرفعال كردن 

در . شيميايي و مستقيم نيتريك اكسايد، آن را كاهش دهد
تواند اثر معكوسي داشته باشد صورتيكه كاهش گلوكز مي

 غذاييداراي محدوديت  هاياز آنجا كه در گروه). 11(
-هاي تغذيه آزاد ميميزان گلوكز و كلسترول كمتر از گروه

از اين طريق نيز ممكن است  غذاييمحدوديت  ،باشد
  .نيتريك اكسايد خون شود ميزانموجب افزايش 

نتايج اين آزمايش نشان داد كه اعمال محدوديت غذايي 
روزگي  35تا  7ساعت در سن  4روزانه حداقل به مدت 

هاي گوشتي از طريق كاهش مصرف انرژي سبب در جوجه
. شودكاهش وزن و افزايش نيتريك اكسايد سرم خون مي

ساعت تاثير بيشتري  8افزايش مدت محدوديت غذايي به 
بر كاهش وزن و افزايش ميزان نتيتريك اكسايد سرم خون 

بنابراين اعمال محدوديت . هاي گوشتي داشتجوجه
هاي ري مناسب براي كاهش بيماريتواند راهكاغذايي مي

 . هاي گوشتي باشدقلبي عروقي نظير آسيت در جوجه
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Abstract 

Eugenic programs have caused the increase of growth rate in broilers in previous 
decades. Unfortunately, the increase growth rate is associated with increase of 
cardiovascular disease such as ascites and sudden death syndrome. Feed restriction is 
used to reduce the above mentioned disease. In present experiment, the effect of feed 
restriction on body weight, blood lipids and nitric oxide level in broilers was 
investigated. Broiler chickens were restricted from 7 to 35 days of age under three 
groups of feed restrictions. Birds in the first group were not subjected to feed restriction 
(fed adlibitum) and the second and third groups were restricted daily for 4 and 8 hours. 
At the age of 35 days, the broilers were weighted and sampled their blood. Results of 
this study showed that feed restriction significantly led to reduce of body weight and 
energy utilization in broilers (P<0.05). However, the levels of cholesterol, triglyceride 
and HDL were not affected by feed restriction. Feed restriction caused the increase of 
nitric oxide level and it was significantly higher in chickens subjected daily eight hours 
to feed restriction than those fed adlibitum (P<0.05). 

Key words: broiler, feed restriction, nitric oxide, blood lipid 
 

 

 


