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 موش مادهبررسي اثر عصاره اتانوليك زنجبيل بر وزن بدن و رشد تومور در سرطان پستان 
BALB/C 

 *مريم فرجي و نسرين حيدريه

  ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد قم، دانشكده علوم پايه، گروه زيست شناسيقم

  1/8/92 :تاريخ پذيرش    5/2/92 :دريافتتاريخ 

  چكيده

به علت عوارض جانبي داروهاي  جديد يهاي درمانروشوجود  رغم علي. است زنان هاي شايع درسرطانسرطان سينه يكي از 
اي در رژيم غذايي زنجبيل به عنوان ادويه مصرف گسترده. روي آورده شده استگياهان دارويي  شيميايي، براي درمان آن به

اي قويوضد دردي  ز خاصيت آنتي اكسيداني، ضد التهابيااين گياه به دليل دارار بودن تركيبات پلي فنوليك . سراسر جهان دارد
رشد تومور  روندوزن بدن و عصاره اتانولي زنجبيلبر رمطالعه حاضر بررسي اثاز هدف با توجه به اثرات مذكور، . برخوردار است

) n=5 ( گروه 4در ) gr23-16(هفته اي  8تا  Balb/c 6 موشهاي مادهدر اين تحقيق  .باشدمي BALB/cپستان موشدر سرطان 
كه عبارتند از گروه سرطاني دريافت كننده نرمال سالين، گروه هاي سرطاني دريافت كننده دوزهاي مختلف عصاره . تقسيم شدند

با  موشتوموري نمودن به اين ترتيب بود كه تحت شرايط استريل تومورها از يك  ).mg/kg 20،50،100(اتانوليك زنجبيل 
بيهوش شده و از طريق جراحي  ها موشابتدا . سرطان خود به خودي سينه جدا و به قطعات تقريبا پنج ميليمتري تقسيم شدند

 21تمامي گروه ها به مدت  .خيه شدقطعات توموري در زير پوست ناحيه پهلوي راست آنها پيوند زده و با كليپس مخصوص ب
تومور را جدا كرده اندازه و  را بيهوش نموده، موش هاروز به صورت درون صفاقي تحت تيمار قرار گرفتند و بعد ازاين مدت 

فه و پس از ثبت تمامي داده ها، آناليز آماري بر مبناي مقايسه ميانگين ها و آزمون آناليز واريانس يكطر. وزن آن نيز تعيين شد
 100 دريافت كننده دوز موشهاييافته ها نشان مي دهند كه اختلاف وزن بدن ثانويه از اوليه در  .تست توكي انجام گرفت

 mg/kg  سرطاني دريافت كننده سالين افزايش معني داري موش هاي نسبت به)P<0.05*  (اندازه تومور در دوز  اما .دارد
mg/kg 50 و 20در دوز هاي  و وزن تومور  mg/kg50  نسبت به گروه سرطاني دريافت كننده سالين كاهش معني داري يافته

 .مي باشد عصاره اتانولي زنجبيلحاصل از افزايش اشتهاي  و خواص آنتي اكسيدانياحتمالا اين اثرات ناشي از ). *P<0.05( بود

  BALB/Cموش ،رشد تومور ،وزن بدن موش ،عصاره اتانولي زنجبيل ،سرطان پستان: كليدي هايواژه

  augustf1983@gmail.com  :، پست الكترونيكي0251-32611382: نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
ترين سرطان در زنان است وعلت سرطان پستان شايع

را  ساله 44تا  40اصلي مرگ در اثر بدخيمي، در زنان 
درصد تمام  33مسئول اين سرطان . دهدتشكيل مي

درصد مرگ ناشي از سرطان  20و هاي زنان سرطان
هاي متداول سرطان شامل امروزه درمان ).27(باشد  مي

با اينكه در  ،باشدشيمي درماني و راديوتراپي مي، جراحي
متاستاز  اغلب سرطانها مشكل اصلي شكست درمان

متاسفانه بايد گفت كه جراحي  ،دباشسلولهاي سرطاني مي
هاي موضعي كاربرد و راديوتراپي تنها در درمان سرطان

در . ي سرطاني كارايي ندارندتازهادارند و در مورد متاس
مواردي روش درمان اغلب بر پايه شيمي درماني چنين 

البته كارايي اين روش هم به خاطر اثرات . استوار است
محدود  جانبي سمي كه در دوزهاي بالا دارد عملاً

اين نوع از اما به خوبي معلوم شده است كه  ،باشد مي
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حتي بيشتر ازخود سرطان باعث تضعيف و از بين  درمان
 كاهش وزن ، بي اشتهايي، تهوع وبردن سيستم دفاعي بدن

لذا به دليل اثرات جانبي بالاي داروهاي شيميايي  .شوندمي
وكمتر بودن اين اثرات در گياهان دارويي گرايش محققين 

در  آن به سمت اين گياهان و استفاده از تركيبات فعال
در طي سالهاي اخير . رطانها افزايش يافته استدرمان س

گياهان متعددي در درمان سرطان مورد بررسي قرارگرفتند 
و اثرات آنتي اكسيداني بسياري از اين تركيبات گياهي به 

ادويه  ،گياه زنجبيل به عنوان دارو.اثبات رسيده است
 تركيبات.)38(گردد استفاده مي وخوراك لذيذ در دنيا

و ) Citral(ها، آلدييدها، سيترال منوترپن شاملزنجبيل 
عامل ( دروكربنهيههاي )Sesquiter penes( ترپنسزكوئي

و مشتقات اكسيژنه آن كه شامل  فارنسن)بو و عطر زنجبيل
-A-R)كوركومن - ، آر)Zingiberne( زينجبرن

Curcumene) بتاسزكويي فلاندرن ،)B-

Sesquiphellandrene (بيزابولن -اتو ب )B-bisabolene (
و  )gingerols( جينجرول ها) Pyrogalloles( پيروگالول ها

هاي و روغن زينجرون ،پارادول ،)shogaols( هاشوگائل
درصد وزن زنجبيل تازه را تشكيل  3فراري است كه 

ديگر تركيبات برگرفته از ريشه ي  ).13،8(دهند  مي
كربوكسي اتيل -2 يا (Ge-132)ژرمانيوم آلي ،زنجبيل

است كه نقش  12 نيكوئرست و دياكسژرمانيوم سكويي 
 .)22( دنكنمهمي در تأثيرات داروشناختي گياهان بازي مي

اي خاصيت همچنين دارزنجبيل اثرآنتي اكسيدان داشته و 
تب بر و كاهنده  ،، مسكنضد باكتريايي ،ضد دردي

لذا هدف از  .)38 و 28 ،23( باشدكلسترول خون مي
وزن بدن  بر عصاره اتانولي زنجبيلربررسي اث مطالعه حاضر

 BALB/cروندرشد تومور در سرطان پستان موش و 
 .باشد مي

 اهروشمواد و 

 BALB/c مادهموش عدد  20تعداد: آزمايشگاهي حيوانات
گرم از  16 -23و وزن تقريبي هفته 8تا  6 با سن تقريباً

خريداري شدند و در شرايط استاندارد  انستيتوپاستور تهران
 ،تاريكي/ ييروشنا 12/12(نگهداري حيوانات آزمايشگاهي 

 )52درجه و رطوبت  24دماي  ،غذاي پلت استاندارد
موشها پس از انتقال به حيوان خانه  ضمناً .نگهداري شدند

بمدت يك هفته به منظور تطبيق با شرايط محيط جديد 
  .العه بر روي آنها شروع شدنگهداري شدند وپس از آن مط

سرموش به  20در مرحله عملي تحقيق، تعداد : هاگروه
تقسيم شدند شامل  )=5n(گروه  4صورت تصادفي به 

گروه سرطاني  3 و سرطاني دريافت كننده نرمال سالين
دريافت كننده دوزهاي عصاره اتانوليك زنجبيل 

)mg/kg20،50mg/kg   وmg/kg100(قرار گرفتند ،.  

ي زنجبيل از عطاري گرم ريزوم تازه 500: گيريعصاره
تهيه و بعد از شستشو، مقدار مشخصي از آن پوست گرفته 

شود، آنگاه به مدت ازك بريده ميهاي نشد، سپس به تكه
بدون نور قرار داده و پس از  ،در محيط مناسب روز 1

خشك شدن پودر شد، سپس توسط حلال خود يعني 
ساعت سوكسله شد و بعد از  6درصد، به مدت  96اتانول 

دقيقه و  45-50زمان در  50دورقرارگرفتن در روتاري با 
و تيره  يعسل گراد در نهايت عصارهسانتي درجه 45دماي 

رنگ اتانولي زنجبيل، به دست آمد كه آن را به يك ظرف 
ومي منتقل كرده و سپس جهت تبخير ييبا پوشش آلومين

با  ساعت در دستگاه دسيكاتور 24 به مدت حلال عصاره
جلوگيري از  پودر حاصله جهتقرار گرفت و  پمپ خلاء

درجه سانتي  -20دماي  ، درآلودگي و براي ادامه آزمايش
  .گراد نگهداري شد

يد موش توموري مدل يپس از تا: توموري نمودن موشها
توسط دكتر  پستان) Spontaneous(سرطان خودبه خودي 

مبتكر اين روش و استاد ايمونولوژي (زهير محمد حسن 
را  سرطاني موش ،)دانشكده پزشكي دانشگاه تربيت مدرس

نخاعي نموده و تومور بصورت استريل از بدن آن خارج و 
در نرمال سالين استريل با اسكالپل وتيغ جراحي به قطعات 

كدام از متر مكعبي تقسيم شد، سپس هر ميلي 5 تقريباً
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با (با تزريق داخل صفاقي كتامين ي مورد آزمايش موشها
بيهوش شده و قطعات تقسيم شده تومور با ) mg/kg10دوز

راست آنها پيوند  پهلويروش جراحي در زير پوست ناحيه 
 .زده شد و جاي جراحي با كليپس مخصوص بخيه زده شد

رشد تومورها با چشم قابل  ،حدود يك هفته بعد از پيوند
  .يدن بودد

 و 20mg/kg،50mg/kg( ليزنجب دوزهاي مختلف تزريق
100mg/kg(،  در نهايت رعايت اصول اخلاقي براي هر

هر روز يك بار از طريق داخل  روز، 21گروه به مدت 
گروه كنترل در اين مدت سالين . صفاقي انجام گرفت

 عصارهلازم به ذكر است كه دوز مرگ اين  .دريافت نمود
 به صورت تزريقي و mg/kg1000بصورت خوراكي 

mg/ml458 باشدمي. 

 ،روز 21و در طي قبل از تزريق : گيري وزن موشهااندازه
در مدت آزمايش . گيري وزن قرارگرفتندمورد اندازه موشها

  .آب و غذاي كافي در اختيار موشها قرار گرفت

 21در طي طول و عرض تومور : تومور رشد گيري اندازه
و همچنين بعد از خارج كردن تومور از بدن بوسيله  روز

تومور با فرمول زير  اندازه. گيري شدكوليس ورنيه اندازه
 :مدآبدست 

اندازه تومور= )طول(× )عرض(2× 5/0  

با  هابعد از بيهوش كردن موش: اندازه گيري وزن تومور
  .تومور از بدن خارج و وزن آنها تعيين گرديد اتر

  

  
 تومور رشد گيري اندازه -2شكل                                                        گيري وزن موشهااندازه -1شكل    

  
  

 
  اندازه گيري وزن تومور -3شكل

آزمون آناليز واريانس  ها باداده: هاآناليز آماري داده
مورد تجزيه Tukeyو تست ) ony-wayANOVA( يكطرفه

  گرفته نظر  در  >05/0p دار بودنقرار گرفتند وسطح معني

  .شد

  نتايج
  بدنوزن  بر  زنجبيل  اتانوليك  عصاره اثر  تحقيق  اين در 
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تومور،  اندازهرشد توموركه شامل پارامترهاي چون  و موش
 Balb/c سرطان پستان موش ماده در است، وزن تومور

  .باشدمورد بررسي قرار گرفت كه نتايج آن بدين شرح مي

-موش: هاموشبدن بررسي اثر عصاره زنجبيل بر وزن 

سرطاني دريافت  هاي سرطاني دريافت كننده سالين و
روز  21در طول  20 ، 50 و mg/kg100 كننده دوزهاي

وزن بدن در مقايسه دهند نتايج نشان مي .دگيري شدنوزن
 mg/kg50هاي سرطاني دريافت كننده دوزهاي هبين گرو

زنجبيل و گروه سرطاني دريافت كننده سالين تفاوت 20و

دار در اختلاف معني اما افزايش ،داري مشاهده نگرديدمعني
 دوز وزن ثانويه از اوليه بين گروه سرطاني دريافت كنندة

mg/kg100  يافت كننده سالين درزنجبيل با گروه سرطاني
هاي ماده و موش ).1نمودار( (*P<0.05)وجود داشت 

 mg/kg 100دوزهاي مختلف  روز 21 در Balb/cسرطاني 
 .دريافتكردند به صورت درون صفاقي را زنجبيل 50، 20 و

نشان  نمودارها. وزن بدن در طي اين مدت ثبت گرديد
 (Mean±SEM) انحراف معيار از ميانگين ±دهنده ميانگين 

  n).=5( باشندمي

  
  موش هاي سرطانيبدن وزهاي مختلف زنجبيل بر وزنداثر  -1نمودار 

  

  
  

 اثر دوزهاي مختلف زنجبيل بر اندازه تومور سرطاني -2نمودار 

*
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موشهاي : زنجبيل بر اندازه تومور هبررسي اثر عصار
از نظر اندازه  زنجبيل mg/kg20 سرطاني دريافت كننده دوز

كاهش سرطاني دريافت كننده سالين  گروهنسبت به  تومور
موشهاي سرطاني دريافت كننده . دار نبودداشت اما معني

از نظر اندازه تومور، نسبت به زنجبيل  mg/kg 100 دوز
افزايش اندكي داشت سرطاني دريافت كننده سالين  گروه

دريافت كننده موشهاي سرطاني  تنها. دار نبودكه البته معني
-از نظر اندازه تومور، كاهش معنيزنجبيل  mg/kg50 دوز

نشان سرطاني دريافت كننده سالين گروهداري نسبت به 
  (p<0.05,n=5*).)2نمودار( دادند

دوزهاي  روز 21 در Balb/cهاي ماده و سرطاني موش
 در. كردند زنجبيل را دريافت 20،50وmg/kg 100مختلف 

نمودارها . انتها تومور خارج شده و اندازه آن تعيين گرديد

 نيانگيمانحراف معيار از  ±نشان دهنده ميانگين 
Mean±SEM)(  باشندمي )5=.(n  

هاي موش: بررسي اثر عصاره زنجبيل بر وزن تومور
از نظر وزن  ،زنجبيل mg/kg100سرطاني دريافت كننده دوز

گروهسرطاني داري نسبت به افزايش و كاهش معنيتومور 
 هاي سرطانيموش اما دادندننشان دريافت كننده سالين 
 وزناز نظر زنجبيل  mg/kg20،50 دريافت كننده دوز

گروهسرطاني دريافت داري نسبت به كاهش معني ،تومور
 (p<0/05, n=5*).)3نمودار( نشان دادندكننده سالين 

روزدوزهاي  21در  Balb/cهاي ماده و سرطاني موش
 در. كردند زنجبيل را دريافت 20،50 و mg/kg100 مختلف

نمودارها . ها تعيين گرديدانتها تومور خارج شده و وزن آن
 انحراف معيار از ميانگين ±نشان دهنده ميانگين 

(Mean±SEM)  5( باشندميn=.(  
 

  
  ل بر وزن تومور سرطانيياثر دوزهاي مختلف زنجب -3نمودار 

  
  بحث
 زنان هايشايعترين بدخيمي از يكي بعنوان پستان سرطان

متاسفانه  .)43( باشد مي توجه مورد بسيار جهان در سراسر
اين نوع سرطان در بين زنان ايراني نيز در حال پيشرفت 

با توجه به اين كه پيشرفت تومور ارتباط  .)27( مي باشد
بسيار نزديكي با التهاب و استرس اكسيداتيو دارد، تركيبي 

اكسيداني داشته باشد، يا آنتيكه خواص ضدالتهابي 
از گياهان  تواند يك عامل آنتي كارسينوژن باشدبسياري مي

جات داراي خاصيت فارماكولوژيك و بيوشيميايي و ادويه
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باشند كه به شامل، خاصيت آنتي اكسيداني و ضدالتهاب مي
- كارسينوژينك و آنتيهاي آنتيرسد در فعاليتنظر مي

و همچنين از سويي  ،)37( موتاژنيك دخالت دارند
بع تحقيقات در زمينه دستيابي به تركيبات ضدسرطان از منا

در . )25(كند اي پيدا ميگسترده گياهي هر روزه ابعاد
مطالعه هاي مختلف تاثير مواد حاصل از عصاره زنجبيل بر 
ممانعت از تكثير سلولهاي سرطان انساني از مسير 

 اثرات ديگراز  ،)37،20(است آپوپتوزيس به اثبات رسيده 
تحريك  ،)29،30( تومورآنتي به توان مي بدن بر زنجبيل
 ، مؤثر)26،46(ماهيانه عادت  نظمي بي رفع و قاعدگي

نمود  اشاره ،جنسي ميل افزايش و) 26(دراسپرماتوژنز 
وانايي مهاركردن اكسيدان داشته و تاثرآنتي همچنين .)46(

را داردكه به علت وجود جينجرول در آن  تركيبات التهابي
بنابرين در آرتريت روماتوئيد و استئوآرتريت بكار  است،
هم چنين طي تحقيقاتي كه در محيط ). 18و28(است رفته 

invivo شد، مشخص Ge-132)2 -  كربوكسي اتيل ژرمانيوم
باشد كه از رشد تركيب رژمانيوم آلي مي ،)سكويي اكسيد

تومور و متاستاز با برانگيختن ماكروفاژهاي سم سلولي، 
كند و فعاليتهاي ضد ويروسي در حيوانات و جلوگيري مي

خصوصيات پيشگيرانه سرطان . )41(دهد انسانها نشان مي
ها مربوط به فنوليكپلي دارا بودن در زنجبيل علاوه بر
طي  ).37(باشد مي درآن نيز فلاونوئيدهاي موجود

يك عنوان به مانند زنجبيل به  نيز سير ارشات رسيدهزگ
 بودهاي سرطان داراي اهميت ويژه عنصر ضد التهاب و ضد

و مشابه زنجبيل اش معروف است رات آنتي اكسيدانيو اث
همچنين داراي سطوح بالايي ، است خونكلسترول ده كاهن
 و سطوح اندكي از خانواده ويتامينهاي C و A ويتامينهاياز 
B فلاونوئيدهاي از عنوان يكي به  كوئرستين ).3(باشد مي

 اكسيداني قويدليل فعاليت آنتيبه  ،زنجبيل در موجود
دارد به نظر  ونقش ايمني سلولي در برابر استرس اكسيدايت

ها را از آسيب راديكال نه تنها سلولاين تركيب رسد مي
 بلكه، كنداكسيداني خود حفظ ميآزاد با توجه به تأثير آنتي

ريزي شده از طريق فعاليت اكسايشي را مرگ سلولي برنامه

 .)34( كندانگيزد و از تومورزايي جلوگيري ميبرمي
غني از نيز گل گلرنگ  همچنين گزارش شده است كه

بيشترين اثر كه  است تركيبات فلاونوئيدي نظير كوئرستين
مطالعه ديگري در سال  .)4(دارد را در كاهش كلسترول 

نقش عصاره  ،توسط دكتر افشاري و همكارانش 1389
 هاي سرطان پستان به سلول الكلي زنجبيل تازه بر مهار

ولي  اثبات رسيده استبه  )برون تني( invitroصورت 
 هد لذا ،انجام نشده استاين امر  invivoتاكنون در محيط

تحقيق حاضر به منظور بررسي اثر عصاره اتانوليك  فاز
زنجبيل بر وزن بدن و رشد تومور در سرطان پستان موش 

دربررسي تأثير عصاره . انجام گرفت Balb/cماده نژاد 
در  كهاتانولي زنجبيل بر وزن بدن، نتايج از اين قرار است 

اي سرطاني دريافت كننده هبين گروهوزن بدن مقايسه 
زنجبيل وگروه سرطاني دريافت 20و mg/kg50دوزهاي 

اما افزايش  ،داري مشاهده نگرديدمعنيكننده سالين تفاوت 
دار در اختلاف وزن ثانويه از اوليه بين گروه سرطاني معني

زنجبيل با گروه سرطاني  mg/kg100 دوز هدريافت كنند
بر طبق  (*P<0.05). دريافت كننده سالين وجود داشت

از جمله تركيبات زنجبيل  gingerolsشده تحقيقات انجام 
و در  است كه علاوه بر خاصيت تحريك و توليد بزاق

سوء هاضمه و افزايش  بهبود ،)28(آسان نتيجه عمل بلع 
در درمان كاهش اشتها ) 28( حركات دودي لوله گوارش

 دارا بودن به علت زنجبيل .)16(دارد نيز كاربرد فراوان 
علاوه ،خاصيت آنتي اكسيدانيو به علت ها سزكويي ترپن

هاي موجب حذف متابوليت ،هاي آزادحذف راديكال بر
ذكر  همان طور كه قبلاً .)19و30(گردد فعال در بدن مي

موجود در زنجبيل با خاصيت آنتي  gingerols شده
سروتونين را  3توانند گيرنده نوع سروتونرژيك خود مي

پژوهشگران معتقد هستند مصرف  )36و32(كنند مهار 
هاي اختصاصي باز جذب طولاني مدت مهاركننده

ها يافته ).32( شوندسروتونين، باعث افزايش وزن بدن مي
هاي اختصاصي باز جذب دهند مهاركنندهنشان مي

هاي سروتونين در طولاني مدت از طريق فعال كردن گيرنده



 1393، 4، شماره 27جلد                                                                                       )مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي جانوري 

493 

5HT2A 32( شودباعث افزايش ترشح پرولاكتين مي(، 
بنابراين از طريق افزايش ذخيره چربي در بدن و افزايش 

هاي بر طبق بررسي. دهدرشد، وزن بدن را افزايش مي
اشاره شد مشخص شده است كه زنجبيل  ديگر كه قبلاً

يكي از  Aويتامين .)35(باشد نيز مي Aداراي ويتامين 
عوامل رشد حيوانات است و فقدان تجربي اين ويتامين دو 

به  Aويتامين . گرددموش موجب توقف رشد حيوان مي
رتينوئيد تبديل شده كه موجب ذخيره چربي به صورت 
- تري گليسريد در بدن شده و موجب افزايش وزن بدن مي

تواند موجود در زنجبيل مي Aويتامين  احتمالاً). 33(گردد 
جب افزايش وزن بدن و جبران كاهش وزن از دست مو

هاي با توجه به مطالعات گذشته كه در قسمت. رفته شود
هم به  B6 ديگر ذكر شد، زنجبيل با دارا بودن ويتامين

كند و هم موجب افزايش وزن عنوان ضدتهوع عمل مي
- بنابراين نتايج مطالعات گذشته با يافته،)14(شود بدن مي

در بررسي اثرعصاره . مطابقت داردهاي پژوهش حاضر 
اتانولي زنجبيل بر سايز تومور و وزن تومور گروه سرطاني 

درمقايسه با نده دوزهاي مختلف عصاره اتانولي دريافت كن
نتايج حاكي  ،)كنترل(گروه سرطاني دريافت كننده سالين 

 .باشدميدار دراندازه تومور و وزن تومور ازكاهش معني
ها در زنجبيل ساختماني مشابه آن شوگائول و تركيبات

داراي خاصيت ضد التهابي بوده و اين پروسه را از طريق 
ليپواكسيژناز، از  5مهار مسيرهاي سيلكواكسيژناز و 

ها كه جزء مواد ها و پروستاگلاندينبيوسنتزلوكوترين
اين مطلب با  كه. )12(نمايندالتهابي هستند جلوگيري مي

ها و همكارانش هماهنگي دارد توسط آن Felipتحقيقات 
 به وسيله پرواكسيداسيون ليپيد مهاراكسيداني و فعاليت آنتي

هاي آبي و الكلي زنجبيل مشخص شد همچنين عصاره
ي گانهي دودريافتند كه اين گياه به عنوان يك مهاركننده

كند كه مهار ليپواكسيژناز عمل مي 5 سيكلواكسيژنازو و
شته و نسبت به داروهاي را در بردا(E2)  پروستاگلاندين

غيراستروئيدي مزيت درماني بهتر و اثرات  ضدالتهابي
و هم چنين مانع از متابوليسم اسيد ) 11( جانبي كمتر دارد

ها و تشكيل آرشيدونيك كه خود سبب تجمع پلاكت
از عوامل سرطان كه  D2 پروستاگلاندين و  B2ترومبوكسان

در  2009همكارانش Blessy.)12،39(شدند زا هستند، مي
هاي ناشي  بررسي عصاره اتانوليك ريزوم زنجبيل بر كيست

هاي سوري نتايج نشان داده اين  موش در DMBAاز 
عصاره علاوه برداشتن توانايي ليپيدپراكسيداتيو، با خاصيت 

اكسيداني خود منجر به تغييرشكل نئوپلاستي شده و از  آنتي
 افشاري و همكاران. )9(كند  تشكيل تومور جلوگيري مي

در بررسي اثر سيتوتوكسيسيته عصاره الكلي  )1389(
هاي سرطاني پستان و سرطان كبد  زنجبيل تازه بر سلول

دريافتند عصاره الكلي ريزوم تازه زنجبيل بر روي 
اثر سمي ندارد، ) HPEG2(هاي نرمال پستان و كبد  سلول

وز ماده وزن هاي سرطاني با توجه به د ولي بر روي سلول
تغييرات  و ،دهد تاثير، اثركشندگي و سيتوتوكسيته نشان مي

ريزي  مورفولولوژي مشاهده شده بيانگر القاي مرگ برنامه
هاي سرطاني تيمار شده  در سلول) آپوپتوزيس(شده سلول 

طي  )1997( در سال Suzuki .)2،1(شود  با زنجبيل مي
حاصله از زنجبيل بر رشد تومور  gingerolبررسي بر روي 

آنژيوژنيك بوده و مانع از  دريافتند اين تركيب تاثير آنتي
 وYoshikawa.)41(گردد  رشد تومور و متاستاز آن مي

بررسي آنتي اكسيداني  در)1994(در سال  همكارانش
هاي ضداكسيداسيوني  زنجبيل دريافتند كه زنجبيل، فعاليت

و ديگر  Choudhari).45(دارد ضد التهابي وضد توموري 
هاي محققانش در بررسي عصاره آبي زنجبيل بر روي سلول

- نتايج نشان داد اين عصاره داراي تركيبات پلي ،سرطاني

هاي سلول فنوليك است كه به طور مستقيم بر ميكروتوبول
دهد و سرطاني اثر گذاشته و ساختمان آنها را شكاف مي

و ويژگي ساختماني و منجر به تغييرات مورفولوژيكي شده 
عملكردي توبولين و ميكروتوبول را از بين برده و باعث 

طي  .)10(شود هاي سرطاني ميآپوپتوزيس سلول
، زنجبيل در سلول 2006سال  ات به دست آمده ازگزارش
از طريق افزايش  ،نيزهاي سرطاني كبدسلوليا Hep2هاي 

اين  كه ،)31(گردديژن فعال، سبب آپوپتوزيز ميتوليد اكس
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عمل تأثيري مهمي بر كاهش روند رشد تومور و در پي آن 
طي تحقيقاتي، پژوهشگران پي . وزن تومور خواهد داشت

-جزء تندي زنجبيل، با فعاليت آنتي gingerol-6بردند كه 

هاي اندوتليال باكترياي خود از تكثير سلولتوموري و آنتي
-ممانعت كرده و از تشكيل كانال )FGFو  (VEGFيعروق

ها جلوگيري كرده و هاي يوني شكل، توسط اين سلول
شده است و از  G1فاز باعث توقف سيكل سلولي در 

 invitroو  invivoمحيط  در) رگزايي( سيوژنزيآنژ
بر طبق مطالعات انجام  ).24(آورد جلوگيري به عمل مي

هاي واينلوئيد حاصله از ريشه زنجبيل به نام شده كتون
، فعاليت ضدتخريبي paradol-6 و gingerol-6هاي 

هاي سرطاني پوست نشان سلول هيعل قدرتمندي را بر
فاكتور ( TNFدهند و هم چنين با مهار توليد  مي

دهند هاي توموري را كاهش ميسلول) نكروزكننده تومور
تركيبي به نام كوركومين زنجبيل با وجود داشتن ). 15(

توانسته به طور مستقيم موجب مهار هورمون رشد 
ده واز اين طريق فيبروبلاست و هورمون رشد اپيدرم ش

 ،)7(گردد هاي سرطاني موجب مهار رگزايي در سلول
در روند بهبود تومورهاي بتواند احتمالاًزنجبيل بنابراين 

ورهاي ها بر روي تومتحقيق آن كه ،بدخيم دخيل باشد
پستاني با نتايج پژوهش حاضر بر كاهش رشد و وزن 

عصاره اتانوليك  به صورت تزريق زير صفاقيتومور البته 
ي رشد تومور و وزن روبر مختلفدوزهاي  بازنجبيل 

اين نيز به علت خاصيت آنتي كه ،تومور يكسان بود
طي مطالعه . باشديس اين عصاره ميزآنژيوژنتوموري، آنتي

، نتيجه gingerol-6بر روي  2010صورت گرفته در سال 
حاصل از اين قرار بود كه اين تركيب حاصله از عصاره 
زنجبيل، از چسبندگي سلول، حركت، تهاجم و فعاليت 

كه به صورت انتخابي، در  MMP9و  2MMPهايپروتئين
در هاي اندوتليال بيان شده و موجب افزايش ميتوز سلول

شوند، مي MDA-MB231خطوط سلولي سرطان پستان 

چنين طي تحقيقات صورت هم). 44(كند ممانعت مي
تركيب فعال مشخص شد اين  Shogaols-6گرفته بر روي 

 -12فربل ( PMA از طريق تحريك فعاليت ،زنجبيل
از تهاجم  NF-KBمهار فعاليت  با) استات -13ميراستات و 

سرطان پستان، به طول كامل  MDA-MB231سلولي 
هاي انجام گرفته بر بر طبق پژوهش ).21( كندممانعت مي

حاصله از  6-Dehydrogingerdione(DEG)روي تركيب 
زنجبيل، محققان پي به وجود تاثير مهاري اين ماده بر روي 

در سرطان  MDA-MB231و  MCF-7هاي خطوط سلول
انجام شده بر  invitroبر طبق مطالعات ). 17( پستان بردند

 -1َ نام له از زنجبيل بهروي يكي از تركيبات حاص
، نتايج نشان دهنده اين بود (ACA)كاويكل استاتاستوكسي

ساعت، توانايي  24به طور واضح در مدت  ACAكه 
هاي سرطاني را با مهار واكنش اكسيژن در دو زيستي سلول

سرطان پستان،  MCF-7و  MDA-MB231خط سلولي 
طي  ).15( كندش داده و از تهاجم آن جلوگيري ميكاه

 تحقيقات صورت گرفته آزمايشگاهي بر روي
Zerumbone، نتايج  ليزنجب موجود درتركيبات  يكيديگر از

به اين صورت بود كه اين تركيب عامل كاهش در بيان 
است كه اين امر منجر به توقف عملكرد  CXCR4پروتئين 

القاكننده آن يعني تيروزين كيناز دارد و در نهايت مهار 
سرطاني  MCF7/HER-2هاي در سلول NF-KBفعاليت 

عصاره اتانولي زنجبيل به  احتمالاً .)40( شودپستان مي
  .وزن و اندازه تومور گرديده است دلايل فوق سبب كاهش

  تقدير و تشكر

در دانشكده پزشكي دانشگاه تربيت بخشي از اين تحقيق 
عزيز  دكتر زهير محمد حسنمدرس زير نظرجناب آقاي 

هاي ايشان انجام شد كه بدين وسيله از زحمات و حمايت
  .آيداز اين طرح تقدير وتشكر بعمل مي

  منابع
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 الكلي توكل افشاري ج ، محقي ن ، بروك ا ، اثر كشندگي عصاره. 1

 ارمغان دانش، پستان، مجله سرطان هاي سلول بر تازه زنجبيل

 -124صفحات  ،58 شماره ، 1389 تابستان ، 2 ، شماره 15 دوره
115.  

 عصاره اثرتوكسيسيته ا ، بررسي بروك ن ، محقي ، توكل افشاري ج. 2

 دانشگاه علمي كبد مجله سرطاني هاي سلول بر تازه زنجبيل الكلي

 ، 17 دوره، همدان درماني بهداشتي خدمات و پزشكي علوم
  .52- 56صفحات  ، 57 شماره ، 1389 پائيز ، 3شماره

جوادي ع ، تأثير پيشگيرانه و  دبيري ش، گل ع ،  بداله نژاد ا ،. 3
بر تغييرات بافتي ) Allium sativum(درماني افشره سير 
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Ginger Ethanolic effects on body weight and breast cancer tumor 
growth in mice, female BALB /C 

Heydarieh N. and Faraji M. 
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Abstract 

The breast cancer is one of the common cancers in women, hence for the treatment of 
attention has been directed towards the Herb. Ginger is widely used as a spice in the diet 
throughout the world. This plant due to the polyphenols compounds has antioxidant 
properties, anti-inflammatory and strong analgesic.Due to these effects, The aim of 
present studyinvestigated to be theGinger Ethanolic effects on body weight and breast 
cancer tumor growth in mice, female BALB /C. In this study, female mice Balb/c 6 to 8 
weeks (gr23-16) in the 4 groups (n=5) groups. These include cancer group received 
normal saline, cancer receiving different doses of ethanolic ginger (20,50,100mg/kg). 
The tumor under sterile conditions, so that spontaneous tumors of mice with breast 
cancer Almost five millimeters apart and divided into pieces.Initially, mice were 
anesthetized and surgically implanted devices tumor in the right flank skin was sutured 
with special clips. All groups were treated intraperitoneally for 21 days and after this 
period, mice were anesthetized and the tumor removed the size and weight was 
determined.After recording thealldata,statistical analysis and comparison based on one-
way ANOVA and Tukey's test was performed. The findings suggest that differences in 
initial body weight of the mice receiving the second dose mg /kg 100 compared to mice 
receiving saline breast cancer increased significantly (P <0.05 *).But tumor size in a 
dose 50 mg /kg and tumor weight at doses of 20 and mg/kg50 cancer group receiving 
saline was significantly lower (P <0.05 *).This is probably due to antioxidant effects of 
ethanol extract of ginger is caused by increased appetites. 

Key words: breast cancer, Ethanolic extract of ginger, body weight of mice, tumor 
growth, BALB/Cmic. 

 


