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 پارامترهاي برخي بر غذايي مكمل بعنوان) Peganum harmala L(اسپند دانه عصاره اثر
  )Oncorhynchus mykiss( كمان رنگين آلايقزل ماهي در غيراختصاصي ايمني
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 شناسي زيست دانشكده نور، پيام اصفهان، دانشگاه 2

  آبزيان بيماريهاي و بهداشت واحد دامپزشكي، شيراز، دانشكده شيراز، دانشگاه 3

 27/5/93 :تاريخ پذيرش  12/2/93 :تاريخ دريافت

  چكيده

هدف از اين تحقيق، بررسي اثر محرك ايمني . اي با مكانيسم احتمالي سيستم ايمني در ماهيها دارد محركهاي ايمني، ارتباط ويژه
بر تغييرات ليزوزيم، فاگوسيتوز، انفجار تنفسي و گلبولهاي خون ماهي قزل آلاي ) Peganum harmala L( اسپندعصاره دانه 

ماهيها به روش خوراكي با غلظت. باشدمي گرم100 ± 10) ارانحراف معي ±(با ميانگين ) Oncorhynchus mykiss(كمان رنگين
. روز متوالي مورد تغذيه قرارگرفتند 14بمدت  )P.harmala( اسپندعصاره  دانه گرم بر كيلوگرم ميلي 300 ، 100،150هاي 

قرمز و  /شمارش گلبولهاي سفيد. بمنظور مقايسه، يك گروه شاهد نيز بدون افزودن عصاره به جيره غذايي در نظر گرفته شد
فعاليت ليزوزيم خون همچنين فعاليت فاگوسيتوز و انفجار تنفسي كليه ماهيها پس از آخرين تجويز عصاره مورد سنجش 

 150و100نتايج حاصل از اين تحقيق، نشان داد كه بيشترين ميزان فعاليت ليزوزيم در گروه تغذيه شده با غلظت . قرارگرفت
سفيد گلبول بيشترين تعداد . )05/0P( داري داشته استمعنيمشاهده شد و نسبت به گروه شاهد اختلاف  گرم بر كيلوگرمميلي

فعاليت فاگوسيتوز و انفجار تنفسي در بين گروه شاهد و . )05/0P(مشاهده شد  100 در گروه تغذيه شده با غلظت قرمز، و
گرم بر كيلوگرم ميلي 150و  100 براساس نتايج حاضر، غلظت .)005/0P( داري را نشان ندادمعنيگروههاي تيمار تفاوت 

  .آلاي رنگين كمان داردقزلتاثير مثبتي بر فعاليت ليزوزيم خون در ماهي  )P.harmala( اسپندعصاره دانه 

   Oncorhynchus mykiss، فعاليت فاگوسيتوز ،ايمني سيستم ،Peganum harmala  :كليدي هايواژه

   paria.akbary@gmail.com  :، پست الكترونيكي 05431272340 :تلفن، مسئول نويسنده *

  مقدمه
نقش مهم سيستم ايمني در حفظ سلامت آبزيان و تضمين 

سبب شده  ،بقاء و رشد مناسب آنها در طول دوره پرورش
استفاده از انواع تركيبات شيميايي و طبيعي با  تا محققين

 ).1(محرك و تقويت كننده سيستم ايمني تمايل نشان دهند 
تر خود براي پايينهاي ردهداران مهرهماهيها مانند ساير 

به سيستم ايمني  تاً   زا عمدمبارزه با عوامل بيماري
لذا محركهاي ايمني در . غيراختصاصي متكي هستند

هاي دفاع مكانيسمماهيهاي پرورشي جهت افزايش فعاليت 

مورد  ،غيراختصاصي و ايجاد مقاومت در مقابل بيماريها
وان يك جايگزين مناسب براي و بعن. گيرندمياستفاده قرار 

افزايش باكتريهاي مقاوم . اندشدهها معرفي بيوتيكآنتي 
و عوارض جانبي اين داروها بر  ،هابيوتيكنسبت به آنتي 

-بيوتيكترين تهديدهاي استفاده از آنتي جديبدن ماهي از 

هاي عصاره ،در بين محركهاي ايمني). 9،15 ،2(باشد ميها 
عدم ايجاد  ،قيمت پايين ،دسترس بودنگياهي بعلت در 
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زا و آسيب كمتر به ماهي و مقاومت در برابر عوامل بيماري
  ).6،10،14(اند گرفتهمحيط زيست مورد توجه قرار

 Zygophyllaceae از خانواده ) Zataria multiflora( اسپند
ترين گياهان دارويي در طب شدهاست و يكي از شناخته 

اين گياه حاوي مواد ضد . باشدميسنتي ايران و اروپا 
باشد كه اين ميميكروبي از نوع لانوئيدها و آلكالوئيدها 
شود از جمله ميمواد در بخشهاي مختلف آن زياد يافت 

 ،توان به آلكالوئيد هارمينميآلكالوئيدهاي مهم آن 
از خواص  ،)13( هارمالول و كينازولين اشاره كرد ،هارمالين

توان به اثرات ضد باكتريايي ميشكي دارويي آن در دامپز
   .)19،20(آن اشاره نمود 

 Oncorhynchus( كماننيرنگي آلاقزلي ماه پرورش

mykiss (يافته توسعهي اديز شتاب با رياخ انيسالي ط 
 زانيم و اندشده ساخته ديجد استخرهاي پرورشي .است
. است كرده دايپي ريچشمگ شيافزا سطح واحد در ديتول

 واحد در راي ماه تراكم شيافزا كهي اتوسعه نيچن همراه
 سرعت باي عفوني هايماريب انواع د،ينمايم طلب سطح
. دابنييم گسترشي پرورش انيماه تيجمع در تمامتر هرچه

از  ،لذا تلاش براي افزايش مقاومت در برابر بيماريها
در دنياست  گونه اين بهمرتبط  يقاتتحق فمهمترين اهدا

)20(.  

در  ،زيادي كه در زمينه اثرات مثبت اين گياه تحقيقات
كنترل بيماريهاي ميكروبي و تقويت سيستم ايمني انسان و 

اما هيچ تحقيقي ). 19،20(جانوران آزمايشگاهي شده است 
  .در زمينه تاثير اين گياه بر سيستم ايمني ماهيها وجود ندارد

(  اسپندبررسي اثر عصاره دانه  ،هدف از مطالعه حاضر
P.harmala (انفجار تنفسي  ،فاگوسيتوز ،بر فعاليت ليزوزيم

آلاي قزلو تعداد گلبولهاي سفيد و قرمز خون در ماهي 
هاي مهم گونهبعنوان يكي از  )O. mykiss( رنگين كمان

  . باشدميپرورشي 

  و روشها  مواد

از عطاري شيراز تهيه ) P. harmala( اسپند عصارهدانه گياه 
دانشگاه شيراز هويت آن مورد تاييد و در مركز هرباريوم 

هاي آن در فضاي آزاد شاخهسپس سر  ).12(قرار گرفت 
به حالت پودر تبديل  خشك و توسط دستگاه آسياب كاملاً

تانول م الكلميلي ليتر   400   از پودر حاصل با gr 50.شد
 و. بهم زده شد دستگاه همزن كاملاً بادرصد مخلوط و  96

ها در عصارهبا دستگاه سوكسله عصاره گيري انجام شد و 
  . تا زمان مصرف نگهداري شدگراد سانتي درجه 4دماي 

در دانشكده دامپزشكي  ،1391اين بررسي در زمستان 
كمان رنگينآلاي لقزقطعه ماهي  100 .شيراز انجام شد

)O.mykiss ( از مزرعه گرم  100 ±10وزني با ميانگين
سپيدان شيراز خريداري و قبل از شروع  پرورش شش پير

  .شدند روز با شرايط محيط سازگار 7 ،آزمايش

 100عدد وان فايبرگلاس  4 ،بمنظور اجراي اين تحقيق
 1000در مخزن  كشي شهري كه قبلاًلولهليتري كه با آب 

ميانگين  ،طي دوره آزمايش. ليتري كلرزدايي شده پر شدند
اكسيژن محلول  ،گراددرجه سانتي15 /8 ±5/0دماي آب 

برآورد  8/7±18/0گرم بر ليتر و اسيديته ميلي 5/5 1/0±
ماهيها بصورت  ،سازش پذيريپس از پايان دوره  .شد

قطعه به ازاي هر وان  10تصادفي شمارش شده و با تراكم 
در اين طرح از چهار رژيم غذايي . به وانها اضافه شدند

رژيم غذايي بكار رفته در اين تحقيق شامل . استفاده شد
شركت (كه تنها از غذاي كنسانتره ) شاهد(تيمار كنترل 
كه از ) 1تيمار ( ،تغذيه كرده) بيضاء شيراز 21تعاوني توليد 

عصاره  گرم بر كيلوگرمميلي 100 غذاي كنسانتره حاوي
از غذاي ) 2تيمار ( )P. harmala) 19،20( اسپند دانه

 دانه عصارهگرم بر كيلوگرم ميلي 150كنسانتره حاوي 
از غذاي كنسانتره حاوي ) 3تيمار (و ) P. harmala( اسپند
 )P. harmala( اسپند عصاره دانهگرم بر كيلوگرم ميلي 300

   .تغذيه شدند

وزن % 5روز به ميزان  14ماهيها با تيمارهاي فوق بمدت 
 ،در پايان دوره آزمايش. با در روز تغذيه شدند 3بدن خود 
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جمع آوري خون و جداسازي بافت كليه از تمام ماهيها 
 ،انفجار تنفسي ،گيري فعاليت فاگوسيتوزاندازهبمنظور 

ليزوزيم و شمارش گلبولهاي سفيد و قرمز خون صورت 
  . گرفت

شمارش گلبولهاي قرمز و سفيد خون بروش لام نئوبار 
صورت گرفت و تعداد گلبولهاي قرمز و سفيد در هر 

متر مكعب خون با استفاده از فرمولهاي زير محاسبه ميلي
   .)4(شد 

= متر مكعب خون نمونهميليتعداد گلبولهاي قرمز در يك 
 N(× 5(مربع كوچك  5تعداد گلبولهاي شمرده شده در 

)= رقت خون( 200×)ارتفاع لام و لامل( 10 ×)مربع بزرگ(
10000×N  

تعداد = متر مكعب خونميليتعداد گلبولهاي سفيد در هر 
 1/0 ميلي مترمكعب گلبولهاي سفيد شمارش شده در سطح

)N( ×10 )200)= رقت خون( 20×)ارتفاع لام و لامل×N  

در  درميس و بوين سنجش فعاليت ليزوزيم براساس روش
بر پايه تجزيه باكتريهاي گرم مثبت حساس به  )1996(سال 

 Micrococcus(ميكروكوكوس ليزودكتيكوس (ليزوزيم 

lysodeikticus (بمنظور . با تغيير جزيي صورت گرفت
) Sigma(مرغ تخماز سفيده  ،عمل رقيق سازي ليزوزيم

 1/0فسفات  - در بافر سيتراتميكروليتر  20تا  0هاي رقت
. سازي استفاده شد براي استاندارد 8/5 اسيديته مولار با
ي نشده را به زسارقيقاز نمونه سرم ميكروليتر  25سپس 

اضافه كرده ) خانه 96(هاي ميكروپليت خانههر يك از 
 .خانه مورد استفاده قرارگرفت 3براي هر يك از نمونه سرم 

ز سوسپانسيون باكتري ليتر اميكرو 175سپس 
 Micrococcus(ميكروكوكوس ليزودكتيكوس 

lysodeikticus) (Sigma ( ها اضافه شده و بعد از خانهبه
ثانيه  30ها ازنمونهمخلوط شدن ميزان كاهش جذب نور در 

با استفاده از  نانومتر 450در طول موج دقيقه   15تا 
در پايان ميزان ليزوزيم موجود . ميكروپليت ريدر قرائت شد

در هر نمونه با استفاده از منحني استاندارد محاسبه گرديد 
)8(.  

 تعيين فعاليت فاگوسيتوزي ماكروفاژهاي بافت كليه توسط
با اندكي تغيير صورت  2006در سال  روش كيم و آستين

 يون سلولي ماكروفاژهااز سوسپانسميلي ليتر  1. گرفت
اي شيشهاز هر ماهي روي يك لام ) ليترسلول بر ميلي106(

 18در دماي ساعت  1تميز قرار داده شد و سپس به مدت 
در يك اطاقك مرطوب بمنظور چسبيدن گراد درجه سانتي

سپس لام دو بار توسط . اي قرارگرفتشيشهها به لام سلول
اي شيشهشسته شده تا سلولهايي كه به لام  L -15محيط 

از سوسپانسيون ليترميلي 1. چسبيده نشده جدا گردند
آميزي شده با رنگ) ليترسلول بر ميلي108(سلولي مخمر 

به  اي اضافه كرده و مجدداًشيشهرنگ قرمز كونگو را به لام 
گراد درجه سانتي 18در اتوكلاو در دماي ساعت  1مدت 

اگوسيتوز شدن مخمر توسط ماكروفاژها قرار بمنظور عمل ف
شسته شده و در  L - 15بار توسط محيط  داده سپس لام دو

در متانول دقيقه  3 مدتمجاورت هوا خشك گرديد ب
در محلول دقيقه  15فيكس و بمدت ) درصد 96(خالص 

و . گرددآميزي رنگقرارداده تا  )Sigma( رنگي گيمسا
اسلايد بدست آمده  سپس. دادهمجدداً شستشوي آنرا انجام 
قرار داده و ) ×100با عدسي( را در زير ميكروسكوپ

تا ماكروفاژهايي كه  كردهسلول را شمارش  200تعداد
سپس فعاليت . گردنداند مشخص ها را بلعيدهمخمر

  ).11( فاگوسيتوز طبق فرمول زير محاسبه گرديد

100  ×
تعداد سلول هاي فاگوسيت كننده

 تيفعال(PA=  تعداد كل سلول ها
  )يتوزيفاگوس
تعداد مخمرهاي فاگوسيت شده

  يتوزيشاخص فاگوس=  تعداد ماكروفاژهاي فاگوسيت كننده

در  به روش سكومبر و چانگ جار تنفسيفتعيين فعاليت ان
از ميكروليتر  100. با كمي تغيير صورت گرفت1988سال 

به هر خانه سوسپانسيون سلولي حاوي ماكروفاژ 
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سپس پليت را . اضافه شد) صاف خانه ته 96(ميكروپليت 
در گراد درجه سانتي 20در گرمخانه ساعت  2به مدت 

هاي پليت تا ماكروفاژها به كف خانه گرفتهتاريكي قرار
آنگاه محلول رويي را تخليه كرده و دوبار با . بچسبند

از ليترميلي 60داده سپس شستشو L  ـ15محلول محيط 
) Nitro blue tetrazolium( محلول نيتروبلوتترازوليوم

)Merck, Germany( 1/0 ميكروليتر  20را همراه با درصد
) Superoxide dismutase( از آنزيم سوپراكسايدديسموتازو

)Sigma, Aldrich,USA (20  از محلول ميكروليتر
هاي خرد شده را به هر كدام از سوسپانسيون حاوي باكتري

و آنگاه پليت را به  اضافه كردهشكل  Uهاي خانه پليت
قرارداده و گراد درجه سانتي 18در گرمخانه دقيقه  45 مدت

سپس محلول رويي را تخليه نموده و دوبار با نرمال سالين 
به هر خانه درصد  70متانول ميكروليتر  50و  داده شستشو
تا روند انجام واكنش به طور كامل متوقف  نمودهاضافه 
دقيقه  30 و پس از گذشت شدهو ماكروفاژها فيكس . گردد

، آنگاه به شدهمتانول را خالي كرده و در هواي آزاد خشك 
از محلول هيدروكسيد ميكروليتر  120 هاهر كدام از خانه

 از محلول دي متيل سولفوكسايدميكروليتر  140پتاسيم و 
)Merck, Germany(  اضافه نموده و جذب نوري پليت را

قرائت نانومتر  620 ل موجتوسط دستگاه قرائت اليزا در طو
  ). 18( گرديد

اسميرنوف و  - ها با آزمون كالموگروفدادهابتدا نرمال بوده 
. بررسي شد Leven)(ها با آزمون لون واريانسهمگني 
ها با استفاده از روش آناليز واريانس دادهتحليل  تجزيه و
ها ميانگينو جهت مقايسه  One-Way ANOVA)(يكطرفه 

 )=05/0p(درصد  5دانكن در سطح اعتماد از آزمون 
 SPSSها با استفاده از نرم افزار دادهتجزيه  .استفاده شد

  .انجام گرفت )Version16منبع(
  يجنتا

هاي  غلظتتغييرات ميانگين فعاليت ليزوزيم را در  1نمودار
. دهدمينشان ) P.harmala( اسپندمختلف  عصاره دانه 

بيشترين ميزان فعاليت ليزوزيم در تيمار تغذيه شده با 
عصاره دانه گرم بر كيلوگرم ميلي 00 غذاي كنسانتره بهمراه 

مشاهده شد و اختلاف ) 1تيمار) (P.harmala( اسپند
 .)05/0P(داري را با تيمارهاي ديگر نشان داد معني

تغذيه شده با غذاي كنسانتره بهمراه ) 3تيمار (همچنين بين 
 )P.harmala( اسپندعصاره دانه  گرم بر كيلوگرمميلي 300 

  .)05/0P( داري مشاهده نشدمعنيو تيمار شاهد اختلاف 
  

  
  تغييرات  ميانگين فعاليت  ليزوزيم در بين تيمارهاي مختلف -1نمودار 
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تغييرات ميانگين فعاليت انفجار تنفسي و  1جدول 
گلبولهاي سفيد و قرمز خون را در تيمارهاي مختلف نشان 

بيشترين ميزان گلبولهاي سفيد و قرمز خون در . دهدمي
گرم ميلي تغذيه شده با غذاي كنسانتره بهمراه ( )1تيمار (

مشاهده شد  ))P.harmala( اسپندعصاره  100بر كيلوگرم 
داري را با تيمار شاهد نشان داد معنيو اختلاف 

)05/0P(.  و در بين ساير تيمارها با تيمار شاهد اختلاف
از نظر عددي بيشترين . )05/0P(داري مشاهده نشد معني

مشاهده شد اما  )1تيمار (ميزان فعاليت انفجار تنفسي در 
تغذيه شده با ( 2تيمار شاهد و داري را با معنياختلاف 

عصاره  گرم بر كيلوگرمميلي 150غذاي كنسانتره بهمراه 
  .)05/0P(نشان نداد ))  P.harmala( اسپنددانه 

  
  مختلف تيمارهاي در را خون قرمز و سفيد گلبولهاي و تنفسي انفجار فعاليت ميانگين تغييرات -1 جدول

)O.D(تنفسيانفجارفعاليت تيمار
  نوري جذب

  )×104( قرمز گلبولهاي  )×103(سفيدگلبولهاي

 a005/0±12/0 a55/2±62/44 a 28/1±62/63  )كنترل(شاهد

1 a007/0±12/0 b02/1±55/57 b 09/4±33/71 

2 a008/0±11/0 a64/2±66/48 a 50/1±33/63 

3  b 006/0±07/0 a 87/4±0/46 a 28/4±11/59 

 يغذا) 2يمارت ،mg/kg 100كنسانتره بهمراه  يغذا) 1مار يت). P>05/0( است تيمارها بين دارمعنينامشابه درهر ستون نشان دهنده اختلاف  حروف
  .P. harmala)( اسپندعصاره دانه  mg/kg 300كنسانتره بهمراه  يغذا) 3 يمارو ت mg/kg 150كنسانتره بهمراه 

  

تغييرات ميانگين شاخص فاگوسيتوزي در بين تيمارهاي 
بيشترين ميزان . نشان داده شده است 2مختلف در نمودار 

 100 آن در تيمار تغذيه شده با غذاي كنسانتره بهمراه 

) P.harmala( اسپندعصاره  دانه  گرم بر كيلوگرمميلي
ت معني داري را نسبت به  مشاهده شد و تفاو) 1تيمار(

   ).05/0P(تيمارهاي ديگر نشان داد 
 

  

  
  مختلف  يمارهايت يندر ب يتوزيشاخص فاگوس يانگينم ييراتتغ - 2نمودار
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  بحث
ماهيها در طول دوره پرورش با  ،در صنعت آبزي پروري

استرسهاي مختلفي روبرو هستند همچنين كاهش درجه 
حرارت در طول فصل زمستان منجر به كاهش فعاليت 

استفاده از . گرددميسيستم ايمني غيراختصاصي در ماهيها 
محركهاي ايمني مي تواند منجر به افزايش پاسخ سيستم 

ابر ايمني و بهبود وضعيت سلامت ماهي در بر
لذا در اين  .)4،22(زا گردد  ميكروارگانيسمهاي بيماري

- قزلبرخي از پاسخهاي ايمني غيراختصاصي ماهي  ،تحقيق

بعد از مصرف خوراكي  )O. mykiss(آلاي رنگين كمان 
با  ،بعنوان محرك ايمني ،)P.harmala( اسپندعصاره دانه 

گرم بر ميلي 300 ،150 ،100(هاي مختلف غلظت
بهمراه غذاي كنسانتره مورد بررسي قرارگرفته ) كيلوگرم

  . است

ليزوزيم يكي از تركيبات همورال سيستم ايمني 
 1-4غيراختصاصي است كه منجر به شكسته شدن پيوند بتا 

استيل گلوكز آمين در  -استيل موراميك اسيد و ان - بين ان
باكتريهاي گرم مثبت ) لايه پپتيدوگليكان(ديواره سلولي 

گردد و بدين صورت از تهاجم اين باكتريها جلوگيري مي
تحقيقات متعدد نشان داد كه ميزان . )21 ،7(آورد ميبعمل 

 Labeo(ليزوزيم سرم خون ماهي كپور هندي روهو 

rohira ( پس از تغذيه از دانه گياهAchyrathes aspera 
بعد از ) Anguilla japonica) (7(در مارماهي ژاپني ) 14(

نتايج حاصل از . افزايش يافت Korean mistletoe تغذيه با
اين تحقيق نشان داد كه ميزان فعاليت ليزوزيم در تيمارهاي 

 گرم بر كيلوگرمميلي 150و  100تغذيه شده با غلظتهاي 
داري را معنيتفاوت ) P.harmala( اسپندعصاره دانه 

بيشترين  و )05/0P( نسبت به تيمار شاهد نشان دادند
گرم بر ميلي 100 تغذيه شده با( 1ميزان ليزوزيم در تيمار 

ها نشان بررسي. )1نمودار (مشاهده شد  )عصارهكيلوگرم 
ميزان  ،دهد كه با افزايش تعداد سلولهاي بيگانه خوارمي

كه با نتايج بدست آمده  ،)16(يابد ميليزوزيم نيز افزايش 

توان گفت كه تركيبات مي. از اين تحقيق همخواني دارد
تعداد فاگوسيتهاي ترشح ) P.harmala( اسپندعصاره دانه 

  ). 21(كننده ليزوزيم را تغيير داده است 

همچنين نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد كه بيشترين 
آلاي قزلتعداد گلبولهاي سفيد و قرمز خون در ماهي 

وگرم گرم بر كيلميلي 100رنگين كمان تغذيه شده با دوز 
مشاهده شد و اختلاف ) P.harmala( اسپندعصاره دانه 

. )05/0P(داري را نسبت به تيمار شاهد نشان داد معني
ماهي كپور هندي كه با نتايج بدست آمده از تحقيق بچه

 Magnifera indicaبعد از تغذيه با ) Lebeo rohita(روهو 
 تغذيه شده با) Cyprinus carpio(كپور معمولي  و) 17(

  ) Zataria multiflora) (21(اسانس آويشن شيرازي 

فعاليت فاگوسيتوزي توسط سلولهاي فاگوسيتيك يكي از 
- ميزا مكانيسمهاي دفاعي مهم در مقابل باكتريهاي بيماري

سلولهاي فاگوسيتوز در جريان فعاليت انفجار تنفسي . باشد
هاي سوپر اكسيد را دارند كه اين آنيونخود توانايي توليد 

- مياشكال اكسيژن سمي و منجر به از بين بردن باكتريها 

اضافه نمودن عصاره دانه  ،در مطالعه حاضر )17،5( گردند
 100،150به جيره غذايي با دوز ) P.harmala( اسپند
داري در ميزان اوت معنيفمنجر به ت گرم بر كيلوگرمميلي

فعاليت انفجار تنفسي سلولهاي فاگوسيتوزي در مقايسه با 
 هآلاي رنگين كمان نشدقزلتيمار شاهد در ماهي 

)05/0P(،  كه با نتايج بدست آمده از تحقيق بر روي كپور
 Magnifera  تغذيه شده با) Lebeo rohita(هندي روهو 

indica)17 ( و تيلاپياي نيل)Oreochromis niloticus (
 Astragalus membranaceusتغذيه شده با دو عصاره گياه 

همچنين نتايج . مغايرت دارد) Lonicera japonica )3و 
حاصل از فعاليت فاگوسيتوزي در اين تحقيق نشان داد كه 

تغذيه (  2بيشترين ميزان فعاليت فاگوسيتوزي در تيمار 
ده شد كه با مشاه) عصاره گرم بر كيلوگرمميلي 100 شده با

هاي مشابه همخواني داشت تحقيقنتايج بدست آمده از 
)3،17 .(  
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 اسپنددر نتيجه اين مطالعه نشان داد كه عصاره دانه 
)P.harmala(  تواندمي گرم بر كيلوگرمميلي 100با غلظت 

منجر به افزايش توانايي سيستم ايمني غيراختصاصي در 
گردد اما مطالعه بيشتري در ) كاهش دما(شرايط استرس 

 اسپندزمينه نقش هر يك از تركيبات موجود عصاره دانه 
)P.harmala (در افزايش فعاليت سيستم ايمني نياز است .  
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Effect of the seed extract of Peganum harmala L supplemented 
diet on several of non-specific immunity parameters in rainbow 

trout (Oncorhynchus mykiss Walbaum) 
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Abstract 
Immunostimulants have a special relationship with possible mechanism of immunity 
system of fish. The present study investigated Influence of dietary administration of 
Peganum harmal L, on phagocytosis, lysozyme, respiratory burst and blood cells of rainbow 
trout (Oncorhynchus mykiss) to determine stimulatory effect of methanol extract. Fish 
weighting 100±10 g were fed with different doses of 10, 50 and 40 mg/kg food for a period of 
14 days. There was a control group fed only with commercial food. After 14 days, 
samples from kidney and blood of the fish were collected in order to determine 
phagocytosic, respiratory burst activity and lysozyme, total white and red blood cells( 
WBC/RBC) respectively. Results of present study indicated that the highest ratio of 
lysozyme activity was observed in 20 and 50 mg/kg extract concentration of P.harmala 
(P<0.05). The highest WBC and RBC were seen in 20 mg/kg extract concentration of 
P.harmala. No significant difference was shown between phagocytosis and respiratory 
burst activity in treatment groups and control group (P>0.05). It can be concluded that 
20 and 50 mg/kg of the P.harmala extract have positive effects on lysozyme activity in 
O.mykiss. 
Key words: Peganum harmala; immunity system; phagocytosis activity, Oncorhynchus 
mykiss 


