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هاي مناسب در ماهي ل شيميايي خون و انتخاب شاخصايپروفاي بر وضعيت تغذيه تأثير
  )Cyprinus carpio( كپور معمولي

  1محدثه ميري و 2حيدري محمدرضا، *1هاشم خندان باراني
 هامون المللي بيندانشگاه زابل، پژوهشكده تالاب  1

  منابع طبيعي، گروه شيلات دانشكدهدانشگاه زابل،  2

 7/6/94 :تاريخ پذيرش  20/3/94 :خ دريافتتاري

  چكيده

و سلامت اي با پتانسيل تشخيصي براي ارزيابي وضعيت تغذيهمشخص كردن پارامترهاي بيوشيميايي خون  جهتمطالعه حاضر 
رار به در سه تيمار و سه تكگرم  157±5/9 قطعه ماهي كپور با ميانگين وزني 90 اين اساسبر .در ماهي كپور معمولي انجام شد

تيمار اول ، اي قرار گرفتندتغذيه متفاوتشرايط  تحتتصادفي رهاسازي شدند و  طور  بهليتري  300مخزن  9ازاي هر تيمار، در 
 14شدند و تيمار سوم  داشته نگهگرسنه روز  7آن  و به دنبالروز غذا دهي  7روز تا حد سيري غذا دهي شدند، تيمار دوم  14

هاي يوشيميايي با استفاده از روشبپارامترهاي و  شده  انجامدر پايان آزمايش خونگيري  .ارگرفتندشرايط گرسنگي قرتحت روز 
 آلانين آمينوترانسفراز هايپروتئين كل، آنزيم، يسيريدگلترينتايج نشان داد كه ميزان  .شدند يريگ اندازهآزمايشگاهي استاندارد 

(ALT)، آسپارتات آمينوترانسفراز (AST)  ن هورمووT3  يافتكاهش  داري يمعن طوربپس از يك هفته گرسنگي )P˂0/05 (و 
همچنين  .)P˂0/05(مشاهده شد  داري يمعن رطوب ASTآنزيم و  يسيريدگلتري برايتنها  گرسنگيدر هفته دوم  ند كاهشيرو اين

تري رو ينااز . ثبت نشد اريد يمعنبين تيمارها تفاوت  (T4) هورمون تيروكسينكلسيم، فسفر، منيزيم، كلسترول و  از نظر
اي وضعيت تغذيه دهنده نشانشاخص  عنوانب پتانسيل استفاده ،با توجه به كاهش مداوم در طول دوره گرسنگي ASTو  يسيريدگل

پس از پايان هفته اول گرسنگي كه  (ALT) آلكالين فسفاتاز  و T3را در ماهي كپور معمولي سالم دارند و ميزان پروتئين كل، 
مفيد  كوتاه مدت براي ماهي كپوردر  گرسنگي دهنده نشانشاخص  عنوانبتوانند تنها مي انداي بودهمستقل از شرايط تغذيه نسبتاً
  .باشند

  هاي متابوليكآنزيمخون،  بيوشيمياييكپور معمولي، گرسنگي، پارامترهاي  :كليديهاي واژه

  Hashem.Barani@UOZ.ac.ir :، پست الكترونيكي 05432251521 :، تلفننويسنده مسئول* 

  مقدمه
 يندهايافر كننده  منعكسخون يوشيميايي پارامترهاي ب

و  اتفاق افتادهيك جانور بدن در  هستند كه ژيكلوفيزيو
ضعيت فيزيولوژيك آن جانور ابزار مناسبي جهت ارزيابي و

لي خانگي و همچنين در در حيوانات اه .)8( باشندمي
 طورباي و سلامت جانوران مزارع پرورشي شرايط تغذيه

هاي خون و با توجه به معمول از طريق انجام آزمايش
مورد در سطحي بالا و دقيق هاي بيوشيميايي خون شاخص

 عنوانبدر اين جانوران آناليز خون . گيردبررسي قرار مي
ارتباط با تشخيص يك ابزار معمول، اطلاعات زيادي را در 

هاي ناشي از تغييرات مواد متابوليك بيماري بيني يشپو 
را  موقعبدهد و درمان بدن و يا پاتوژن در اختيار قرار مي

در آبزي پروري در طول دوره اما  ،)25( سازند يمممكن 
از طريق بررسي  هاآنپرورش ماهيان تشخيص سلامتي 

ود هرگونه گيرد و وجهاي مورفولوژيك صورت ميويژگي
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هاي تنها با مشاهده علامت يهسوءتغذبيماري و يا وضعيت 
اين در حالي . شودظاهري و يا كاهش وزن استنباط مي
در ماهيان نيز اند كه است كه مطالعات قبلي نشان داده

تركيب  برهاي محيطي و بيماري اي، استرسشرايط تغذيه
ستفاده از ابا اين وجود اما  ،)38 ،35(هستند اثرگذار خون 

 طوربيك ابزار تشخيصي  عنوانبساختار بيوشيميايي خون 
مورد توجه نبوده و نتيجه اين امر در ماهيان معمول و عادي 

محدود بودن اطلاعات قابل اعتماد در ارتباط با ارزش 
ابزار  عنوانبفيزيولوژيك خون و تركيب بيوشيميايي آن 

اي مطلوب و وضعيت تغذيهبراي تشخيصي مناسب 
تواند آناليز بيوشيميايي خون ميلذا  .باشدلامتي ماهي ميس
يك روش سريع، غيركشنده و ارزان جهت تشخيص  عنوانب

، وجود استرس يا بيماري كه اثرات منفي يهسوءتغذشرايط 
  .)49(بر توليد آبزي دارند به كار رود 

كه جهت بررسي سلامت هاي بيوشيميايي خون شاخص
، ي متابوليكهاگيرند آنزيمار ميمورد استفاده قر جانوران
شود را شامل مي هاالكتروليتها، مواد مغذي و هورمون

هاي خوني انتخاب براي تفسير داده). 50 ،38، 20(
هاي معين و حساس به شرايط خاص ها و يا آنزيممتابوليت

خاص  گونه يكبراي ) بيماري و استرس ،سوءتغذيهمانند (
با هدف لاعات مرجع كنون اطتا). 23(ضروري است 

براي در آبزي پروري و بيوشيميايي كلينيكي  شناسي خون
تعداد محدودي از ماهيان شامل دو گونه كپور گوشتخوار 

، 11( ، ماهي خاوياري بيني كوتاه و خاوياري هيبريد)6(
، )21(، هيبريد تيلاپيا )Tench( )48(لاي ماهي  ،)24

 )Sea bream( درياييسيمماهي  ،)49(كانالي  ماهي گربه
باشد و در دسترس مي )38(و باس دريايي اروپايي ) 37(

در  ويژهبها از قبيل كپور معمولي در مورد برخي گونه
  .شودكشورمان چنين اطلاعاتي مشاهده نمي

در رشد مطلوب،  مؤثرتغذيه مناسب يكي از عوامل 
كلي سلامت ماهي   بطورعملكرد بهتر سيستم دفاعي و 

ماهيان ممكن است در شرايط . )36، 30، 27( باشدمي

هاي گرسنگي كوتاه يا بلند مدتي طبيعي و يا پرورشي دوره
تواند به علت اي مياين محروميت تغذيه. را تحمل كنند

در  ييجو صرفهذخيره و  منظورباي اجراي يك برنامه تغذيه
از غذا، اشتباه در برآورد ميزان  يور بهرهها و افزايش هزينه

رد نياز براي ماهيان و يا تغيير در شرايط محيطي غذاي مو
، 7( بد و تغييرات فصلي ايجاد شود يهوا و  آببه علت 

شرايط محروميت غذايي و گرسنگي ماهيان در . )28 ،16
هاي مختلف رفتاري، فيزيولوژيك و ساختاري را  مكانيسم
خود بكار و حفظ بقاء پوشش نيازهاي متابوليكي   بمنظور

تغيير در محتوي چربي، مواد مغذي خون، كه  برند يم
). 33(باشند بدن از آن جمله مي يها ارگانعضلات و ساير 

هاي سرمي از جمله آلكالين فسفاتاز در اين مطالعات آنزيم
)ALP( آمينوترانسفراز، آلانين )ALT ( آسپارتات و

هاي بسيار مهمي در شاخص عنوانب) AST(آمينوترانسفراز 
 ).37،50( اند قرارگرفتهاهيان مورد توجه ارزيابي سلامتي م

در كه آلكالين فسفاتاز يك آنزيم با چند عملكرد است 
ترانس فسفوريلاز عمل كرده و نقش  عنوانبشرايط قليايي 

. كنداساسي در معدني كردن اسكلت جانوران آبزي ايفا مي
در متابوليسم پروتئين و  ASTو  ALTهمچنين دو آنزيم 
كه تركيبات  شده  مشخصهمچنين . دارندآمينواسيدها نقش 

-ديگر موجود در سرم خون مانند پروتئين كل، گلوكز، تري

ها نيز كه براي سلامتي ماهي بسيار مهم و يون گليسيريد
هاي محيطي دچار هستند در اثر گرسنگي و ساير استرس

 يهاتغيير در ميزان برخي هورمون )43 ،3( اندتغيير شده
بدن نيز در اين شرايط در ماهيان در سوخت ساز  مؤثر

 ).20 ،5( است شده  گزارش

مشخص كردن  از آناليز خونبراي تفسير اطلاعات حاصل 
از شرايط  متأثرهاي حساس و يا آنزيم تركيبات متابوليك و

گرسنگي و محروميت غذايي با توجه به نوع گونه ماهي 
ر مطالعات د گونه اين كهاينبا توجه به . امري ضروري است

در  رو ايناست از  قرارگرفتهكشور ما كمتر مورد توجه 
فسفر غير (وليك ابمطالعه حاضر به بررسي تغيير تركيبات مت

و  ALT ،ALP ،AST(و آنزيمي ) آلي، كلسيم و منيزيم



 1395، 2، شماره 29جلد                                                                       )                مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي جانوري 

169 

LDH(  تيروئيدي  هاي هورمونو)T3، T4 ( تحت شرايط
تا  اي متفاوت در ماهي كپور معمولي پرداخته شدتغذيه
 محروميت غذاييكه به هاي بيوشيميايي خون پارامتر

اي و نشان دهنده وضعيت تغذيهتوانند ميبوده و حساس 
عنوان يك باشند ب پرورشيدر شرايط  ماهي كپورسلامت 

  .دنمشخص شو شاخص مفيد

  روشهامواد و 
در  1394ماه سال  اواسط فروردينتحقيق حاضر در 

دانشگاه ( المللي هامون آزمايشگاه پژوهشكده تالاب بين
با (كپور معمولي  انماهيبه اين منظور . انجام شد) زابل

كارگاه تكثير و پرورش از  )گرم 157±5/9 ميانگين وزن
به مدت  منتقل شدند وبه آزمايشگاه ماهيان گرمابي زهك 

با شرايط آزمايشگاه و غذاي  اندهي ماهيسازشهفته  دو
ان در سه پس از پايان دوره سازگاري ماهي .دستي انجام شد

تانك  9تيمار و سه تكرار به ازاي هر تيمار در مجموع در 
 10 شامل ليتر آب و 200محتوي  و هر تانكليتري  300

تيمار اول به  .تصادفي رهاسازي شدند وربطكه قطعه ماهي 
روز غذا دهي در  باردو و روز تا حد سيري  14مدت 

وه مانند گرتا حد سيري  روز 7به مدت  شدند، تيمار دوم
و  شده قطعغذادهي  پس از اين مدتغذادهي شدند و اول 

و  قرارگرفتندروز در شرايط گرسنگي  7مدت  بهماهيان 
روز در شرايط گرسنگي نگهداري  14تيمار سوم به مدت 

كيفيت آب  تأميندر طول دوره آزمايش جهت  .شدند
درصد از حجم مخازن با آب كلرزدايي  30روزانه ميزان 

مواد  يفون كردندو بار در روز كار سو  شده جايگزين شد
 همچنين. از هر مخزن انجام شد باقيمانده غذايي و زائد

اكسيژن مورد نياز مخازن از طريق هوادهي مداوم  تأمين
سنجش پارامترهاي  در طول دوره آزمايش. صورت گرفت

و  اسيديته  ،محلول اكسيژن شامل دما، فيزيكوشيميايي آب
 5/23±1ترتيب و ب شده انجام روزانه صورتبآمونياك 

 8/7±19/0 بر ليتر، گرم ميلي 5/7±3/0گراد، درجه سانتي

اين شرايط . ثبت شد در ليتر گرم ميلي 01/0كمتر از و
  .محيطي براي تمام تيمارها يكسان بود

در پايان دوره آزمايش : آناليز فاكتورهاي متابوليك خون
طعه از هر ق 3(قطعه ماهي  9تصادفي  وربط  هر تيمار از

از خونگيري . انتخاب شدند گيريخون منظورب) تكرار
از ساقه دمي  هاي تزريقيبا استفاده از سرنگ ماهيان

با انجام سانتريفوژ  خونسرم  سپسصورت گرفت و 
استحصال شد و  )دقيقه 10دور در دقيقه به مدت  4600(

نگهداري  گرادسانتي درجه - 80تا زمان استفاده در دماي 
-تريسرم خون ماهيان جهت سنجش گلوكز،  .شدند

 فسفر(ها تالكترولي گليسيريد، كلسترول، پروتئين كل،

هاي متابوليك شامل آلانين آنزيم ،)مغيرآلي، كلسيم و منيزي
و ) AST(، آسپارتات آمينوترانسفراز )ALT(آمينوترانسفراز 

و ) LDH(و لاكتات دهيدروژناز ) ALP(آلكالين فسفاتاز 
مورد آناليز  T4و  T3تيروئيدي شامل  هاي هورمون

روش گلوكز (گلوكز ها، الكتروليتميزان . قرارگرفت
 يسيريدگلتري، )كلسترول اكسيداز(، كلسترول )اكسيداز

با  )بيورت(، پروتئين كل )ات اكسيدازفسف- 3-گليسرول(
مشخص هاي تجاري شركت پارس آزمون استفاده از كيت

نين آمينوترانسفراز آلا هايسنجش آنزيم .)44(گرديد 
)ALT( آسپارتات آمينوترانسفراز ،)AST ( و آلكالين

نيز با ) LDH(و لاكتات دهيدروژناز ) ALP(فسفاتاز 
هاي تجاري شركت پارس آزمون و براساس استفاده از كيت

-هورمون گيري اندازهو ) 44(دستورالعمل كيت انجام شد 

اده از كيت و با استف به روش راديوايمونواسي T4و  T3هاي 
T3,T4 RIA )Immunotech, France (انجام شد )20(.  

با  ها دادهابتدا همگن بودن  : هاداده يآمار تحليل و  تجزيه
بررسي شد و پس از  فاسميرنو- كولموگروفآزمون 

 از استفاده با تحليل و  تجزيهها اطمينان از همگن بودن داده

 )One Way ANOVA( طرفه يك واريانس آناليز روش
وكي ت تعقيبي آزمون از هامقايسه ميانگين جهت .شد انجام

عنوان مرز استنتاج آماري در ب P˂0/05استفاده شد و 
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 براي انجام كليه آناليزهاي آماري فوق از. نظرگرفته شد
 .)20( استفاده شد SPSS16 افزار نرم

  نتايج
ماهي ميانگين پارامترهاي بيوشيميايي پلاسما در مقايسه 

هاي متفاوت ولي در تيمارهاي تحت دورهكپور معم
 )2تيمار ( كه پس از يك هفته گرسنگي نشان دادگرسنگي 

كاهشي  روند  يكپارامترهاي بيوشيميايي پلاسما از  اًاكثر
پيروي كرده كه اين كاهش براي پروتئين كل، كلسترول و 

كه يطورب. )1جدول ( بوده است دار معني گليسيريدتري

 9/2به  5/3از ان پروتئين كل رسنگي ميزبعد از يك هفته گ
ميلي  7/129به  2/154، ميزان كلسترول از گرم در دسي ليتر
ميلي  7/125به  5/157از  گليسيريدتريو  گرم در دسي ليتر
اما كاهش ميزان كلسيم  ،است يافته كاهش گرم در دسي ليتر

و منيزيم و تغيير در ميزان فسفر در اين دوره گرسنگي 
) 3تيمار (در هفته دوم گرسنگي . )1جدول ( نبود دار معني
كاهش يافت  دار معني وربط  گليسيريدتنها ميزان تري نيز 

ميلي گرم در دسي  2/105به  7/125و از ميزان ) 1جدول (
ي در مورد ساير پارامترها دار معنيو تغيير  رسيده است ليتر

  .)1جدول ( مشاهده نشد
 

  اي متفاوتپارامترهاي بيوشيميايي پلاسما در ماهي كپور معمولي تحت شرايط تغذيه تغييرات ميانگين ميزان -1جدول 
  3تيمار  2تيمار 1تيمار پارامتر                     تيمار

  mg/dl(  a04/8±5/73 a2/7±7/56  a6/9±7/61(گلوكز 
  g/dl(  b6/0±5/3 a3/0±9/2 a4/0±5/2(پروتئين 

  mg/dl(  b1/15±2/154 ab8/9±7/129  a7/12±7/123(كلسترول 
 mg/dl( c2/11±5/157 b9/5±7/125 a5/8±2/105(تري گليسيريد 

 mg/dl(  a5/0±7/9 a8/0±1/9 a8/1±9/9(كلسيم 

 mg/dl(  a08/1±2/5a7/0±1/4 a8/0±8/4(فسفر 

 mg/dl(  a2/0±4/2 a4/0±03/3 a1/0±8/2(منيزيوم 

     

-ذيهشرايط متفاوت تغ تأثيرها تحت تغيير فعاليت آنزيم

در هاي متابوليك پلاسما اليت آنزيمتغييرات ميانگين فع: اي
نشان اي ماهي كپور معمولي تحت شرايط متفاوت تغذيه

هاي ميزان آنزيم )2تيمار( كه پس از يك هفته گرسنگي داد
 طور به آسپارتات آمينوترانسفراز و آلانين آمينوترانسفراز

كه در اين يطور به .)1نمودار ( است يافته كاهشي دار معني
به  5/134از  آسپارتات آمينوترانسفرازمدت ميزان آنزيم 

7/83 Ul-1  2/14به  3/21از  آلانين آمينوترانسفرازو آنزيم 
Ul-1 اما در اين مدت تغيير  )1نمودار ( تنزل يافته است
آلكالين فسفاتاز و  هاي آنزيمي در ميزان فعاليت دار معني

در هفته دوم گرسنگي نيز . دمشاهده نش لاكتات دهيدروژناز
آسپارتات آمينوترانسفراز، فعاليت آنزيم آنزيم  علاوه بر

و ي كاهش يافت دار معني طوربنيز  لاكتات دهيدروژناز
 به 7/581و  7/51به  2/76از  ترتيبب فعاليتشان ميزان

5/224 Ul-1 آنزيم  دو ليتفعادر و تغيير  است يافته كاهش
  ).1ر نمودا( دار نبودمعني ديگر

: هاي تيروئيدياي متفاوت بر هورمونشرايط تغذيه اثر
، T3( تيروئيدي پلاسماهاي هورمونتغييرات ميانگين ميزان 

T4(  پس از يكدو هورمون  هراگرچه ميزان نشان داد 
است اما تنها در مورد  يافته  كاهشهفته القاي گرسنگي 

. شود دار معنيسبب كاهش توانسته گرسنگي  T3 هورمون
ميزان اين دو ) دو هفته(افزايش دوره القاي گرسنگي  با

در ميزان  يدار معنيپايدار بوده و كاهش  هورمون تقريباً
  ).2نمودار (ه است مشاهده نشد هاآن
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  بحث
در تشخيص  تواندپارامترهاي بيوشيميايي پلاسما ميآناليز 

هاي جانوران از جمله ، استرس و بيماريايوضعيت تغذيه
كه براي اين منظور  نقش مهمي داشته باشدهاي آبزي گونه

و دامنه تغييرات اين پارامترها در  هاشاخصمشخص كردن 
شرايط فيزيولوژيك مختلف انواع ماهيان پرورشي و 

گلوكز  ،اين پارامترها ترينمهميكي از  .ضروري است
دوره  تأثيرميزان آن تحت  كهاست موجود در خون ماهيان 

در مطالعه ). 5(است  يرمتغهاي مختلف در گونهگرسنگي 
ي بين تيمارها دار معنيحاضر مشاهده شد كه هيچ تفاوت 

روز القاي  14از وجود ندارد و پس از نظر ميزان گلوكز 
 .است ماندهيباقگرسنگي ميزان گلوكز در ماهي كپور ثابت 

 روز 22گلوكز خون در ماهي كپور بعد از  ييرتغ  عدم
به ثبت رسيده نيز  )1971(ناقا و آيكدا گرسنگي در مطالعه 

حفظ ميزان . است كه مطابق با نتايج مطالعه حاضر است
با توجه به  گلوكز در حد متعادل در طول دوره گرسنگي

ها به آن از طريق گلوكونئوژنز نياز برخي اندام
)Gluconeogenesis (وليز ليكوژنو گ)Glycogenolysis (

در كبد  وليزگليكوژنپتانسيل انجام  .)33( گيردصورت مي
ماهي كپور معمولي در دوره گرسنگي مشاهده شده است 

 از كاهش گلوكز ظرفيت كبد را در جلوگيريو اين امر ) 5(
در ماهي  مدت  كوتاهپلاسما در هنگام محروميت غذايي 

قندخون در اثر  دار معنيالبته كاهش . دهدنشان مي كپور
ها مشاهده كوتاه در برخي گونه زمان  مدتگرسنگي در 

) 17(در ماهي باس دريايي اروپايي  مثال عنوانب است شده
 روز 10و  5پس از ترتيب ب )34(آلاي رنگين كمان قزلو 
اين تفاوت در پاسخ به شرايط . است يافته  كاهش دخونقن

ع گونه، تواند به عوامل مختلفي از جمله نوگرسنگي مي
و  ذخاير در دسترس اي در گذشته،شرايط تغذيه سن ماهي،

توانايي با توجه به  روايناز  ).47 ،39( فصل مرتبط باشد
حفظ تعادل گلوكزخون و ثابت بودن ميزان  در ماهي كپور

 14(شرايط محروميت غذايي كوتاه مدت كزخون در گلو

يك شاخص بالقوه جهت   بعنوانگلوكز را توان نمي ،)روز
  .آوردحساب ب اين ماهياي در ارزيابي وضعيت تغذيه

يك شاخص نشان دهنده  عنوانبميزان پروتئين كل پلاسما 
است و  شده  شناختهماهيان  از در برخي ايوضعيت تغذيه

بدن ماهي فراهم را در مورد متابوليسم اطلاعات مفيدي 
در مطالعه حاضر باعث القاي گرسنگي ). 30(كند مي

ند در طول رو اينولي  ميزان پروتئين شد دار معنيكاهش 
ي كه بين تيمار دوم و طوربدوره آزمايش مداوم نبوده است 

كاهش پروتئين در اثر . مشاهده نشد دار معنيسوم تفاوت 
 يآلا قزلو  )37(دريايي باس ماهي  گرسنگي در

حسيني و قليچ پور . است شده گزارشنيز ) 1( كمان ينرنگ
گرسنگي  پسرا نيز كاهش ميزان پروتئين پلاسما ) 2013(

كه نتايج مطالعه  گزارش كردند در ماهي كپور مدت  كوتاه
اگرچه كه ميزان پروتئين در . كندمي يدتائحاضر را 

ثابت و پايدار است شوند تغذيه مي يخوببجانوراني كه 
و علت يابد ولي در شرايط گرسنگي ميزان آن كاهش مي

انرژي بدن براي بقاء  تأمينآن استفاده از پروتئين جهت 
و يا استرس كاهش ميزان  يهسوءتغذدر شرايط . )33( است

پروتئين در نتيجه اكسيداسيون اسيدهاي آمينه و يا پروتئوليز 
  .)31 ،11(دهد محيطي روي مي

العه با كاهش كاهشي پروتئين پلاسما در اين مط درون
 LDH و ALT،)مداوم طورب( ASTفعاليت آنزيم  دار معني

در ها كاهش فعاليت اين آنزيم .همراه بود) يرتأخكمي با (
در چندين مطالعه ديگر نيز  قبلاًاثر محروميت غذايي 

با مطالعه حاضر همخواني  كه ،)38 ،37(است  شده  گزارش
ها نقش مهمي در متابوليسم پروتئين و آنزيم اين .دارد

ها در دوره كاهش فعاليت اين آنزيم و آمينواسيدها دارند
گرسنگي به كاهش سنتز و سرعت تغيير و تبديل اين 

ها مرتبط بوده كه خود ناشي از پايين بودن تقاضاي آنزيم
در ). 12(است ) غذادهي نشده(در ماهيان گرسنه  متابوليك

سرعت پايين  دهنده نشانها عاليت اين آنزيمواقع كاهش ف
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 آميناسيون ترانسفرايند تبديل آمينواسيد از طريق 
)transamination (باشد مي)14.(  

 دار معنيباعث كاهش در اين مطالعه  محروميت غذايي
اگرچه روند كلسترول شد اما ميزان  گليسيريدتري ميزان

ر تفاوت كاهشي نشان داد ولي بين تيمارها ازاين نظ
كاهش ميزان  دهنده نشانكه اين ي مشاهده نشد دار معني
-با سرعت بيشتري نسبت به كلسترول مي گليسيريدتري

نيز الگوي مصرف ) 2007( جيمنز و همكاران - پرز .باشد
و پرس . مشابهي را براي اين فاكتور متابوليك ثبت كردند

در ور را اين دو فاكت دار معنينيز كاهش ) 2014(همكاران 
در اثر گرسنگي گزارش  Dicentrarchus labrax ماهي
 گليسيريديتر  كاهشهاي بالاتر داران ردهدر مهره .كردند

  دادهنسبت  هاي ليپوژنيككاهش فعاليت آنزيمپلاسما به 
مطالعات نتايج مشابهي را و در ماهيان نيز  )18(است  شده

-ريتكاهش ميزان  رو اين از ).46 ،22(اند گزارش كرده

نياز انرژي  تأمينتواند به علت شركت در مي گليسيريد
و  ها در ماهي كپور معمولي باشدهمراه كربوهيداتب

همچنين ممكن است نتيجه مقدار غذاي كم جذب شده 
تواند ناشي از كاهش ناچيز كلسترول نيز مي). 33(باشد 

) 1997( شيمنو و همكاران .كوتاه بودن دوره گرسنگي باشد
 روز 30بعد از ن كلسترول را در ماهي كپور كاهش ميزا
اين در حالي است كه افزايش  .گزارش كردند گرسنگي

در طول دوره در برخي ماهيان  هاچيز اين متابوليتنا
). 45 ،29 ،3(ثبت شده است  كوتاه و بلند مدت گرسنگي

در  كه تغيير گزارش كردند) 1393(مرشدي و همكاران 
با محروميت غذايي در بين پارامترهاي خون در ارتباط 

با توجه  رو ايناز . متفاوت استماهيان هاي مختلف گونه
و شدت استفاده از ذخاير چربي  ،مورد مطالعه نوع گونهبه 

قابل انتظار محروميت غذايي نتايج متفاوتي مدت زمان 
  . است

وضعيت  دهنده نشانتوانند هاي پلاسما ميالكتروليت
مطالعه حاضر  در) 43 ،37(اي در ماهي باشند تغذيه

كلسيم و منيزيم بين  فسفر، محروميت غذايي بر تغيير ميزان
و حسيني نتايج مشابهي در مطالعه . نبود دار معنيتيمارها 

به ثبت نيز  )2006( كانگلتون و وگنر و )2013(همكاران 
پلاسما در اثر و كلسيم كاهش فسفر اما  ،رسيده است

است  شده  گزارشيگر هاي دمحروميت غذايي در گونه
در غذاي ماهي  هاالكتروليتوجود اگرچه . )38 ،37(

مورد نياز  عناصراين د توانمي ماهي ليو ضروري است
و ، )26( داز طريق جذب از محيط نيز به دست آور خود را

ماهي  باشدكافي ) آب( ها در محيطاگر ميزان الكتروليت
 ،26(غذا ندارد از طريق  عناصرنياز چنداني به دريافت اين 

ها در طول دوره ثبات ميزان اين الكتروليترو از اين). 51
گرسنگي هنگامي كه غلظت مناسبي از آنها در محيط وجود 
 ،داشته باشد در پلاسماي خون ماهي قابل انتظار است

ها در مطالعه اين الكتروليت دار معنيبنابراين عدم تغيير 
  . طريق آب مرتبط باشدبا جذب از احتمالاً تواند حاضر مي

كه  ي هستندسازبافتهاي هاي تيروئيدي هورمونهورمون
ميزان ). 40(شوند باعث افزايش رشد در ماهيان مي

-هاي تيروئيدي در هنگام تغذيه ماهي افزايش ميهورمون

در مطالعه ، )33(يابد و در شرايط گرسنگي كاهش مي يابد
ي كرده و در اثر اين الگو پيرو از T3حاضر ميزان هورمون 

هورمون دار معني كاهش .است يافته  كاهشالقاي گرسنگي 
 يآلا قزلدر ماهي  ياثر گرسنگدر  )T3( تيروئيدي

) 10( لاي ماهي ،)15(كانالي  يماه گربه، )20( كمان ينرنگ
ميزان  .است شده گزارشنيز ) 41(سيم دريايي  و ماهي

عه حاضر نيز در اثر محروميت غذايي در مطال T4هورمون 
تفاوت بين تيمارها از اين نظر  كاهش يافت اما اگرچه
در  T4دار هورمون عدم تغيير معني. دار مشاهده نشدمعني

 يآلا قزلو ) 13( جويباري يآلا قزلاثر گرسنگي در ماهي 
كه با مطالعه  شده استنيز گزارش ) 42( كمان ينرنگ

ماهيان در  T3هورمون  تر يينپاميزان  .حاضر همخواني دارد
يند تغيير و تبديل اتواند به علت كاهش فرگرسنه مي

رهاسازي آن به پلاسما كاهش  يجهدرنتو  T3به  T4هورمون 
كاهش فعاليت تيروئيدي يك مكانيسم  درواقع .)13( باشد
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 گرسنگيدر شرايط  ماهيسازگاري است تا متابوليسم بدن 
بقاي جانور  و مانده يباقدر يك حد معين و ضروري 

 .)24(ين شود تضم

  گيري نتيجه

در مطالعه حاضر  )محروميت غذايي( ايشرايط تغذيه
بسياري از پارامترهاي بيوشيميايي خون را در ماهي كپور 

كه تغيير ميزان اين پارامترها  قرارداد تأثيرمعمولي تحت 
از  .طول دوره محروميت غذايي متفاوت بود يرتأثتحت 
- تري مطالعهدر اين شده  گيري اندازهپارامترهاي ميان 

مداوم در طول دوره  طورب AST و آنزيم گليسيريد
 نوانبع ادند و لذا پتانسيل استفادهگرسنگي كاهش نشان د

كپور  اي را در ماهيوضعيت تغذيه دهنده نشانشاخص 
و  T3پروتئين كل، هورمون  از طرف ديگر. معمولي دارند

 تاًنسبگرسنگي اول پايان هفته  پس از ALT فعاليت آنزيم
شاخص  عنوانبتوانند و مي اي بودهمستقل از شرايط تغذيه

براي ماهي كپور مفيد  مدت  كوتاهمحروميت  دهنده نشان
و در طرف مقابل فسفر، كلسيم، منيزيم، گلوكز و  باشند

شرايط گرسنگي  تأثيركه تحت  T4و هورمون كلسترول 
در اي شرايط تغذيه دهنده نشانشاخص  عنوانبقرارنگرفتند 

  .مفيد باشند مدت  كوتاهدر توانند كپور معمولي نمي

  تشكر و قدرداني

نويسندگان اين پژوهش مراتب سپاس و قدرداني خود را از 
جناب آقاي دكتر قرايي رياست محترم پژوهشكده تالاب 

هامون و آقاي مهندس ميثم اميري به دليل  المللي ينب
ابراز  ،قمساعدت و همكاري صميمانه در انجام اين تحقي

  .دارندمي

  منابع

. 1386، .ك.علامه، سو ، .، محبوبي صوفياني، ن.مرادي، محاجي -1
اثر گرسنگي بر كلسترول، گلوكز و پروتئين پلاسماي خون ماهي 
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Abstract 
Present study was conducted to determine biochemical parameters with potential 
diagnostic value to assess the nutritional status and healthy common carp. For that 
purpose, Ninety Species with average weight 157.9±8. 5g were stocked into each 300-l 
tank with triplicate in three treatments and were submitted to different feeding 
protocols: The first treatment fed for 14 days; the second treatment fed for 7 days 
followed by 7 days of fasting and the third treatment fasted for 14 days. At the end of 
the trial, Fish from each group were selected and their blood was collected and the 
following plasma parameters were analyzed by standard clinical methods. The results 
showed that levels of triglycerides, total protein, AST, ALT and T3 decreased 
significantly during the first week of starvation and the decline in the second week of 
fasting were significantly only for triglycerides and AST. There was no significant 
difference between treatments in calcium; inorganic phosphorus; magnesium; 
cholesterol and T4. Among those parameters measured in this study plasma 
triglycerides and AST decreased continuously during starvation, thus having potential 
for use as indicators of the nutritional status of common carp. On the contrary, total 
protein, ALT and T3 were relatively independent of previous feeding conditions after 1 
week starvation and may be useful as indicators of the short-term starvation and health 
status in common carp. 

Key words: Common carp, Starvation, Blood biochemical parameters, Metabolic 
enzymes. 

 


