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هاي بافتي و بر آسيب (Lavendula officinalis)اسطوخودوس سانسا هوشي بي تأثير
  )Schizothorax zarudnyi( ماهي سفيدك سيستان خون سرمي هاي آنزيم

  2مصطفي غفاري و 1احمد قرايي، *1جواد ميردار هريجاني، 1صفيه توفيقي مقدم
 ت زابل، دانشگاه زابل، دانشكده منابع طبيعي، گروه شيلا 1

  ، گروه شيلاتدانشكده علوم دريايي ،دانشگاه علوم و فنون دريايي ،چابهار 2

  15/9/95 :تاريخ پذيرش  9/11/94 :تاريخ دريافت

  چكيده
مناسب جهت بيهوشي سريع با بازگشت طولاني مدت و ايمن از آن، همواره دغدغه محققين  كنندهبيهوشدستيابي به يك داروي 
 سفيدك سيستان اسطوخودوس روي ماهيس اسان كنندگي هوش يبمطالعه حاضر به بررسي اثر در . علوم شيلاتي بوده است

 77/20±16/1گرم  69/58±50/1وزن و طول كل به ترتيب  با ميانگين شيزوتراكس ماهيبچهعدد  260تعداد . پرداخته شد
و جهت انجام بررسي شدند  وخودوس به شيوه حمام بيهوشاسانس اسط 400و  ppm 200 ،300 يها غلظتدر  متر يسانت
 هاي يشآزماو ) آلكالين فسفاتاز( ALPو ) آلانين آمينوترانسفراز( ALT، )آسپارتات آمينوترانسفراز(  ASTهاي يمآنز

. ساعت پس از بيهوشي شد 24 و) دقيقه پس از بيهوشي 10(از ماهيان در دو نوبت صفر  يبردار نمونه، اقدام به يشناس بافت
 .نداشت الذكر فوق سرمي هاي يمآنزبر  يريتأثبيهوشي عمومي را القا كرده و  ppm300  در غلظتس واسانس اسطوخود

فاقد  و غلظت مناسب بيهوشي ppm 300خاصيت آرام بخشي و غلظت  ppm 200  بافتي نشان داد كه غلظت بهينه شناسي يبآس
 مصرف اسانس .استفاده نمود موردنظرحتمالي اسانس ا هاي يبآساز اين غلظت بدون نگراني از  توان يمو بود جانبي  يراتتأث

جايگزين مواد شيميايي متداول در ايجاد بيهوشي و آرام  عنوان بهيك داروي استاندارد در امور بيهوشي و  عنوان بهاسطوخودوس 
  .بخشي در ماهيان قابل توصيه است

  .، فعاليت آنزيميهاي بافتيآسيب ، Schizothorax zarudnyiبيهوشي،  اسانس اسطوخودوس، :كليديهاي واژه

  javadmirdar@uoz.ac.ir : ، پست الكترونيكي 09122807383: نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
پژوهشگران و  ،به علت كاربردهاي متنوع مواد بيهوشي

متخصصان علوم آبزيان همواره درصدد يافتن مواد مناسب 
 ازجملهش كننده براي موجودات مختلف و مطلوب بيهو

بايستي واجد  آلايدهيك داروي بيهوشي  .هستند ماهي
القاي بيهوشي را به سرعت و با  - 1: هاي زير باشدويژگي

 آساني بهاستفاده از آن  -2. حداقل استرس ايجاد نمايد
 - 4. حركتي مطلوبي را ايجاد كندبي - 3. صورت پذيرد

و ساير  بلندمدتر به عدم تعادل و مطمئن باشد و منج مؤثر
 غلظتباشد و  مؤثرهاي پايين غلظتدر  - 5. مشكلات نشود

 - 6. سميت فاصله زيادي داشته باشد غلظتآن با  مؤثر
قابليت حلاليت  -7. براي فرد كاربر محرك و سمي نباشد

مطلوبي در آب داشته باشد و در غير اين صورت 
 - 8. ارزان باشد آن به مقدار كافي در دسترس و هاي حلال

داشته باشد و سريع فاسد  شيميايي ازنظرپايداري زيادي 
ارزان باشد و  -10. خوبي ايجاد كند دردي بي - 9. نشود

و  ايمن، توسط آن آسان ايجادشدهاحيا ماهي از بيهوشي 
گوشت ماهي بيهوش  كننده مصرفبراي  - 11. باشد سريع

تجزيه سرعت در محيط ه ب - 12. شده خطري نداشته باشد
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شود و براي ساير موجودات زنده اكوسيستم غيرسمي 
. اثرات تجمعي در اثر كاربرد مكرر آن ايجاد نگردد -13. باشد

   ).6(سريعي در بدن ماهي داشته باشد  وساز سوخت -14

 علمي بانام Lamiaceae گياه اسطوخودوس از خانواده
Lavendula officinalis و نام انگليسي Lavander باشدمي 

از تقطير ) درصد 3بيش از (اسانس اسطوخودوس ). 2(
. آيد يمآن به دست  يها ازگل يژهو بهگلدار و  يها سرشاخه

نوع تركيب مختلف دارد كه  40اسانس آن بيش از 
ليناليل استات، سينئول، لينالول، : عبارتند از ها آن ينتر مهم

تركيبات اسانس  ينتر عمده). 12(نرول و بورنئول 
، )درصد 5/44(س به ترتيب مربوط به لينالول اسطوخودو

) درصد 8/4(سينئول و ) درصد 7/32(ليناليل استات 
از طرفي اثر ضد اضطرابي ). 21و 13( باشد يم

 2014در سال  Fiber and Quante اسطوخودوس توسط
رضايي و همكاران در سال  .)15( مورد بررسي قرارگرفت

ضطرابي اين اثرات تسكيني، پيش بيهوشي و ضدا 1389
  .)5( گياه را اثبات كردند

ماهي سفيدك سيستان داراي دو جفت سبيلك، دهان زيرين 
و نعل اسبي شكل و دندان حلقي سه رديفي به فرمول 

با آب  هايي ياچهدراين ماهي در . باشد يم 2،3،5 -5،4،2
 يا ماسهبا بستر  ها رودخانه دست يينپا يها قسمتشيرين، 

آن گياهان آبزي مانند ني  اطرافر كه د يولا گلبا  توأم
خوب و  نسبتاًبا توجه به رشد . كند يمد، زندگي روجود دا

نيز فراواني آن در تالاب هامون، ارزش صيد ورزشي و 
در مطالعه  ).9(اقتصادي بالايي براي مردم سيستان دارد 

حاضر براي ارزيابي ميزان اثرات جانبي احتمالي اسانس 
، )ALT( آلانين ترانسفراز هاي يمآنزاسطوخودوس، 

 و آلكالين فسفاتاز) AST( آسپارتات آمينو ترانسفراز
)ALP ( جهت تشخيص ايمني داروهاي بيهوشي و

تولوژي مورد سنجش قرارگرفتند كه با آزمايشات هيستوپا
كه با  شود يمبه خون ترشح  هايي يمآنز ،ها سلولآسيب 
لي آسيب سلو يها شاخص عنوان به ها آن يريگ اندازه

آلانين  ها يمآنزيكي از اين . آسيب پي برد شدت به توان يم
مشخص در  طور بهاست كه ) ALT( آمينو ترانسفراز

آنزيم ديگر آسپارتات . يابد يمكبدي افزايش  هاي يبآس
است كه نقش مشابهي را در ساير ) AST( آمينو ترانسفراز

ايفا كرده ولي مختص كبد نبوده و در هنگام  ها بافت
خون قبل  AST و  ALTهاي يمآنزسلولي ميزان  هاي يبآس

 يابد يمباليني و علائم ظاهري افزايش  يها نشانهاز بروز 
توان موجود در سرم مي ASTو   ALT يريگ اندازهبا ). 14(

ضايعات ناشي از مسموميت با سموم و فلزات سنگين را 
  ALTهاي اخير سنجشدر سال ينچن هم). 11(تشخيص داد 

هاي رايج جهت تشخيص يكي از آزمايش عنوان به ASTو 
 ).7(است  شده يلتبدهوشي ايمني داروهاي بي

به مطالعه اثرات بيهوشي  1383سلطاني و همكاران در سال 
ميخك هندي بر پارامترهاي هماتولوژيك، برخي گلاسانس 

كپور ماهيبافتهاي مختلف  شناسي يبآسخون و  هاي يمآنز
اين مطالعه اثرات جانبي احتمالي معمولي پرداختند كه در 

 ppm 200 و 100 يها غلظتميخك با گلهوشبري اسانس 
سرمي و  هاي يمآنزبر برخي از فاكتورهاي هماتولوژيك، 

كپور ماهيكبد، كليه، طحال، آبشش و مغز  يها بافت
معمولي مورد مطالعه قرارگرفت كه نتايج حاصله نشان داد 

فاكتورهاي خوني شامل  در مقادير داري يمعنكه اختلاف 
جمعيت لكوسيتي و گلبول قرمز، هماتوكريت، هموگلوبين 

و لاكتات دهيدروژناز مشاهده  ALT، AST و آنزيمي شامل
به بررسي  1391در سال  حسينيحسيني و . )7( نگرديد
و مرحله بيهوشي در  بازماناسترس  يها شاخصارتباط 

در  Linnaeus( Cyprinus carpio( كپور معمولي
ماهيان در  .پرداختند مختلف محلول ميخك يها غلظت

گرم برليتر محلول  5و  4، 3، 2، 1، 7/0 يها غلظتمعرض 
 5و  3رسيدن به مرحله  زمان مدتميخك قرارگرفتند و 
 3نتايج نشان داد كه در مرحله . بيهوشي ثبت گرديد

بيهوشي، كورتيزول تنها با زمان ارتباط داشت ولي گلوكز با 
بيهوشي،  5ولي در مرحله . لظت ارتباط نداشتزمان يا غ



 1396، 2، شماره 30جلد                                                                   )                      مجله زيست شناسي ايران(اي جانوري مجله پژوهشه

143 

هم كورتيزول و هم گلوكز ارتباط معناداري با زمان و 
  . )4( از غلظت بود تر يشبغلظت داشتند و اثر زمان 

هدف از اين مطالعه تعيين ميزان كارايي اسانس 
اسطوخودوس بعنوان يك ماده بيهوش كننده جهت استفاده 

ش ماهي سفيدك هاي تكثير و پروردر فعاليت
سوء احتمالي آن بر  يراتتأثو  )شيزوتوراكس(سيستان

 و ALT, AST شامل گونه ينا در سرمي خون هاي يمآنز
ALP است.  

  هامواد و روش
مورد استفاده در اين آزمايش از اسطوخودوس اسانس 

انجام آزمايش  منظور به. شد تهيهشركت باريج اسانس 
وزن و طول  يانگينبا م شيزوتراكس ماهيعدد  260تعداد 

 متر يسانت 77/20±16/1گرم و  69/58±50/1كل به ترتيب 
تصادفي توزيع  طور بهليتر آب  30حاوي  هاي يومآكوار در

ها و نيز در مدت ساعت پيش از انجام آزمايش 24وشدند 
ها براي مشخص شدن بهتر اثرات ماده مايشآزانجام 

ازگشت از بيهوشي و شرايط كيفي آب بر روند بيهوشي و ب
شامل آزمايشي  يها گروه ).8(شدند ها تغذيه نميآن، ماهي

 بيهوشي باآرام بخشي و  گروهو سه  گروه شاهد

 .در ليتر بودند گرم يليم 400و  300 ،200 يها غلظت
با . ماهيان گروه شاهد در معرض ماده بيهوشي قرارنگرفتند

توجه به اينكه غلظتهاي بالاي اسانس اسطوخودوس 
در گونه مورد آزمايش شود  يروم مرگت باعث نتوانس

براي  ،مشابه با تحقيقات ديگر يها غلظتبنابراين از 
 ها يومآكوارماهيان به شيوه حمام در . تيماردهي استفاده شد

و پس از  ندشد بيهوش يتدرنهابه آرام بخشي رسيده و 
مجزاي فاقد ماده  يها تانكبه و احياء ايجاد بيهوشي كامل 

  .ددنتقل شمن بيهوشي

 بيهوشي و تعادل رفتن دست از مراحل به رسيدن يها زمان
 ،1بر اساس جدول ، ثانيه دهم دقت با )2جدول( سبك
  .شد ثبت كرنومتر توسط

ماهي در هر تيمار از طريق سياهرگ  9يري از تعداد گ خون
پس از . وريدي ساقه دمي و به روش جانبي صورت گرفت

يري گ اندازهيفيوژ، جداسازي سرم خون از طريق سانتر
با استفاده از دستگاه  ALPو ALT، AST هاي يمآنز

ساخت كشور  PROM مدل) Selectra( اتوآنالايزر سلكترا
براساس روش  دامپزشكي دانشگاه زابل آزمايشگاه هلند در

   ).7(انجام شد ) 1383(پيشنهادي سلطاني و همكاران 

 )16اصلاح شده از (ماهي مراحل بيهوشي و بازگشت از بيهوشي در  -1جدول 

شي
يهو

ل ب
راح

م
  

 تسكين جزئي
از دست دادن جزئي واكنش به تحريك بينايي و لمسي بيروني؛ حركت سرپوش آبششي اندكي كاهش 

 يابد؛ تعادل نرمالمي

 تسكين عميق
از دست دادن كامل واكنش به تحريك خارجي بجز اعمال فشارقوي، كاهش جزئي حركت سرپوش 

 مالآبششي؛ تعادل نر
 شناي نامنظم، افزايش حركت سرپوش آبششي، فقط واكنش به لمس قوي و تحريك لرزشي عدم تعادل جزئي

  از دست دادن كامل تعادل، حركت سرپوش آبششي كم ولي منظم، از دست دادن واكنش نخاعي عدم تعادل كامل
امنظم، ضربان قلب بسيار كند، از دست پذيري، حركات سرپوش آبششي كم و ناز دست دادن كامل واكنش بيهوشي سبك

 هادادن كليه واكنش
 .افتد حركات سرپوش آبششي ناچيز، معمولاً ايست قلبي سريعاً اتفاق مي بيهوشي عميق

 رفتار ماهي مرحله

حل
مرا

 
حياء

ا
 يا 

ت
گش

باز
 از 

شي
يهو

ب
  

 حركت سرپوش آبششي سرپوش
 برگشت جزئي تعادل و شنا بازگشت تعادل جزيي

 احياء تعادل گشت تعادل كاملباز
  .ظهور حركت شناي اجباري و واكنش به تحريك بيروني، پاسخ رفتاري هنوز كامل نيست پاسخ به محرك

 احياء رفتاري كامل، شنا نرمال )ريكاوري(احياء 
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شيزوتراكس تحت تأثير اسانس هاي رسيدن به مراحل مختلف بيهوشي و بازگشت از آن در ماهي  ميانگين و انحراف معيار زمان -2جدول 
  ).زمان به ثانيه(اسطوخودوس 

  ppm 200  ppm 300  ppm400  تيمار/مراحل
  a2/13±85 ab9/6±500/70  b 5± 25/53 دادن تعادل از دست

  a 8/2± 75/180  b 7/6± 111  b 5/7± 5/78  بيهوشي سبك
  a7/10±75/103 a5/3±75/113  a 5/2± 75/136 بازگشت تعادل

 a3/4±75/140 b 6/13±75/191 c 8/5± 25/226  كامل احيا

  .هاست گروهبين )P>05/0( دار معنياختلاف  دهنده نشانحروف متفاوت در هر سطر          

 عدد ماهي 3، هر تيمار از يشناس بافتجهت انجام 
ساعت پس از  24ديگر  عدد 3بلافاصله پس از احيا و 

در ها كليه و آبشش آنهاي كبد، بافت جداسازي و بيهوشي
ي فيكس شده ها نمونه .درصد فيكس شدند 10فرمالين 

فرايند  منظور بهجهت تهيه مقاطع بافتي ميكروسكوپي، 
ا ت 70(آبگيري در درجات مختلف الكل اتيليك 

جهت  ها نمونهپس از آبگيري، . نددش قرارداده ) رصدد100
يلول ها، در محلول گزاز آن و خروج الكل يساز شفاف

-60دماي ر پارافين مذاب در د ها نمونهسپس . دش قرارداده 
قرارگرفتند و پس از اتمام اين مرحله،  گراد يسانتدرجه  58

هاي تهيه شده، لام. گيري در پارافين صورت گرفتقالب
شدند و با استفاده از  يزيآم رنگبا هماتوكسيلين و ائوزين 

 يتدرنهايده شد و پوش ها نمونهسطح  بالزاملامل و چسب 
توسط ميكروسكوپ نوري مورد مطالعه و تفسير 

  ).1(قرارگرفتند 

ها، ابتدا نرمال بودن آماري داده وتحليل يهتجزانجام  منظور به
انجام  Kolmogorov-Smirnov ها با استفاده از آزمونآن
از آناليز واريانس  ها،پس از اطمينان از نرمال بودن داده. شد
 كاملاًدر قالب طرح آماري ANOVA  (one way( طرفه يك

براي تعيين و ها تيمارميانگين بين تصادفي جهت مقايسه 
هاي مختلف از ها در گروهداري بين ميانگيناختلاف معني

درصد  95در سطح اطمينان ) Duncan(آزمون دانكن 
و رسم  SPSS16افزار نرمآماري در كليه مراحل  .استفاده شد
  .انجام شد Excell 2010 نمودارها در

 نتايج

 تا 200 يها غلظت ي محدودهدوس در اسانس اسطوخو
ppm 400  ماهيان مورد آزمايش نشد و  يروم مرگبه منجر

. شيزوتراكس گشت انبيهوشي ماهي باعث ايجاد القاي
 هايدر جدول بازگشت مجدد متوسط بيهوشي و  يها زمان

زوتراكس با القا بيهوشي در ماهيان شي. اند شده ارائه 4و  3
مختلف  يها غلظت استفاده از اسانس اسطوخودوس در

لازم براي  زمان مدت آن بر غلظت ايشبا افز كه نشان داد
 .يابد يمست رفتن تعادل ماهي كاهش رسيدن به مرحله از د

هاي مختلف اسانس از طرفي بيهوشي با غلظت
شناسي نداشته و بر پروفيل خون يريتأثاسطوخودوس 

 و AST، ALT هايداري را در ميزان آنزيميتغييرات معن
ALP  05/0( نشان نداد<P(.   

  
، در ابتداي آزمايش، ppm 400بافت آبشش گروه تيماري  -1شكل

  )x40 ،E & H(دهنده چسبندگي لاملاها،  پيكان نشان
 1هايشكل(هاي بافتي در بافت آبشش همچنين آسيب

) 7و 5،6هاي شكل(و كليه ) 4و 3هاي شكل(، كبد )2و
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ساعت پس  24هاي صفر و ماهيان مورد آزمايش در زمان
  .بود مشاهده قابلهاي مذكور از بيهوشي، در شكل

  
ساعت،  24، پس از ppm 400بافت آبشش گروه تيماري  -2شكل

  )x40 ،E & H(دهنده كاهش چسبندگي لاملاها،  ها نشانپيكان

  
در ابتداي ، ppm 300بافت كبد ماهيان، گروه تيماري  -3شكل 

 x40 ،E(صورت خفيف  دهنده دژنره شدن بافت به آزمايش، دايره نشان
& H(  

 شناسي بافتي نشان داد كه غلظت بهينهيت آسيبنها در
ppm300  توان از اين يرات جانبي است و ميتأثفاقد

 موردنظرهاي احتمالي اسانس غلظت بدون نگراني از آسيب
تواند نيز مي ppm 200 در ضمن غلظت. استفاده نمود

استرس در زمان انتقال ماهي سفيدك  دهنده كاهش عنوان به
  .استفاده گردد) شيزوتوراكس(سيستان 

  

ساعت  24،پس از ppm 300تصوير كبد ماهيان گروه تيماري  -4شكل
  )x40 ،E & H(ديدگي دهنده كاهش آسيب ، پيكان نشان

  

  
ابتداي  ، درppm 300بافت كليه ماهيان گروه تيماري  -5شكل 

  )x40 ،E & H(دهنده پرخوني و نفريت  آزمايش، پيكان نشان

  
 24، پس از ppm   300تيماريبافت كليه ماهيان گروه  -6شكل 

  )x40 ،E & H(دهنده كاهش پرخوني و نفريت  ساعت، پيكان نشان

  

  

، ppm 400 تيمارينمونه بافت كليه ماهي مربوط به  گروه  -7شكل 
دهنده پرخوني، نفريت و كست  كان نشاندر ابتداي آزمايش، پي

  )x40 ،E & H(هيالين
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هاي مختلف اسانس  هاي بيهوش شده با غلظت ، در زمان شروع بيهوشي در گروه شاهد و گروهALPو AST،ALTهاي  فعاليت آنزيم -3جدول
  اسطوخودوس

  بيهوشيشروع  زمان/آنزيم

 القاي بيهوشي با غلظت گروه شاهد  )IU/L(نزيمآ
ppm200  

 القاي بيهوشي با غلظت
ppm300  

  بيهوشي با غلظت القاي
ppm400  

AST 3/7±3/275 2/7±2827/6± 6/190  7± 260  

ALT  7/2± 3/105  4/9± 3/1096/8± 96  2/8± 6/90  

ALP 6/9±6/87 6±6/1085/7± 67  7/5± 84  

هاي مختلف  هاي بيهوش شده با غلظت اهد و گروهساعت پس از بيهوشي در گروه ش 24، طي ALPو AST،ALTهاي  فعاليت آنزيم -4جدول
  اسانس اسطوخودوس

  بعد از بيهوشي24ساعت  زمان/آنزيم
  القاي بيهوشي با غلظت  گروه شاهد  )IU/L(نزيمآ

ppm200  
  القاي بيهوشي با غلظت

ppm300  
  بيهوشي با غلظت القاي

ppm400  
AST  4/2± 6/282  7/5± 3/363  7/2± 356  4/3± 6/284  
ALT  3/2±3/116 1/5±6/93 8/7± 105  5/5± 3/77  
ALP 9/9± 91 5/4± 6/97 2/3± 3/71 5/9± 6/64 

  بحث
اسانس  يازموردننتايج اين تحقيق نشان داد كه غلظت بهينه 
در  شيزوتراكساسطوخودوس جهت بيهوش نمودن ماهي 

) دقيقه 3 حداكثر زمان القاء بيهوشي(زمان توصيه شده 
ppm300 مان بازگشت كامل ماهيان از طرفي ز. باشدمي

طبيعي است . بوددقيقه  3بيهوش شده با اين غلظت حدود 
كننده زمان القاي بيهوشي كه با افزايش غلظت ماده بيهوش

   .كامل از بيهوشي روند افزايشي داشته باشد سريعتر و احيا

با توجه به اينكه يك ماده بيهوش كننده مطلوب براي 
 5و  3القا و احيا كامل  يها زمانماهيان بايستي به ترتيب 
به كار  يها غلظتتمامي ). 20(دقيقه را داشته باشند 

در اين تحقيق، معيارهاي لازم براي يك ماده  شده گرفته
 ينبنابرا. مناسب را به نمايش گذاشتند ي كنندهبيهوش 
تفاوت زياد بين (امنيت خوب  ي يهحاش ينچن همدلايل و 
س اسطوخودوس، اين اسان) 22) (و كشنده مؤثر غلظت

يك بيهوش كننده مناسب براي بيهوشي  بعنواناسانس را 
، زيرا در بين حداقل نمايد يممطرح ماهي شيزوتراكس 

مورد غلظت كه حداكثر  ppm 400و  ppm 200 غلظت
  . متوجه ماهيان نشد يتوجه قابلآزمايش است، آسيب 

كه مواد بيهوشي  اند شدهمدعي ) 1991( توماس و رابرتسون
و متعاقب  كنند يمرا در ماهي ايجاد  ييزا استرس يراتتأث

 .)23( دهند يمقرار  يرتأثآن سيستم ايمني ماهي را تحت 
 فيزيولوژيكي يها شاخص بعنوان يشناس خون پارامترهاي

 استفاده خارجي ماهيان و داخلي محيط تغييرات در استرس

 باعث تواند يمبيهوشي  از ناشي استرس ).10( شوند يم

 كه يهنگام .)3(شود  خون متابوليكي و هورموني ييراتتغ
را به داخل خون  هايي يمآنزآسيب ببينند،  ها سلولاز  برخي
معرفي براي آسيب ديدن  ها يمآنز، بنابراين اين كنند يمآزاد 

 يريگ اندازهآسيب رسيدن كبد با  درواقع .باشند يمسلول 
ون سرم خ ALPو تا حدي  AST, ALT هاي يمآنزميزان 

با آسيب ديدن سلول كبدي  چراكه شود يمتشخيص داده 
  ).19( شوند يمبه داخل خون آزاد  ها يمآنزاين 

، با نتايج اين تحقيقدر  آمده دست بهبا مقايسه نتايج 
 ،1383توسط سلطاني و همكاران در سال  آمده دست به

 از مطالعهنتايج حاصل  نيز و روي ماهي كپور معمولي
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 يآلا قزل، روي ماهي 2005در سال و همكاران وليسك 
و  ALTدر ميزان  داري يمعنتغيير  گونه يچهكه  ،كمان ينرنگ

AST و  7( به دنبال بيهوشي با اسانس ميخك ديده نشد
نتيجه گرفت كه اسانس اسطوخودوس نيز  توان يم ،)24

ه بيهوشي يك ماد عنوان به تواند يمهمانند اسانس ميخك 
شيزوتراكس  مودن ماهيجديد و ايمن براي بيهوش ن

  .پيشنهاد گردد

هاي مختلف اسانس همچنين بيهوشي با غلظت
شناسي نداشته و بر پروفيل خون يريتأثاسطوخودوس 
 وAST،  ALTهاي داري در ميزان آنزيمتغييرات معني

ALP  05/0(مشاهده نشد<P .(مطالعات مربوط به آسيب-

اقد ف ppm300شناسي بافتي نشان داد كه غلظت بهينه 
توان از اين غلظت بدون نگراني جانبي است و مي يراتتأث

 ي كنندهبيهوش  ي ماده .هاي احتمالي استفاده نموداز آسيب
بر ليتر  گرم يليم 350تا  250غلظت  با MS222 پركاربرد

 شده يهتوص كپور معمولي ماهيانبچه براي بيهوش كردن 
ي و توسط سلطان آمده دست بهنتايج  ، همچنين)18( است

مصرف اسانس گل  نشان داد كه 1383همكاران در سال 
 پروري يآبزبعنوان ماده بيهوشي در   ppm 200ميخك تا 

با مقايسه اين نتايج با . )7( باشد يمو قابل توصيه  خطر يب
به اين نتيجه  توان يم بدست آمده در تحقيق حاضر يها داده
 جهت استفاده موردمقدار اسانس اسطوخودوس كه  رسيد

منطقي  كاملاًبيهوش كردن ماهي شيزوتوراكس نيز در حد 
  .باشد يمو معمول 

در بررسي منابع، مطالعه مشابهي در مورد بيهوشي با اسانس 
 اسطوخودوس و بررسي اثرات اسانس اين گياه بر بافت

مقايسه نتايج بدست آمده در فواصل . يافت نشد ماهيان
 هاي يبآسساعت، بيانگر كاهش درصد  24زماني صفر و 

بافت آبشش بوده و در بافت ) و ادم يپرخون( يرپذ برگشت
 هاي يبآسكبد مقدار دژرسانس چربي كه يكي از 

و در اثر ورود سموم در بدن ايجاد  هبود يرپذ برگشت
كاهش ) ppm 400و  300( موردنظر يها غلظتدر  شود يم

 موردنظر يرپذ برگشت هاي يبآسدر بافت كليه نيز . داشت
حذف دارو در بدن به نوع  زمان مدت .اهش استرو به ك
، خصوصيات بافتي، ميزان غلظت استفاده موردداروي 

، با حال ينباا). 17(مصرفي و ديگر شرايط بستگي دارد 
در  بازگشت يرقابلغ توجه به عدم مشاهده ضايعات بافتي

حياتي آبشش، كليه و كبد و نيز عدم خطر  يها اندام
شيميايي  يها كنندهسه با بيهوش مسموميت انساني در مقاي

و بنزوكائين، سازگاري آن با  MS222متداول از قبيل 
به علت تجزيه سريع در محيط آب، ايجاد  زيست يطمح

آن، مصرف بودن ارزان نيز و  سريع بيهوشي و نيز بهبودي
جايگزين مواد شيميايي  عنوان بهاسانس اسطوخودوس 

ماهيان قابل توصيه متداول در ايجاد بيهوشي و آرام بخشي 
  .است
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The Effect of Anesthetic Lavander (Lavendula officinalis) essential 
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Abstract 

Obtaining an appropriate anesthetic drug for rapid anesthesia with long term and safe 
recovery has always been the concern of fisheries science researchers.  In this study, 
survey the effect of anesthetic essential oil of lavender (Lavendula officinalis) on 
Schizothorax zarudnyi was investigated. 260 Snow trout (Schizothorax zarudnyi) 
juveniles with an average total weight and length 58.69±1.50 g and 20.77±1.16 cm, 
respectively were anesthetized in four group treatment including, 0, 200, 300 and 400 
ppm essential oil of lavender. The expriment carried out base on bath method in order to 
determine position sedative and anesthetic dose of Lavender essential oil. Kidney, Liver 
and Gills tissue and blood serum for evaluation of AST (asparate aminotransferase), 
ALT (alanine amino trasferase) and ALP (alkaline phosphatase) enzymes activity 
histopathological effects was done in two times, 10 minutes after anesthesia and 24 
hours after anesthesia. The results showed that the essential oil of lavender in 
concentration of 300 ppm induces general anesthesia. Comparison of AST, ALT and 
ALP enzyme activity (P<0.05) between all group treatment did not show significant 
difference and histopathological result suggested that the concentration of 200 ppm 
lavender for sedative position and 300 ppm lavender was proper for anesthesia in Snow 
trout without side effect and it can recommended that use this concentrations of 
lavender essential oil in aquaculture activities without side effect or damages. Advisable 
Lavander essence oil use as a standard medicine to anesthetize and superseded 
prevalent chemicals to create anesthesia and sedation in fish.  
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