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 نر ييصحرا يهاموش در ياضهيب بيآس بر )Vitis vinifera( انگور هسته يآب عصاره اثر
  نياسترپتوزوتوس با شده يابتيد

  يحجت دايو و *يرويش نيعبدالحس ،يدريح هيسم
  يشناس ستيز گروه دامغان، واحد اسلامي، آزاد دامغان، دانشگاه

 22/8/96 :تاريخ پذيرش  4/12/94 :تاريخ دريافت

  چكيده
 كهرسد و به نظر مي هاي متابوليسمي ايفا  نمودهبيماري ديابت به سبب ايجاد استرس اكسيداتيو نقش مهمي در پيدايش آسيب

 دراين مطالعه. ناشي از ديابت ايفا نمايد يا ضهيبهاي سيبآبتواند نقش درمان  يدانياكس يآنتباتوجه به خواص  هسته انگور سياه
گروه . انتخاب و به چهارگروه تقسيم گرديدند گرم، 220تا  200سر موش صحرايي نر از نژاد ويستار با محدوده وزني  32 تجربي

گروه تجربي  ،)استرپتوزوتوسين ديابتي شدهگرم بركيلوگرم ميلي 55 شم كه از طريق تزريق درون صفاقي يا (كنترل، گروه ديابتي 
عصاره گرم بركيلوگرم ميلي 200 +ديابتي (و گروه تجربي دوم،  )عصاره آبي انگور سياهگرم بركيلوگرم ميلي 100 +ديابتي (اول 

در ابتداي هفته پنجم  .از دو ماه ديابتي شدن، به مدت پنج هفته عصاره را به روش گاواژ دريافت كردندپس، كه )آبي انگور سياه
آنواي  تست ازي آمار جينتاي بررس منظور به .قرارگرفت كننده تيتثبي بافتي در ارزياب منظور بهها و بيضه گيريها خوناز نمونه
هاي زاينده توبول هاي ديابتي كاهش چشمگيري در قطر و تعداد سلولموش .استفاده گرديد توكي يليتكم آزمون ويكطرفه 

اي هاي بيضهاكسيداتيو نقش مهمي در بهبود آسيبهاي ري و درمان استرسيهسته انگور با توانايي پيشگ. سميفروس نشان دادند
  . نمايدناشي از ديابت و همچنين افزايش ميزان هورمون تستوسترون ايفا مي

   .موش صحرايياي، ، آسيب بيضههسته انگور ،ديابت، عصاره آبي :كليديهاي اژهو

   shiravi738@yahoo.com: پست الكترونيكي،  0261-4411113 :نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
بيماري ديابت درحال حاضر عامل مهمي در ناتواني و 

را به  توجهي قابلمالي بستري شدن بيماران بوده و فشار 
 92حدود  سالانهكه در هند طوريهكند، ب جامعه تحميل مي

 شود ديابت مي مبتلابهدرمان افراد  نهيهزميليون دلار صرف 
)1( .  

بالاترين پتانسيل را براي ابتلا به بيماري آسيا و آفريقا 
دو  نسبت ديابت در اين مناطق بهكه  طوري بهديابت دارند، 

  . )4و 3(د رس مي ساير نواحي تا سه برابر

درحال حاضر براي درمان ديابت غيروابسته  ي كههاي روش
ي و مانند تغيير رژيم غذاي، شوند استفاده ميبه انسولين 

 هاي خاص خود محدوديت ،عوامل هيپوگليسميك خوراكي
هاي مختلف بيماري ديابت سبب آسيب به بافت. دارند را

هاي جنسي و همراه با ها و ناتوانيپوست، كليه ازجملهبدن 
كاربرد گياهان براي درمان  .باشداي نيز ميهاي بيضهآسيب

ويژه در كشورهاي آسياي  هطور وسيعي ب هديابت قندي ب
 موردسازمان بهداشت جهاني نيز در . استرايج ميانه 
 ارائه ي رايها اين گياهان در اين كشورها توصيهاز استفاده

   .)7( نموده است

هاي گياهي، در طب سنتي ملل مختلف بسياري از گونه
براي درمان ديابت قندي  واسطه خواص هيپوگليسميك به

  انگور از خانواده .)18( گيرند قرارمي مورداستفاده
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)Vitis vinifera ( تيرهAmpelidaceae  جنسVitis 
هسته انگور . و گونه انگور ايراني است Euvitisزيرجنس 
- هاي زائد كارخانهوردهآدراين پژوهش از فر موردمطالعه

باشد كه تركيبي از چربي، پروتئين، هاي آبميوه مي
فنل بوده كه مقادير آن درصد پلي 8الي  5كربوهيدرات و 

هاي موجود در فنلپلي .بسته به جنس و گونه انگور دارد
عصاره هسته انگور شامل فلانوئيدها، اسيدگاليك، 

گاليت و - 3كاتچيناپيكاتچين،  3- مونومريك فلاوان
. باشدديمريك، مونومريك و پليمريك پروآنتوسيانيدين مي

انگور موثرترين پروآنتوسيانيدين ديمر موجود در هسته 
 .)18( باشداكسيداني ميتركيب آنتي

و   Cو بتاكاروتن و ويتامين Aويتامين  ازجملهمواد زيادي 
اكسيداني بوده، كه از بين هسته انگور داراي خاصيت آنتي

-اين مواد دراين تحقيق از هسته انگور با خاصيت آنتي

 گياهاين هاي  تمام قسمت اكسيداني بالا استفاده شده است
 6اسيدلينولئيك يا امگا . دارد مورداستفادهدر طب گياهي 

اين  .دهدتشكيل مي درصد روغن هسته انگور را 70حدود 
اسيد يكي از اسيدهاي چرب ضروري براي بدن است و 
چون بدن قادر به سنتز آن نيست لذا حضور آن در رژيم 

ها و حفظ و نقش عملكردي آن براي بافت ازنظرغذايي 
كمبود اسيد لينولئيك در  .ي بدن ضروري استنگهدار

ها ها و نهايتاً سكتهرژيم غذايي عاملي براي انسداد شريان
هاي گياهي هستند كه در طب  بسياري از گونه. باشدمي

براي  كاهنده قندخونخواص  هواسط سنتي ملل مختلف به
 )19(گيرند  قرارمي مورداستفادهدرمان ديابت قندي 

صفاقي  گزارش نمود كه تيمار درون 2011در سال  مهدوي
هفته، بطور چهاربه مدت  عصاره آبي هسته انگور سياه

هاي  اكسيدان كبد و كليه رت هاي آنتي فعاليت آنزيم يمؤثر
. )13( دهد شده توسط استرپتوزوتوسين را افزايش مي ديابتي

هيدرات را كه يك ماركر ليپيد است،  دي اين عصاره، مالون
هاي ديابتي كاهش و نيز  در رت يتوجه قابلبه ميزان 

اكسيدان توتال را در طرح غيروابسته به غلظت،  ظرفيت آنتي

دهد، اين تحقيق يكي از تحقيقاتي است كه  افزايش مي
اكسيداني عصاره هسته انگور دارد اشاره به خواص آنتي

   .)5و 2(

اكسيداني هسته انگور  برآن باتوجه به خواص آنتي جهيدرنت
آبي هسته  اثر عصاره شديم كه در اين پژوهش به بررسي

اي ناشي از ديابت هاي بيضهانگور سياه در درمان آسيب
هاي صحرايي با استرپتوزوتوسين در موش جادشدهيا

  بپردازيم

  هامواد و روش
ويستار  سر موش رت نر بالغ نژاد 32 :حيوانات يبند گروه

 8شامل  :كنترلگروه  .بندي شدنددر چهارگروه زير دسته
به  )STZ(استرپتوزوتوسين  موش كه همزمان با تزريق

هاي ديابتي به آنها بافر سيترات بصورت درون موش
كه از طريق  گروه ديابتي :گروه شاهد. صفاقي تزريق گرديد

گرم بركيلوگرم ميلي 55 تزريق درون صفاقي
   .است استرپتوزوتوسين ديابتي شده

عصاره گرم بركيلوگرم ميلي 100 +ديابتي : اول يدرمان گروه
  آبي انگور سياه

عصاره گرم بركيلوگرم ميلي 200 +ديابتي : دوم يدرمان گروه
آبي انگور سياه كه پس از دو ماه ديابتي شدن، به مدت 

  .هفته عصاره را به روش گاواژ دريافت كردندپنج

 هسته انگور از گرم 300 :هسته انگور آبي عصاره تهيه
)Vitis vinifera( آب مقطر تريل يليم 100 به جداگانه طور به 

 دستگاه برروي ساعت 72 مدت به و گرديداضافه  درجه
 يخوب به استخراج تا گرديده مخلوط يآرام به چرخاننده
 صافي توسط گياه و حلال مخلوط سپس. گيرد صورت
 اوليهه عصار. آيد بدست 2 اوليه يها عصاره تا جدا ازهم
 درجه 80 دماي در و گرديده خلاء در تقطير دستگاه وارد

 تبخير يآرام به ساعتيك مدت به آنها حلال سانتيگراد
  .آمد بدست شده تغليظ عصاره و گرديد
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 روش كردن استاندارد جهت: هاعصاره خشك وزن تعيين
. گرديد تعيين هاعصاره خشك وزن آن تكرارپذيري و
 لولهسه جداگانه طور به هرعصاره براي كه صورت نيبد

 از سپس. شد وزن حساس ديجيتالي ترازوي توسط خالي
 پس. شد اضافه هرلوله به تريل يليم 1 يآب عصاره از هركدام

 گرادسانتي درجه 50 در هالوله ساعته 24 انكوباسيون از
 هركدام به مربوط لولهسه سپس ،شده خشك كاملاً هاعصاره

- لوله وزن كردن باكم و گرديده توزين مجدداً هاعصاره از

- در ميلي آبي هايعصاره خشك وزن ميانگين خالي، هاي

  . ليتر بدست آمد

هفته هشتم، از حيوانات در پايان :ي از حيواناتريگ خون
-هاي تستوسترون، خونگيري ميزان هورمونجهت اندازه

ابتدا حيوانات با تزريق مواد هوشبري . گيري به عمل آمد
. هوش شدنددرون صفاتي بي صورت بهكتامين و زايليزين 

 گرفته خونحيوانات تشريح شده و مستقيماً از قلب آنها 
ريخته شد و در  شيآزما لولهشده درون  گرفته خون. شد

ها به مدت نمونه. دماي آزمايشگاه قرارگرفت تا لخته شود
 rpm4000 دقيقه در دستگاه سانتريفوژ با دور  10

به  ها توسط سمپلرسرم .ها جدا شودقرارگرفتند، تا سرم آن
گذاري شده منتقل گرديد و در فريزر با ميكروتيوپ شماره

  .گراد قرارگرفتنددرجه سانتي - 20دماي 

براي بررسي وزن بيضه از ترازوي  :بررسي ماكروسكوپي
طول و قطر بيضه نيز با . استفاده شدگرم  001/0با دقت 

نيز با كمك استوانه مدرج  استفاده از كوليس و حجم بيضه
  .گيري شداندازه

 توبول  قطر :گيري قطر توبول سمينيفروساندازه
 25 .گيري شدسمينيفروس بااستفاده از روش سينگ اندازه

تصادفي در هربرش عرضي بيضه انتخاب و  طور بهتوبول 
گيري قطر كوچك و بزرگ هر ميانگين قطر توبولي با اندازه

به شده و متصل  يك ميكرومتر كاليبرهتوبول بااستفاده از 
  .گرديدميكروسكوپ محاسبه 

در  و فيلد توبول در هر 25 :هاي سرتوليشمارش سلول
هربرش عرضي بيضه انتخاب و سپس در زير ميكروسكوپ 

ميانگين اين تعداد  .هاي سرتولي شمارش شدتعداد سلول
 .براي هر گروه محاسبه گرديد

*/* BL =ميانگين قطر  
L:  قطر بزرگ(طول (وB:  عرض)قطر كوچك(  

پس از مشاهدات ميكروسكوپي توبول  :بافتي بيضه بررسي
تعداد  كه در آن ارائه گرديد 1جدول  سمينيفروس،

تعداد دستجات اسپرمي  ،اسپرماتيد ،2 و1هاي توسيتاسپرما
وزن، طول، قطر و پايه و همچنين  ءلومينال، ضخامت غشا

قطر توبول سمينيفروس و ميانگين تعداد  حجم بيضه،
 يموردبررس توبول مختلف 25هاي سرتولي در سلول

  .است قرارگرفته

تستوسترون در آناليز  :روش آناليز هورمون تستوسترون
انجام   Gamma-B Testosteroneكيت ا پلاسما بايسرم 
بادي مضاعف اساس كاراين با آنتي RIAشيوه  .گيردمي

دراين كيت به ترتيب مقادير مشخص از . باشدكيت مي
و آنتي سرم ) T125-1(دار وتسترون نشانتنمونه، تس

-درجهاز انكوباسيون پس .هم افزوده شدندبهتستوسترون 

-حرارت معمولي نمونه انكوبه شده و بعد سانتريفوژ مي

 شده اشغالهاي تعداد جايگاه. گردد تا رسوب جدا شود
باغلظت  دار،ن نشانتستوسترو لهيوس به سرميآنت

گرهاي گاما و شمارش. تستوسترون نمونه رابطه عكس دارد
هاي استاندارد، غلظت تستوسترون را مقايسه نتايج با سرم

  .كندمشخص مي

افزار نرم ازمحاسبه آماري بااستفاده  :آماري ليوتحل هيتجز
انجام شد و براي مقايسه  16ورژن  SPSS 21آماري نسخه 
و در  طرفه كيها از آناليز واريانس گروهميانگين بين 

توكي  آزمون پسداري ديده شد از مواردي كه پاسخ معني
 آماري ازنظر. براي يافتن جايگاه اختلاف استفاده شد

05/0P< ميانگين  صورت بهدر نظر گرفته و مقادير  دارمعني
به  *و  **، ***هاي علامت .بيان شدند انحراف معيار ±
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، P ≥001/0 دار بودن در سطحدهنده معنيترتيب نشان
01/0≤ P   05/0و≤ P باشندمي. 

  نتايج
حيوانات ديابتي به عوارض متعدد ناشي از باتوجه به نتايج، 

بافت  .پرخوري، پرنوشي و اسهال مبتلا شدند ديابت شامل

- پوشيده و مجموعه ي آلبوژينهلايه با شاهدبيضه در گروه 

هاي ساختار .مشاهده شدند توبول سمينيفروسي هاي سلول
در  يتوجه قابلو كاهش  شده بيتخردر گروه ديابتي ي افتب

در ي بافت هايو ساختارمشاهده گرديد هاي سلولي مجموعه
گرم ميلي 200با دوز  عصاره آبي هسته انگوربا  درمانگروه 

  . )1جدول(داري يافت بركيلوگرم بهبود معني
   2 و 1 يتجرب ،يابتيد شاهد،در گروه ) اريانحراف مع ± نيانگيم( يبافت راتييتغ سهيمقا -1جدول

  2 يتجرب 1 يتجرب شم كنترل رهايمتغ
 )گرم( ضهيوزن ب
  )متريليم( ضهيقطر ب
  )متريليم( ضهيطول ب

  )متر مكعبيسانت( ضهيحجم ب

048/0±52/1 
037/0 ± 15/1  
050/0 ± 6/2  
15/0 ± 06/2 

**048/0±15/1 
* 073/0 ± 98/0  

* 07/0 ± 5/1  
***046/0 ± 05/1 

** 037/0 ± 3/1  
***058/0 ± 02/1  

***04/0 ± 8/1  
***14/0 ± 2/1 

**04/0 ± 39/1  
***04/0 ± 08/1  

***03/0 ± 2  
***04/0 ± 6/1  

*** 001/0< P ،** 05/0< P  01/0 *و<P   

نسبت به در گروه ديابتي هاي اسپرماتوژنيك تعداد سلول
هاي اسپرماتوژنيك در تعداد سلول داشته وشاهد كاهش 
- معنيافزايش ديابتي  گروه نسبت به 2و  1گروه تجربي 

 مقايسه بافتي 1جدول  ).Dتا  A-1شكل (يافته است داري 
 one-way ANOVA  با كمك تست  هاي مختلفگروه در

در گروه غشاي پايه افزايش در ضخامت  .دهدرا نشان مي
باتوجه به بررسي  همچنين .ديده شد شاهدديابتي نسبت به 

هاي سمينيفروس شده مشخص شد كه آتروفي توبول انجام
اما  يافته هاي صحرايي ديابتي افزايش شديديدر موش
- از ميزان اين آسيباه عصاره آبي هسته انگور سيبامصرف 

 داري در وزن بيضهكاهش معنيهمچنين  .شودها كاسته مي
01/0< P 01/0، قطر بيضه< P 01/0، طول بيضه< P  و

نسبت به گروه  در گروه ديابتي P >01/0 هاحجم بيضه
داري در وزن معني همچنين افزايش .گرديدمشاهده  شاهد
بيضه ، طول )P>01/0(، قطر بيضه )P>01/0( بيضه

)05/0<P (ها و حجم بيضه)01/0<P( و  1تجربي  در گروه
هنوز  وجود نيباا. گرديدمشاهده ديابتي نسبت به گروه  2

، قطر بيضه )P>05/0( در وزن بيضهي دار يمعنهم كاهش 
)01/0<P( طول بيضه ،)05/0<P (ها و حجم بيضه
)01/0<P (تحت درمان با عصاره آبي هسته انگور در گروه 

  . شاهد وجود داشتگروه  نسبت به

 در تغييرات مورفولوژيك بافت بيضه دهنده نشان 2جدول 
 one-way است كه باكمك تست هاي مختلفگروه

ANOVA شده است انجام.   

  2و  1 يو تجرب شم كنترل، گروه نيب در ضهيب وزن و ضهيب قطر و ضهيب طول و ضهيب حجم سهيمقا -2جدول

  2 يتجرب  1 يتجرب شم كنترل  رهايمتغ
  21/95 ± 04/2***  88/87 ± 76/2*** 66/73±63/2*** 12/67±51/2  ياسپرماتوگون
  8/98 ± 85/2***  18/88 ± 55/3*** 48/70±99/3*** 92/75±40/2  تياسپرماتوس
  21/240 ± 04/4*  3/220 ± 87/12* 36/150±73/9* 25/195±29/12  دياسپرمات

  36/20 ± 21/3*  48/17 ± 42/1* 14/5±76/0* 2/23±11/1  يسرتول يها سلول
  8/3 ± 04/0**  29/3 ±0/ 23** 15/4±35/0** 16/3±22/0  هيغشا پا ضخامت

*** 001/0< P ،** 05/0< P  01/0 *و<P   
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در هورمـون  داري دهد كه كـاهش معنـي  نشان مي 1نمودار 
شـود و  بين گروه شم نسبت به كنترل ديده مي تستوسترون

هـاي تجربـي اول و   داري بين گـروه همچنين افزايش معني
  .شودمشاهده مي) ديابتي(دوم نسبت به گروه شم 

  
 نيهورمون تستوسترون ب اريانحراف مع ± نيانگيم سهيمقا -1 نمودار

  اول و دوم يكنترل، شم و تجرب يهاگروه

  

  
 – A.ساز هستند اسپرم يهالوله دهندهنشان Dو  A ، B، C-1 شكل

 -  B.دهديم نشان شاهد گروه در را يسرتول سلول و سازلوله اسپرم
-سلول كاهش ،ينينابيب يفضا شيافزا ،ساز شدن لوله اسپرم دهيچروك

 - C. دهديم نشان يابتيد گروه در را يسرتول يهاسلول و نديزا يها
و كاهش  يسرتول يهاسلول شيافزا ،ساز اسپرم يهالوله قطر شيافزا

 نشان 1 يرا در گروه تجرب يابتينسبت به د ينينابيب يفضا ريچشمگ
 يهاسلول شيافزا ساز،اسپرم يهالوله قطر شيافزا -D.دهديم

سرتولي و كاهش چشمگير فضاي  يهاسلول شيافزا اسپرماتوژنز،
  .دهدنشان مي 2بينابيني نسبت به ديابتي را در گروه تجربي 

  

  بحث
 كشورهاست تماميك بيماري درحال افزايش در  ،ديابت

به اين بيماري دومين بيماري اندوكريني كشور ما . )2(
  . )9( آيد مي شمار

شيوع بالاي ديابت و مشكلات فردي و اجتماعي حاصل 
شناسايي اثرات ازآن و لزوم احياي طب سنتي و 

ديابتيك گياهان دارويي موجود در طبيعت كه داراي  آنتي
هستند، ما را برآن داشت تا اثر  يباارزشآثار درماني 

و مكانيسم اثر آن را  هسته انگور سياهديابتيك  آنتي
  . قرار دهيم موردمطالعه

نشان داد كه تيمار  توشيمييسايمونوهاي  نتايج آزمايش
به حيوانات  آبي هسته انگور سياهمدت عصاره  طولاني
اي ناشي از هاي بيضهو بهبود آسيبموجب افزايش  ،ديابتي

در . گردد هاي ديابتي كنترل مي در مقايسه با رتديابت 
 2006و همكاران در سال غفاري نتايج حاضر،  با دييتأ

كاكوتي ميوه نشان دادند كه تيمار عصاره هيدروالكلي 
هاي تيمار شده  سرم در رتموجب كاهش گلوكز  كوهي

بار اثر اوليناين مطالعه براي . )8( گردد توسط آلوكسان مي
را گزارش  كاكوتي كوهيميوه هيپرگليسميك عصاره  آنتي
پزشكان يوناني  مورداستفادهكند كه يك داروي يوناني  مي

براساس چنين، هم. )14و 10( استبوده براي درمان ديابت 
هسته انگور  اند كه عصاره كردهتحقيقات گزارش نتايج، 

  . )6( شود موجب كاهش جذب گلوكز در روده ميسياه 

گزارش نمودند كه تيمار  2006در سال و همكاران  مهدوي
هفته،  4به مدت  عصاره آبي هسته انگور سياهصفاقي  درون

اكسيدان كبد و كليه  هاي آنتي فعاليت آنزيم يمؤثربطور 
استرپتوزوتوسين را افزايش شده توسط  هاي ديابتي رت
هيدرات را كه يك ماركر  دي اين عصاره، مالون. دهد مي

هاي ديابتي كاهش  در رت يتوجه قابلليپيد است، به ميزان 
اكسيدان توتال را در طرح غيروابسته به  و نيز ظرفيت آنتي
  . )13( دهد غلظت، افزايش مي
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داراي نقش  آبي هسته انگور سياه، عصاره همچنين
شده  هاي ديابتي رت در محافظتي برضد آسيب اكسيداتيو

   .)15(توسط استرپتوزوتوسين است 

ميوه گزارش نمود كه عصاره  2011در سال  محمود
شده تكثير  نمودن رسپتورهاي فعال  بافعال كاكوتي كوهي

. داراي عمل ضدديابتي است )�-PPAR( پراكسيزوم
گياه، تركيب مهم و  گاليك اسيد موجود در اين بخش از

كه بانتايج حاصل از كار حاضر  اين گياه است  مؤثر
  .)16( همخواني داشت

هاي اسپرم پستانداران داراي مقادير بالاي اسيدهاي سلول
و اسفنگوميلين است كه  چرب غيراشباع، پلاسمالوژن

ند روعمل اكسيداسيون به شمار مي سوبستراهاي مهم در
)17(.   

هاي اكسيداني در بافتآنتي يسازوكارهادرحالت طبيعي، 
اكسيداتيو در  هايو از بروز آسيبشته مثلي وجود داتوليد
 كنندبالغ جلوگيري مي هاي گناد و اسپرماتوزوآيسلول

)14(. 

 هاي آزاد و استرس، ديابت باايجاد راديكاليطوركل به
 DNAها و اكسيداسيون ليپيدها، پروتئين به اكسيداتيو منجر

-ها ايجاد مياي را در بيضهآسيب گسترده متعاقباً گرديده،

اي را ازطريق ايجاد بافتي بيضه ديابت شيرين تغييرات .كند
هاي سمينيفروس، آتروفي توبول مرگ سلولي آپوپتوزي،

هاي سلولي توبول و كاهش مجموعه كاهش قطر
هاي لولهتروفي آلذا . .)19و 11(نموده  اسپرماتوژنيك ايجاد

ي نشانه اسپرماتوژنيك هايو كاهش سلول سازاسپرم
 شوندمحسوب ميورفولوژيك اختلال در اسپرماتوژنز م
 .)13و 8(

 درقطر يچشمگير تغييرات كه دادند نشان همكاران و ييلبا

اسپرماتوسيت  مراحل در اسپرماتوژنز مهار و ساز اسپرملوله 
 قطر كاهشز ني ما نتايج در كه دهدمي روي ديابتي حيوانات

 هاي ديابتيگروه در پايه غشاي قطر افزايش و ساز اسپرم لوله

 شده به تيمار ديابتي هايهگرو در همچنين .باشدمي آن مؤيد

 به منجر ذيل متعدد هايمكانيسم با هسته انگور رسدمي نظر

 هايلوسل در بهبود و پايه غشاي كاهش قطر توبول، افزايش

  )3( است گرديده اسپرماتوژنيك

كه بيماري ديابت باعث افزايش استرس  شده دادهنشان  قبلاً
هاي ايجاد اكسيژن فعال شده و منجر به آسيب اكسيداتيو و

ها و تخريب سلولي از طريق پراكسيداسيون چربي
ضخامت غشاي پايه . شودمي DNAها و اكسيداتيو پروتئين

يفا نيز نقش مهمي در اسپرماتوژنزيش ا ساز اسپرمهاي لوله
-هاي اسپرمغشاي پايه لولهضخامت  طي ديابت. نمايدمي

كاهش توليد اسپرم و  افزايش،اين، افتهي شيافزاساز 
ساز را به دنبال خواهد كاهش اندازه توبول اسپرم تيدرنها
است ازطرف ديگر ارتباط مثبتي بين قطر توبولي و  داشت

  .)16و 12( فعاليت اسپرماتوژنز وجود دارد

هاي ميكروسكوپ نوري نشان دادند كه در بيضهمطالعات 
 هاي سمنيفررت ديابتي افزايش ضخامت غشاي پايه لوله

 هسته انگوربا روز  35 متعاقب ديابت طي درمان به مدت
همچنين كاهش در تعداد . يابدداري كاهش ميمعني طور به

كاهش در تعداد اسپرماتوگوني  منجر بههاي سرتولي سلول
حمايت  نيتأمهاي سرتولي از طريق سلول. شودمي

هاي هورموني لازم براي و سيگنال يا هيتغذ فيزيكي،
   .كنداسپرماتوژنز موفق نقش حياتي در اسپرماتوژنز بازي مي

از  شدت بهي لهاي سرتوبنابراين هنگام كاهش تعداد سلول
ي حاضر در مطالعه .شودهاي زاينده كاسته ميتعداد سلول

به دنبال آن  هاي سرتولي وتعداد سلول كاهشديابت باعث 
  .هاي زاينده گرديدكاهش تعداد سلول

  گيرينتيجه

هاي دراين مطالعه مشخص گرديد كه ديابت در موش
ها گرديده و درمان صحرايي نر باعث اختلال عملكرد بيضه

 و نيز ساز اسپرمهاي طريق محافظت لوله از هسته انگوربا
هاي اسپرماتوژنيك اين اختلال در عملكرد را بهبود سلول
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The Effect of Aqueous Extract of Grape Seed (Vitis vinifera) on 
Testicular Damage in Streptozotocin-Induced Diabetic Male 

Vistar Rats 
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Biology Dept., Damghan Branch, Islamic Azad University, Damghan, I.R. of Iran 

Abstract 

Due to creation of oxidative stress, diabetes plays an important role in prevalence of 
metabolic damage and it appears that black grape seed can play a role in treatment of 
diabetes-induced testicular damage due to its antioxidant properties. In this study, 32 
male vistar rats with a weight range of 200 to 220g were selected and divided into four 
groups; control group, diabetic (sham) group that became diabetic by intraperitoneal 
injection of 55mg/kg streptozotocin, first experimental group (diabetic + 100mg/kg 
aqueous extract of black grape seed) and second experimental group (diabetic + 
200mg/kg aqueous extract of black grape seed) that were administered oral (gavage) 
extract for five weeks after two months of becoming diabetic. At the beginning of fifth 
week, blood was taken from samples and testes were placed in stabilizer for tissue 
assessment. To examine statistical results, one-way ANOVA and Tukey's test were 
employed. Diabetic rats showed a significant decrease in diameter and number of 
seminiferous tubule germ cells. Grape seed plays an important role in improvement of 
diabetes-induced testicular damage with the ability to prevent and treat oxidative 
stresses as well as increased testosterone hormone. 

Key words: Diabetes, Aqueous Extract, Grape Seed, Testicular Damage, Male Vistar 
Rat. 


